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HOANG-XUAN-VIET
NGUOTI BAN LINH
BI THUAT BAO LUYEN MOT DAU OC GIA GIAN :

NOI TAM CUNG NHU THEP MA NGOAI DIEN MEM NHU
CHUOL.



Xin kinh can trao tang thé hé thanh-nam ; thanh-nr ma
tdm-hon lic nao mudn ho cling cau nguyén cho trang dep
nhu t& gidy mdi, dé trén dé sé soi hinh nhitng Thanh nhéan,
nhirng anh hung, nhirng anh thu cta dan toc giébng Rong.
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TIA SANG

Khéng phai gia ca thi tt nhién gia gidn : ngudi ta c6 thé
ddu hai thir téc ma non tri, ciing cé thé con médng xanh ma
éc nhu thép da trui. NGHIEM-THUY-THACH

Phai c6 ban linh cao cudong Idm mdi séng dugc cubc doi
don gian gitia thoi dai tho lay Bo vang ndy. FEURZINGER

Mbi ngady, sau gid vat 16n véi cubc sbng vat chét qud u
phién todi, ta nén cé vai phut thd hén hudng thuong dé tim
moét vién cdnh. WATERSTONE

Oi qui dep thay : nhitng cha me qué mua séng thanh
bén, danh dum tién cho con cai an hoc nén than vdi doi.
ECPROCLESIA

Xung quanh ban co vé sO ké lao xuoc cach chan thanh.
CHRISPROTO

CU nhoi 1én : vap té thi ddng day, tién ngay khéng duoc
thi tién quanh. Ma nhdt dinh thanh céng sau cung. HOANG-
BICH-MONG



TUA

Chuyén xua, Trang-Vuong sai mat tham nghién cuu tinh
thé nudc Trén dé danh. Mat thdm vé tdu : Khéng nén danh
Tran qudc. Trang-Vuong hdi : Tai sao ? Mat tham thua : «
Nudc Tran da thu kién cb lai chda chat nhiéu cua cai. banh
tdt thua. » Ninh-Qudc lién dap : « Néu vay thi nén danh
Trén qudc lam. Nudc 8y nho ma thanh hao cao séu thi dan
bi kiét luc, nhé ma tang trir nhiéu cua cai thi thué nang, vua
bi thu ». Trang-Vuong nghe Ninh-Qudc hiu ly, danh Tran,
thang.

Con chuyén nay ? Luc lam Téng théng, cé 14n Théodore
Roosevelt duot quyén vdi moét bai dy. Si quan ndy danh dap
mat trai cua 6ng. Mat dau rat qud, vé sau md. Nhung
Roosevelt nén nbi théng khé, khéng hé cho vién Pai-ly hai
minh biét.

Mét gido su toan d§ ding diu s6 danh nhén thé gidi
hién nay, nguoi cé6 hb6i chanh phu cung nhédn dan buc coi
nhu than, ngudoi da khai sinh mét hoc thuyét lam chédn déng
gidi triét hoc, dugc non nghin quyén séch nghién ctu, dién
giang, ban biét nguoi &y la ai chac ? Albert Einstein. Bugc
nguoi doi dua lén tdn may xanh nhu vay, nhung cha dé «
thuyét tuong déi » séng lam sao ? S6ng don gidn I8m. Ong
coi bao nhiéu 10i ca tung cua thién ha thua chiéc vi cam cua
6ng. Di dau Einstein rat it db6i non, mac dé ci mem, long vé
tu, co dién tudng an lac.



Doc mdy chuyén trén, thua ban, chdc ban cé nhiing
nhan xét ndy : la Ninh-Qudc biét thdy cai thudn trong cai
nghich. Roosevelt biét trong Iong dé sg clia ngudi dudi.
Einstein s6bng don gian. Ngudi ta goi nhirng buc nay la ké co
oc Gia Gian. Ho séng hanh phtc, ho khéo xu thé, ho déac luc
chung qui nhd bo o6c da trui. Mubn di theo vét chan cua ho,
ching ta phai nb luc rén duc tdm hdn « ban linh ». Bdi Iong
ngudi khé do hon séng bién, rudt xd hdi cé nhirng héc ket
ac, bdi co nhiéu phan su hay cudc lap than thuong khéng
thanh céng cach don so, nén con ngudi, mubén sdu sidc xu
déi vdi ké xung quanh, dé phong nhiitng muu co, an chiu
nhitng thu théch, thét bai, phdi khén ngoan, trém tinh, cén
than, lac quan, can dam, ndi tat la phai gia gian.

H3n ba Dorothy Carnegie cé ly khi viét quyén Don't
grow old grow up dé nhdn manh su cin thiét cua dic ténh
can ban nady. N6 la nbng cbét cua nhiéu nhadn duc khac. NGO la
chia khdéa cua dao hanh, luyén tam, xu gia, xu thé, va hoat
déng. Chiéc dia tién d€ séng 8y, ngudi ta cé quan tdm tao
cho minh khéng ? Hinh nhu it lam. bBuc Giésu day ai khéng
tai sinh lam con tré, s€ khéng dang vao thién québc. Trong
quén chung, 18m ké hiéu I8m ché&t triét ly nhdn sinh thdm
sdu cua huén tu 8y. bang Cuou-Thé mudbn con ngudi tu tdm
hén nén vé tdi, hién luong, thanh khiét, khiém tu, sét sang,
nhdn nai, bac &i, chiu khd v.v... tdc 1a cé ban linh. Va lai
muc dich cua luyén than la lam sao cho ngay cang tung
trdi, con ngudi bén trong cang l&o luyén dé lam nén nhiing
viéc cd ich cho ban thén, gia dinh, qudéc gia, chd dadu phai lo
bdo tri su tré trung hiéu theo nghia non ndét méi dé€ roi



chuébt Iay nhiting héi tiéc. Thuc ra ai cing mudn dugdc goi la
gia kinh nghiém vi trong thuc té ai cling cam thay lam viéc
gl ma diu 6c non nét dé that bai. Nhung & thdi ndy vi con
16c mé say vat chit x6 ddy, nén nhiéu dén téc, nhiéu phong
trao thich « vui vé tré trung ». Trong chic vu, ké cao tubi bi
ché la « hét xai », quang ro, lac hau. buc nghiém trang co
khi bi coi la ki€u cach, la khd tanh, it bat thiép, qué mua.
Con da moi toc bac thi théi : da khéng duogc kinh trong lai bi
coi nhu cai gi ma ai thdy cling phai tron. ban ba khéng sg
chi bang cai gia d& danh, ma dan 6ng clng rén rip lam cho
tré. Ngudi ta thoa phan cho da mat tré. Ngudi ta lua mau
do quén, 16i trang stc cho thén thé ra vé tré. Ping quén
thoi xuan xanh, cai dang khen la su my miéu cua than xac,
con cai dang lo la su non ndt, khd dai cua tdm ndo. Vé
dudng tinh thén, tudi tré phai chudn bi cho tudi gia, ngudi
thanh nién phai thu trir kién thdc, phai sbng ky doi séng,
rat khén trong nhirng 1an dai, dé Itic cao nién chu toan nghé
lam ngudi cua minh.

Plc gia gidn kh&n thiét nhu thé ma khéng phai tu
nhién ai cling cé hay hé gia ca thi tit nhién gia gidn. C6 18
phan déng chung ta nhan thay riéng trong su phan doan
hay trong viéc lam lam khi ching ta non ndt, mac dau
ching ta di khé tubi. Chung ta it kiém diém hanh kiém cua
minh ma hay ché ké khac hao thdng, thiéu khén ngoan,
ngheo nhan duc, khéng khiém tén. Nghe mét viéc qudy,
mot tat x4u cua tha nhén, chung ta voi tin nguoi thuat lai,
lién chi trich. Nhiéu chuyén ddi, néu xét ky, don gian lam.
Chung ta hép tap lam cho nd ra phién todi, bi dat, nguy



nan. Lam Idn co nhiéu truong hop chung ta phai biét hi sinh
moét dé Igi mudi, phadi biét thu tdm ngudi dudi, sdng suét tu
quyét, chung ta lai cau né hep hoi, né Ié du ludn khién céng
ich bi thiét hai. Thdy mét nguoi cam hop a phién, ndi gi
khéng biét chung ta lién néi ngudi &y co tat « ban khi » hay
day ké khac lam quen vdi nang tién nau. Lam giao su hay
giam thi, chung ta in tri, xem tudng hoc sinh, doan tinh
tinh, tuong lai, cong tdi, doan khong phai theo tdm ly hoc
hay dién tudng hoc, ma theo long ich ky, theo oc tay vi n6
Ié tinh duc. Trudc mét céng viéc gi ta khong chiu can do Igi
hai, that bai, dam ra bi quan. La&m vao mét hoan canh nguy
nan, liéu khéng giai thoat duoc ma chang biét &n chiu dau
khé, ci’ odn h&dn ngudi, tréch s6 phdn, chan ddi, bé bé phén
su., Do la chua néi nhitng tat da ngén, tanh thac mac, thoi
khoe khoan. Tat ca, thua ban, t4t ca déu lam cho chung ta
that bai. NOi tat déu lam tdm hoén chung ta con « xép »
chua dugc trui ren gia gian.

Trong cuén Nguoi Ban Linh ndy chung téi néu cho ban ly
tudng gia gian. Nhitng védn dé duoc trinh bay theo 16i tuy
buat. Chung la nhing bi quyét thuc hanh, chi lién hé vdi
nhau trong ly tudng lam ngudi. Hi vong doc nd, con ngudi
ban sé dan dan cudng ding. Bo6 la phan thudng thda man
cho ngudi viét cung ban day. Ma chdc do ciing la nguyén
vong cua ban vi né lam cho doi ban 1én huong.

HOANG-XUAN-VIET



PHAN NHUT : POI-KY

CHUONG I. OC GIA GIAN
CHUONG II. OC BON GIAN
CHUONG III. OC HUONG THUONG
CHUONG IV. OC THANH BAN
CHUONG V. OC TRAM MAC
CHUONG VI. OC TU CHU



CHUONG I : OC GIA GIAN

« Pung khén moét gang dé€ ngu moét dam. »
WATERSTONE

1. D& gilp ban tu tao con ngudi ban linh trong nhiéu tac
pham trudc téi nhdn manh vai tro cta ddc tu chi va coi no
la chia khoéa cua thanh cong. T6i nghi trudc khi gieo giéng,
ngudi ta phat co dai. Trudc khi ban cung ban nhitng bi quyét
luyén Oc, gia gian, ta can su diém tinh dé tao bau khdng khi
thudn hgp cho né ndy nd. Do d6 ban linh I16n 1én.

Ngugi ban linh di nhién la nguGi hung, nghia la cé y chi
cudng diing. Song y chi la mét luc lugng khong cé « con
mat ». Ma trach nd khong dudc. Tam ly hoc da day ta daoi
tugng cua y chi khong phai la cai gi khac haon la cai phuc.
C6 y chi chua han nén ngudi cé gia tri, vi y chi co thé gilp
tdc thién ma cling c6 thé bi lam dung tac &c, mac dau tu
ban chat y chi doi két qua thién. Tao hda vén khon ngoan,
tao y chi nhu dong co va tao mot nang luc khac lam hoa
tiéu cho hanh dong con ngudi. Trong cu6n « Tam ly hoc »
toi da phan tach ban chat cua tri tué va cac cubn « Luan ly
hoc », « Ngudi chi khi » téi ndi rong vé bi quyét luyén tri. O
day chi nham goéc canh thuc hanh.

Trudc hét, ta dé y tri tué hoat déng theo mét dudng 18i
dac biét va rat té€ nhi. N6 cé tanh chat thiéng liéng, nhung
hoat dong can c( trén nhitng hinh anh thu hoach bang cac
clra ngl quan. Ma ndi hinh anh, néi ngli quan la ndi anh
hudng clia cdm tinh, mét sic luc x6 day tri tué va trai lai,



tri tué soi sang cho nd x& day. Toi thich Jean des
Courberives : « Moi tac vi con ngudi déu hi€u ngdm mét tu
tugng cling goi la biéu thi ». Su biéu thi ndy phai hoat déng,
nghia la chuyén ddng bdi cam tinh. Va day ban h3y nghe
ti€p Gustave le Bon : « Y tudng thuan tdy tu né khéng cé
ndng luc ndo hét. Né van 1a moét bong ma bat luc khi nd
khong dudc bao boc bdi nhitng yéu té tinh cam, than bi co
thé bién hinh nd thanh su tin tudng ». Tuy chiu anh hudng
cta cam tinh, pham vi hoat ddng cua tri tué van theo nhitng
nguyén tac riéng biét. Nhirng nguyén tac nay dudi day,
chidng tdéi sé ban dai cuong. Chung khoéng phai la nhitng 13
bua dé gilp ta thanh béc thuong tri. Nhac si Beethoven c6
hoi cho in trén danh thi€p cua minh nhitng chir : « Hirn
besitzer » nghia la « ngudi c6 moét bo 6c ». Chung ta khong
dam cao vong thanh vi nhan nhu nhac gia nguGi Buc nay,
nhung ta phai cuong quyét rén luyén dau 6c sang subt bang
nhitng quy-tdc ma triét hoc cé thé gilp ta.

2. Theo tinh than cudn « Introduction a I'étude de la
médecine expérimentale » ban cé thé tim chan ly béng céch
nhan xét su kién, rbi thi nghiém. Claude Bernard da thanh
cong ruc rd trong khoa hoc thuc nghiém nhd phudng phap
dod. Lay thi du san xuat thudc thom. Hai hdng cung san xuat
thudc thdm ban 15$ mot goéi. Thoat dau cam thay mot hang
san xuét lién ti€p, nhanh chdng, hiéu 1a dugc tiéu thu chép
nhodng. Con moét hdng san xudt cham chap, biéu la biét. Tai
sao cO hién tugng d6 ? Hay nhan xét té€ nhi. Thu6c hang
dudi cling thudéc thdm, cling ban 15$ moét géi ma tai sao
tiéu thu thua thub6c hang trén ? C6 phai tai thuéc hang trén



dai diéu han khéng ? Co Ié thudc hang dudi van long han ?
Coi chtrng mui thédm thubéc hang trén diu hon. Thubc hang
dudi c6 nhd di€u hon khdng, hut cd gat cd, khd c6 khéng ?
Nhén xét xong, ta dua Uc thuyét nguyén nhén dé thi
nghiém. NE€u thay hai th’ thudc khéng th(r nao hon thi nao,
duy thir trén dai di€u hon ta cé thé 18y dé lam nguyén nhan.
Va cho thub6c hang dudi thi nghiém la lam dai di€u hon. LUc
thi nghiém van nhan xét bang tinh than vé tu, k¥ Iudng vé
mot mat. Su thi nghiém chi cé két qua tét khi su nhan xét
khdng bi sai lac bdi nhitng cdu tha, thanh kién v.v...

3. Con phuong phap cua Descartes ? Descartes bay &
chd d6i khi ngd nhitng chan ly ctia Thanh kinh. Bic tin ¢
pham vi hoat ddng cua duc tin, ly tri cé pham vi hoat dong
cua ly tri. Ly tri con nguGi la c6 moét bum tay, dau phai la
chia khda van nang dé€ md hét cac kho chan ly. Nhung cuén
« Phugng-phap-luan » cua 6ng cé nhirng quy bat hu cho
thuat tin tudng.

Theo Descartes trudc khi nhan mot diéu gi la thuc, phai
chirng nghiém né. Nén dé dit & chd cd nhiéu dia hat khong
thudc pham vi vét thé chiu khdo sat cia khoa hoc. Ma
khong phai cai gi khong chirng nghiém dugc la khong co,
khong thuc. Ngoai dé dat do, nguyén tac cla Descartes la
ludt vang dé tim chan ly.

Cling theo Descartes, phai dung 6c phan tach chia cac
kho khan ra tirng phan nhd. Sau khi phan téch thi téng hop
cac phan ti lai thanh loai. Cung hét |a tong kiém.



4. Phuong phap tim su thuc ctua Stuart Mill cling kha
quan. Chinh Stuart Mill ra nam phudng phap. Sau khi trinh
hai phudng phap dau, 6ng dé ra phudng phap néi Ilai
phudng phap phu hgp va sai di. Song phucong phap nay ky
thuc nam trong hai phuong phap trén. Toi chi ban bdn
phudng phap va@i nhirng luat chinh Stuart Mill néu ra.

1) Phuong phap phu hop. Luét : « Néu cé hai hay nhiéu
trudng hop cua hién tugng chi cé mot hoan canh chung, thi
chi hoan canh ma moi truéng hgp phu hgp nhau la nguyén
nhan (hay két qua) cua hién tugng ». Thi du ban thay co
nhiéu tu thuc trung hoc khac nhau ma hoc sinh dong nhu
kién co : trudng thi ky luat danh thép, truéng thi gido su
day vl b&o, trudng thi td6 chirc khoa hoc... Nhung céc
trudng déu giéng nhau & chd 1a cé trudng sé nguy nga Vi
nhifng tién nghi khoa hoc thi ban cé thé phong doan trudng
dep la nguyén nhan cua trudng thanh.

2) Phuong phap biét di. Luat : « Néu hai truGng hop ma
mot sinh ra hién tugng mot khéng, déu cd chung nhirng
hoan canh tr moét hoan canh chi cé trong truéng hgp thlr
nhdt, hoan canh lam cho hai truéng hdp khac nhau la két
qua hay nguyén nhan hay thanh phan t6i can cho nguyén
nhan cua hién tugng ». Thi du hai trung hoc dudng khong
khac nhau vi moi phuong dién ma chi khac nhau ché mot
trudng co hiéu trudng dac nhan tam, mot trudng co hiéu
trudng it va x& giao. Ban c6 thé dodn nguyén nhan cla
truGng thanh la bat thiép.

3) Phuong phdp thay dbi déng phu. Ludt : « Mot hién
tugng thay ddi cadch ndo dé mai 1an cé hién tugng khac thay



déi giéng vay, thi 13 nguyén nhén hay két qua cua hién
tugng nay hay lién hé nao d6 bdi vai su kién tao nguyén
nhan ». Thi du, ta dd thay moét trudng sung nhd dac nhan
tdm. O trudng 8y cd mot dao 6ng Hiéu-trudng vung xa giao,
truong mat hoc sinh dan dan. Thi dung ddc bat thiép la
nguyén nhan thu hut hoc sinh.

4) Phuong phdp thay déi thdng du. Ludt : « Nh& nhitng
su qui nap trudc ma rut cua mot hién tugng phan ma ngudi
ta biét la két qua cua vai két qua trudc va cai con lai cua
hién tugng tu tudng la két qua cua nhitng két qua trudc con
lai ». Thi du ta liét ké hét cac diéu ma ta cho la nguyén
nhan sung thanh cia mot trung hoc dudng nhung ta tru
mot diéu. Sau khi clu xét ky cac diéu ta thay ching khong
phai nguyén nhan thi diéu con lai tat phai la nguyén nhéan
sung thanh cua trudng.

5. Ngoai nhirng nguyén tac suy tudng can ban cla cac
danh nhén téi trinh bay trén, ban cé thé luyén cho minh éc¢
khoa hoc hiéu la 6c quan sat (6c nhan y thic su kién) va oc
chirng minh (6c bién ly su kién phai thé nao do).

Diéu kién can ban cua 6c quan sat la khach quan, tic la
phai vO tu nghiém xét su vat y nhu nd xay ra chéd khong
phai nhu ta mudn nd xay ra nhu thé nay thé khac. Quan thu
cla khach quan la 6c ton gido mé tin, thanh kién, in tri, tinh
cam, quyén Igi v.v... Diéu kién khong cé dudgc cua 6c quan
sat ta phai dé€ y la binh phdm so sénh, tim cho ky dugc chén
ly. Oc phé binh tdi néi day xin ban ding hiéu 13 éc chi trich
(Esprit de critique) hay oc ly su (Esprit raisonneur) la th
dau ¢ binh hoan, hep hoi tré con. Oc phé binh la th 6c chi



nhan chan cai gi da dudc chdng minh la chan. N6 budc ta
truyén trach, phan doan, dat dinh chan gia tri tat ca cai qi
ta quan sat. Di nhién khi quan sat nghia la chu quan phé
phan ta khéng dudc lam cdu tha, nlra chirng. Tinh than chu
dao, xét dung la toi can.

Oc ching minh 1a éc thic day ta chi nhan 1a thuc céi gi
dudc bién ly bang nhirng tuong quan tat yéu. BDéng cd cla
o0c chirng minh la tinh than suy ly khoa hoc, nghia la trudc
nhirng hién tugng tu nhién, khdng nhu ngay xua ngudi ta
dau hang cai huyén bi, ta nd luc gidi thich cac ly do ton tai,
cac tuong quan, cac nguyén nhan va két qua. Giai thich di
tlr don so dén phuc tap, tir cad biét dén phé thdng hay ngudgc
lai, chd khéng phai theo céi y tu do bién doi... Cac gia
thuyét, cac nguyén ly, dinh ly dugc hé-thdng hda chat ché.
C6 thé ndi ngudi ta hinh-hoc-hda cac tu tudng.

6. O trén khi ndi v& 6c chirng minh, tdi cd ndi phét qua
oc phuadng phap. T6i muén ban nhan manh 6c nay la 6c ban
cd thé theo Foulquié dé& dinh nghia 1a nhitng phuong thé hop
ly d& phat minh va chng minh chan ly. Moi khoa hoc déu
doi nhirng phudng phap riéng. Nhung cach chung vé dudng
tu tudng, c6 nhitng phudng phap téng quat. Téi mudn noi
truc giac, phan tach va téng hop

1) Truc gidc. — C6 thé dinh nghia truc gidc la khdng
dung suy luan hay kinh nghiém ma chi dung nhan thdc truc
ti€p, tic khdc quan xuyén cach toan thé cac su kién hay
tuong quan cua su kién hay bat cf nhitng gi ta quan sat.
Ngudi ta chia truc giac ra :



a) Truc giac suy nghiém : La truc giac giup ta ti€p nhan
nhitng d6i tugng vat chit dudi su kiém soat ngli quan. Ban
M3 trong tui quan au c6 com mot vat cirng bang kim khi ma
ban nhén la khdu sing luc. Cling goi la truc gidc suy
nghiém th( truc giac ching ta cdm nhan nhirng hién tugng
noi than. Toi nghe lanh rdn 6c, ban nghe ngan trudc mot
cong viéc tinh than nao d6. Ngudi ta ndi téi va ban cé
nhi{rng nhan thdc cling goi la truc giac suy nghiém.

b) Truc giac duy ly : la th( truc giac siéu hinh n6 giup
ta nhén biét nhitng hitu thé ngay trong ban chét cua ching.
Khi ban nhan minh cé ludgng tam, td6i nhan cé Trdi la ban va
toi co truc giac duy ly.

Cling nhd truc giac duy ly, ma tu nhirng nhan xét vé cac
véat cu thé, ta Ianh héi dudc céc tuong quan vé nguyén nhan
va két qua vé tuong dong va biét di... Nhu khi con khi tat
nudc Gt rra mat bi cay mat né co su truc giac duy nghiém
thi ta nhg truc gidc duy ly, biét rang nguyén nhan lam cay
mat khi la nudc 6t. Con vugng khoai khi chuyén trén cac
nac mot cay thang va mot trung hoc sinh thdy may nac
thang di song song nhau.

2) Phén tich. - Oc phan tach 1a 6c di tir sy kién dén
nguyén tac. NoO tdi can cho bat c& ai mudn co daGi séng tinh
than sau sac. Di nhién la n6 khong cdé khéng dugc, cach
riéng cho nha khoa hoc. Nhd phan tach, nguGi ta ma&i nhan
thirc su kién, tim hi€u ban chét, giéng loai cha ndé va sép
hang nd. Nhung phén tach dé€ am tudng ddi tugng quan sat
chd khdng phai dé€ té vao chirng binh ma nhiéu nha tri thirc
hay mac la qua ti mi khong nhin xa rong, bi lac trong chi



ti€t. V& dudng tdm linh, ai qud phan tach c6 thé lam y chi
suy nhugc va mang binh béi réi la bénh ldc nao ciling khién
ban khoan lo cho minh sach t6i, sg toi vi t0i, s hinh phat
ddi dgi. Cling nén dé y, can c vao 6c phan tadch ma ngudi
cd 18i suy luén qui nap : nghia la di tir su kién ca biét dé
dén luat phé ddng cla céc su kién cung gidng loai.

Ban quan sat dong dan nhiét, sdt dan nhiét ma dong sit
la kim khi. Ban két : vay kim khi dan nhiét.

3) Téng hop. - La tac vi tinh than gilp ta nhén céch
théng quan trén cac su kién dé tim nguyén nhéan, két qua
lién lac cua chung. Can c trén tac vi nay ngudi ta suy luan
theo I6i suy dién nghia 1a di tir nguyén tic dén su kién. Ban
noi : hét moi ngudi déu chét. T6i la ngudi, ban két : vay toi
sé& chét. Tai ndi ban d& suy ludn kiéu suy dién. Oc téng hap
lam ta thdy xa hiéu réng, trdnh khdi tat nhin gbéc canh, xét
doan chu quan, khuyét dién. Hau hét nhirng vi nhan, nhirng
nha chi huy ban linh nhdt trong nhan loai déu la nhirng
ngudi biét diéu hoa hai thr ddu 6c phén tach téng hdp hay
it nhdt 18 cé dbi dao ¢ téng hop. Xét cho k¥ thi hai th& dau
4c 8y déu can thiét : ching bd tac cho nhau, gilp ta vira k¥
luGng vUra sang suot.

7. Pén day, ban da cé nhitng nguyén tac can ban dé tao
mot dau o6c thdong minh. Chung ta hay ban su ap dung
nhitrng nguyén tac dy trong cudc sbng thuc té, cubc sbng
ma con ngudi can toé ra ban linh md&i x’'ng dang vaéi nhan vi
cua minh. Trudc khi ban chinh nhitng trudng hdp cac
nguyén tac trén dudc ap dung, t6i mudn ban nghi dén diéu
kién tat y€u cua no la Thinh lang. C6 Ié ban ngac nhién sau



khi ban vé tu tudng, tlc la ndi dé€n ly tri, moét nang luc co
doi tugng khac y chi, ma lai con ndi thinh lang, mo6t tac vi
can su can thiép cua y chi. Ban lay lam la : cé ly, vi tai ta
thuGng nghe ban riéng biét ly tri va y chi. Ky thuc hai nang
luc nay bé tdc nhau trong cdng tac clda chdng. Y chi khong
ly tri la mot cudng luc, da khong ich Igi cho nguGi ma con
gay hoa la khac. Ly tri ma khoéng cé y chi phai té vao binh ly
thuyét, khi€n ly tudng moc meo. Ly tri ma khéng cé bau khi
thing lang, con dé cua y chi khd bé hoat dong co hiéu luc.
C6 thé ndi thinh 13ng 1a cua nubi séng tu tudng. Kirkegaard
viét : « Ngudi ta cang it sbng ndoi tam, su vat cang xem ra
dé dang ». S6ng ndi tdm day hiéu 1a chdng nhitng khdng
ndi khi khdng can, ma khéng dé tdm hoén ban rdon vi cdm
tinh, cdm xuc, mc modng, tudng tugng. Day khdng dat van
dé ché tung chan téc ké tag, nhung thi€u thinh lang ngudi
mac bénh noéng can, xét su vat, su doi an phdt ngoai da, co
thai d6 lac quan con nit. Ai lam chidng dy khong nén giao
cho ho nhirng nhiém vu I8n nhu gido duc, chi huy. Nhirng
cay but, nhitng ngon IuGi bat hu déu la nhitng ngudi ua
thinh 1&ng, tré vé véi ndi tdm d€ suy nghi. Thanh Bernardin
de Sienne thot nhitng IGi ngoc nay : « Sau khi nghe to6i
gidng, anh chi em hdy bat chudc con bo, hdy nhoi, hdy
nhaoi, hdy nhdgi ». NguGi ta ndéi Thanh Toma may lUc can
hirng vé nhitng van dé than hoc nat 6c dén dut dau vo6 cua
Nha Tam dé tim trong cdi thinh 13ng chi thdnh ngudn cadm
hirng siéu hinh. Ban hay nghe thém y kién cua Paul Claudel
: « Trong tU dau nay dén dau kia cac co sé ndi tam ta, phai
cé mot su yén nghi cua ngay thd bay, su yén nghi thanh



thién, su treo viéc té€ nhi va thud vi ». Néu chiu kho luc lai
ti€u s nhitng vi nhan trén thé& gidi, ban c6 thlra gugdng
chdng minh gia tri cda thinh 13ng. Chua Giésu chudn bj ba
mudi nam trdi séng &m tham, tich liéu dé truyén gido trong
ba ndm. R6i trong ba ndm. Ngudi coi doi nui, bién hd, rung
sau la nhirng noi nudi nang tam hon. Bdc Thich Ca tu giac
trong nhap dinh chi c6 trong thinh lang. Thanh Cam bia rat
thich doc quyén guong Giésu va suy nghi. Khéng T& ¢ 1an
thét : « Phu nhan bat ngbén, ngbn tat hitu tring : 6i ngudi
ta chdng néi thi thdi, ndi tring mdi ndi ». Biét ndi hi€u la
bi€t thinh lang. Cac Gido Hoang Pie XI, Pie XII da bao lan
séng hang gid trong thinh 1&ng trudc nha tam dé€ nudi
duBng tam hon. Nhitng giang gia dai tai nhu Bossuet,
Bourdaloue déu la nhitng bac cé dgi séng ndi tdm doi dao
nghia la tram mac va tram mac.

Véi nhitng bang chiing hung bién ké trén. Ban da tin sat
da rang thinh ldng la diéu kién tat yéu cua tu tudng sau
sac.

8. Trong cudc xU thé, nhiéu ngudi tudng rang khon la
cé du thd muu k€&, luGng thung trdo dau, bbc 16t tha nhan,
tranh hon tranh thua tirng IGi an ti€ng ndi, chi trich bang ac
tam, vach 1a tim sau, boi lo ddi tu ké khac, mia mai, cat
nghia xau viéc lanh thién ha. Khéng. D6 khong phai la
khon. O ddi khéng phai xao trd 1a khon ma thanh thuc 13
khon. To6i thudng thay nhirng nguGi vé quit day gap ngudi
mong tay nhon. To6i cling thudng thdy nhitng nguGi cang
gieo rac rGi cang da su, cang muu meo cang gap khd tam,
xao xuyén, tay hoa. Cai khén kiéu trén tdi cho la khdn vat.



Khon nhu vay la tham cai dia bo cai mam. Ngudi ban linh
biét va dam thay cai Igi trong cai hai cling nhu dé phong cai
hai trong cdi Igi. L&m lic ngudi ban linh thdi lui mét tdc dé
ti€En moét dam. Con cop, néu dung danh nghia Cop, khi thu
hinh lai trong goc ring, khdng cé nghia la bac nhugc, dau
hang hay tr6n ma chuén bj d&€ v6 cho chac &n. Han ban du
bi€t trong cubc xr thé hay trén con dudng dua dén thanh
cong, dau 6c muu cao lam khong lai dau 6c « tri dai ». Muu
cao G day hiéu la chac chdn khdng ngu dau, cling tinh toan,
cling manh mdi, cling ich ky hai nhan. Nhung tu tudng IGi
ndi, hanh vi n6 1é gobng kém cua tinh cam boéng bot hi, no,
ai, 6, ai, cu, duc v.v... Trén dudng ddi su dut khoat Ia dep la
can ; nhung dut khoac khong cé nghia la « hoac co tat ca
hoac khéng cé gi hét ». Khi can sang séng dau phai tai vi
song khuc khuyu, t6i trdi, thuyén khoé di ma ta khdong qua.
Khong nén liéu linh ra khgi, ma nhdt dinh cling khong nén
trg lai. Phai lach di, do ddm di, di tirng khic mot. Biét bao
nhiéu dai cudc trén dGi déu hdéng vi 16i giai quyét coc lbc,
trdng trdng, den den 8y. Mot chuit men nhin nai gieo vao
dong bot khdn ngoan, ngudi ta sé cd cai banh thanh cbng.
Su thanh todn, pha hoai dé kién tao cdi hoan toan mdi van
bat gdp lai nhitng trd luc mdi va bao gid cling 16 1& hon so
v@i gilr can ban cil r6i khi cudng khi nhu diéu chinh [an lan.
Khong ai di d6t cai mung cé rép. Ngudi ta chi giat thoi. Ma
muon dau 6c gia gian thi dung mé Igi con ma quén Igi I8n,
ding qud mé Igi 16n ma ciu tha Igi con. C6 nhitng cai Igi dé
ra tU cai hai va coi chirng tU trong cdi Igi vot ra cdi hai.
Ngudi xua chang da ndi vui quéd hoa budn la gi ? Viét dén



day khong lam sao té6i quén dugc guang ba Helen Keller,
ngudi vira cdm di€c vira mu 1da ma ndi tiéng khap thé giéi
vé dién thuyét, viét sdch va doc sdch. Ba day cho ta duc
nhan lai ma nhdt 1& ddc khén ngoan xay dung cudc ddi.
Keller thud &u tri ¢ nhitng ngli quan lanh manh. Bong mot
cdn binh &c nghiét dén cudp di & cb thi giac, thinh giac va
am giac. Cho t6i va ban, 1am hoan canh nhu vay, chac cudc
dsi chdc di xudng. Nhung cho Keller d&i van Ién. Ba dudc
thu gido v8i mot ni gido su, cling mac nhirng tai hoa nhu
ba va ba tranh d&u vdi cac trd luc d€ Iam cho ddi minh tuoi
sang hon. Keller qua hai mudi tudi da thao luyén nhitng cd
quan té liét kha tinh nhué hon. Ba mu ma doc sach khéng
may ai doc nhiéu bang. Di€c nhung ba rat thinh vé nhac.
Cam nhung ba dién thuyét khdp ndi ¢ Hiép-chung-qudc. Ba
lai gioi chaoi bai, th& bai cé chit ndi, lai cling cao c§ dam.
That 13 mdét gucong van cd chuyén bai thanh thdng bang dau
6c gia gidn trong khon ngoan, kién nhan. Cé nhiéu viéc &
trén dgi, sang sudét mot chut sé dd ton bao nhiéu cong, cua,
thdi gian ma van dugc Igi to. Co ké hanh déng nd I& nguyén
téc, thac mac tirng ky luét chi tiét. Khi cé thé cho thdong qua
dé muu mot Igi to, ho lai nhd mon ndm nguyén tac, thanh
khdng IGi ndo dudgc ca. Cadu chuyén Bién-Trang giét hd Ia
mot bai hoc cho ai mudn lam viéc dac luc, nghia la khéo xur
dung muu tri sé d& tén cdng, cua, thdi giG ma dudgc Igi I16n.
Ngay no Bién-Trang gdp hai con hd v mot con trau. Ong
dinh ddnh bat hd. C6 dira bé khuyén : hai hd béo, dang
thém moi trdu, thé nao cling can gi€t nhau. Bay gid néu
6ng danh hd, phai d6i phd dén hai con. Chi bang chd ldc



chiing giao chién nhau xong, chi con mét, 6ng danh dé
dang. Lam moét viéc ma dugc hai Igi. Bién-Trang nghe phai,
lam theo, thanh cbng. Qua ddc khon ngoan rat can thiét
cho cubc ddai...

Nhiéu khi déng vai trd 18nh dao, ta pham nhirng 16i IAm
vOo y th'c ma néu khdon ngoan mot chat dai cudc sé dam
hoa két qua. Thi€u gi ngudi do mot duyén may nao do,
déng vai tro diéu khién mot sé ngudi, lai quén mat ly tudng,
danh rgi muc dich ma ngudi ta dua minh I1én. Cac thudc ha
bi bé bé, lam viéc khéng théng nhit, xa la v@i phudng
phap. Ho khdong may khi dugc hoi luan, thu [anh nhirng
khuyén tur, bi quyét thanh céng, cling khdng dugc ki€m soat
va van dé phuc trinh thi d6i véi ho khdéi ban. Ban nghi sao
vé dai cudc giao cho nhitng ké lam I8n nhu vay. Toi lai gap
mot trudng hdp no ma ngudi lanh dao vi thiéu sang suobt,
viéc chung bj that thiét. Ho hay lam cho ra bi dat nhirng 10i
lam cén con cua ké dudi. Ho bat chdp van dé lua chon
nhitng can bd tai ddc, trung kién ma chi nghi dén su lua
chon hinh thilc, nghia la ai hoc hét khoéa, ai qui mop, ai
khong cé sang ki€n gi ma khéo s6ng cam chiung thi sé nhu
cai may dudc tuyén trach, dudc trong dung, dugc bao nhiéu
an hué. Chac cling nhu t6i, ban du biét bao Idnh tu chi co
quadn chlc ma thiéu 6c chi huy, da gié€t chét bao nhiéu tay
ban linh bd ich cho dai cudc. Cé khi vi 6¢c ddc tai ngu mu, vi
luGi biéng, vi s@ du’ luan, vi bac nhudc khong dam tu quyét,
ho déng vai tro cach bu nhin, lam moét th& sdu mot cho
muodn ho. Doc truyén tau chac ban nhd cdu chuyén cula
Nguy Van Hau va Dbich Hoang. Nguy Van Hau bira no cho



hgp cac dai than va hoi : qua nhan lam mot vua thé nao ?
Cac dai phu déu cung kinh dap : la minh quan. Duy Dich
Hoang tau : « Vua khong phai la Minh quan ». Nguy Van
Hau hoi « tai sao », Dich Hoang Thua : « Vua sau khi thang
nudc Trung-sdn dang ly vi cong ich phai giao cho em, lai
tang cho con con au tri. Lam vay la khéng phai Minh Quan
». Nguy Van Hau bat man, dudi Pich Hoang di. Dich Hoang
binh tinh di. Luc 8y cé mot dai phu khac la Nhiém Toa dugc
dat cau hoi trén. Nhiém Toa dap : « Vua dung la Minh Quan
». Nguy Van Hau don da hédi : « Tai sao qua nhan la Minh
Quéan ? ». Nhiém Toa tau : « Ngudi xua néi hé Minh Quén
thi co truc than. Dich Hoang la téi vua ma ndi thang la truc
than. Vay vua la Minh Quan ». Nghe tham thia, nha vua cho
Dich Hoang phuc vi. Ban nghi sao vé nhirng cau tra IGi cua
Dich Hoang va cta Nhiém Toéa ? thi ra nhd éc suy nghi chinh
chan, IGi ndi vira tranh dugc hoa vira gay cong ich.

9. Néi dén tri dai tdi mudn ban dé y dén su cén do cdng
viéc trudc khi bat tay thi hanh. N&i cAn do t6i van dé dat :
la cé rat nhiéu cong viéc ta khd bé thay trudc hét cac chi
ti€t. Co nhirng cong viéc riéng, mdai la, chua ai lam thi lay
kinh nghiém & dau dé sép trudc chuong trinh, tru liéu hao
tén. Vi d6 c6 1am viéc vira lam vira thi nghiém va phai thay
d6i dé tién dén chd kha quan. Di nhién may Ian thay doi Ia
may lan hao céng tén cua. Nhung ngoai nhirng th& cong
viéc kho bé thay trudc dudc d6. C6 bao nhiéu viéc ma nhd
4c suy nghi, ngudi ta cé thé can do trudc su thing bai, cd
thé s&p trudc chuong trinh, chuén bi k& hoach, phuong thé
dé phong nhitng trd luc, tén kém. Chung ta ai cling tu nhién



uu mdi la, co xu hudng ti€n tdi su nhu' y. Thi duc thudng lan
ap y chi cung ly tri, xd ddy ching ta hanh déng. Ta hay trén
ap thi duc bang luc lugng cda y chi. Tra lai ly tri dia vi uu
tién clda nd. Suy nghi chin mubi tadt ca nhitng gi ta sap thi
hanh. Mot khi hoan thanh, van bat dac di 1am mdi cé su
thay d6i. Néu chiu khé kiém diém céc cdng tac clia ching ta
trong thdgi gian qua, ta chac sé thay mot s6 cong trinh ta
phai cai bi€n chi tai vi hanh dong khéng tinh trudc liéu sau.
Ma do la diéu rat ky vdi nguGi ban linh. Tat gém nhu cui cho
ngudi ban linh la ha 1au. Cudc dadi cta ho ludn theo da canh
tdn dé€ di 1én. Nhung ngudi ban linh cuong quyét khdng
hanh dong trén bap gan nghia la n6 Ié tinh cam nh(t thdi,
thi duc chéc 1at, du cai Igi con con ma c( thay déi theo céi y
vut chac cong viéc.

10. Lic tuédng Grant tdn cdng & Richmond, Jubal Early
Xxua quan danh nhu ché tre xu6ng mién bac, dén
Alexandrie. Luc lugng Lién Bang dinh phan céng & Fort
Stevens. Luc sing bt ddu nd nhu dia chdn, téng théng
Lincoln v&i than hinh cao Ién, lai ding sirng sirng gan mot
bao lon trén mai nha no, rat dé Iam mbdi cho dan. Cé vién
tudng no khuyén Téng Thdng nén lanh than vao nha trong.
Xung quanh 06ng thay ngudi dua nga guc chét nhu cay bi
bdo. Lincoln c& ding. Bong cd ti€ng hét nhu 16i dinh : «
Thang dién, xuéng vao nha mau ». Lincoln giut minh va riu
riu tudn theo. PO 1a huén 1énh cia mot si quan tré tudi cua
Téng Théng : éng Oliver Wendell Holmés.

Thua ban, IGi ndi cua dai Uy Holmes nghe chua chat
hung dif qud ha ban ? Nhung du sao van Ia nhitng I5i dep vi



chra bén ta trong long t6t, Iong thanh, thién chi. Trén
dudng di nhitng am thanh dé khé kiém qua. Chung choi
choi vdi ban chat tu nhién ua dudng mat cua ta. Song la
nhitng hudn thudc b6 dudng. Co biét bao 18i nédi, thua ban,
phat xuat tu nhitng tadm long ran doc ma ao bén ngoai bang
giong diéu ngot bui qua loa, xa giao. Md&i nghe, nguGi ta cé
cam tudng sung sudng nhu dudc lo lang, giup dd, an ui.
Song néu ai non tri nghe theo, dat nhiéu tin tudng, sau
cung phai tham thia that vong bdi |é don sc & ddi khong
may ngudi thuong ta nhu me ta. Ngudi dan Viét chang phai
vo ly khi néi ngudi dgi giup dlia may ké giup cém.

C6 can tdi ndi & ddy nhing I8i ndi tdm dbc rén cua
nhitng ké dinh ph& hoai ly tudng cla ban khdng ? Ban nd
luc trong nghéo tung tién bac, phuong thé, I0i khuyén, thai
gian, sic khde v.v... dé& thé hién chi cd vé mot phucng dién
nao do. Ngudi ta bodi lo cac cd gang cua ban. Nhitng bé mat
cong trinh cda ban va thién chi cia ban, ngudi ta lanh dam,
khong dém xia dén. Gia c6 ai dé cao ban thi ngudi ta cling
tam nhan phan hay nao ddé r6i budng ra nhitng tiéng «
nhung » d€ dim ban. Chuyén xdu ban khéng cé lam, ngudi
ta van bia d&t trdng trogn, don thdi dén thugng cdp lam ké
nay hai ban, dén ha cap lam ké nay khinh ban. NgudGi ta xu
vGi ban bang cdp mat vach |a tim sau, cd khi gid do diu
ngot méi mép dé « can miii ky da » céng viéc vi chanh
nghia cua ban. Budn cuGi la ban gap hang 16 ké néi got sau
con dudng ban di, thua kém ban nhiéu phudng dién, nhung
nhd van do it gap chéng gai, cdm thay sung sudéng, budng
I6i binh phdm ban. Ho bado ban non ndét, tdo bao, khd dai



thé nay thé kia. Non rudt cudi nlfa l1a cd ddm ngudi ma dia
vi xa hoi rat mong manh lai di cho ban nhitng IGi day ddi hai
XU.

Con khi xay dung cudc doi tudng lai ma uy thé cua ban
dang gap gié may man ang ho 1én nhu diéu thi ban cé beé
ban déng nhu trau. Bén dau ban cling dudgc ngudi ngudi coi
ban la tré trung, day mong dep, chla chan hy vong. Ngudi
ta noi tot ban. Ngudi ta han hanh lam quen vdéi ban. Ro6i !
RUi v8p mot trd luc nao d6, ban di, c§ trd gié dé qua ma
cling mau qua. Ban bi ngudi nghi ngd day nghién, dem ché.,
Co6 ké dam coi ban nhu mot thd chién ghé néu khdong phai
la chdé ghé. NguGi ta mang ki€éng den, coi ddi ban la ddi
dang di xuéng, ddi bo di. Ho 1dm ldc c6 cdm tudng ban la
mot ching binh tinh than hay lay. Ho cam con chau, ba con
giao tiép vdi ban. Nhiéu ké vi thién tam giao du vdi ban bi
mat dia vi hay quyén Igi. Con ddi v3i ké cdm quyén, cé bdn
phan lo cho ban, ban tré thanh th& cay gidc, gd hu khéng
xai vao dadu dudc. Thién chi ciia ban du thé hién bang
nhitng céng trinh ruc rd dén dau, chi la gadnh vang quang
xudng sdng Ngb. Tai ddc cua ban bi khéi lo du luan, Idng
ac, thdi gian lam cho md& mit. Chua xo6t nhdt la khi vi mudn
phuc vu chinh nghia hitu hiéu, ban dem sdng kién nd luc
thuc hién mot chuong trinh van héa hay dao ddc nao dé vdi
tinh than md&i mé, hgp thdi, thi thién chi bi tam xa clta cap
trén, cdp dudi chuyén thanh ac y va danh rai ban, truy kich
ban, loai ban ra khéi hang ngli ma chinh ban mudn cho né
ngay mot tién bo, virng chac. Ban c6 thdy khia canh chua
chat nh(t cda cudc dGi khong ? Roi cai nay mdi tai oadi nira.



La ban sé gap nhitng ngudi tu tham tam tin minh la dao
dlc, thanh thién, dudc tiéng la bac thay trong Ianh vuc luan
ly ma van phd hoai cudc ddi ban. Trong khi ho tudng lam
viéc bac &i, ho gay hoa cho ban. LGi ndi tau ra tau vo vé
ban, d6i vdéi thugng cap, tao bau khong khi khé théd bao
quanh cudc séng cua ban. Con ndi chi doan I c6 dia vi
vitng chdc ma bat k& Iy tudng, dai cudc, vi éc ich ky cén
ban da chang x& va@i ban bang dic bac & ma con coi duc
cong binh nhu rom rac. Ho cudi khodi tra khi ban chdi véi
trong khdn nan. Dia vi ban khi té ngua chim xuéng dat den,
thi dia vi cta ho theo gid thé luc Ién nhu diéu tét.

11. Poc ddi tu nha diu dat mon da-cau khét tiéng cla
My, 6ng Connie Mack, t6i nga dau kham phuc nghé thuat
cham quén nhitng mdm nhan tai thudc quyén diéu khién
cta 6ng. Ong rat ky binh phdm coéng cdng va cho dé la I5i
chdm choc long tu &i. Ong dao luyén riéng tirng cau thu
b&ng cach tu riéng stra 16i ho va nhut 13 thanh thuc khen lao
tai nang dac biét cua ho. Cha trach sau lung Connie c6 ca
mot quan doan cau thu mon da cau ram r6 dua uy tin 6ng
|én, cing c6 ddi sbng 6ng va tac tén 6ng bat diét vao lich s
d&d ciu thé€ gidi. Ban oi ! Trén dudng chuén bi chirc nghiép
ban sé gap nhu cé cu th( nha gido duc cé mot 16i gido duc
ky la. Gido duc la vé mat tiéu cuc tay trir va dé phong tat
x&au, vé mat tich cuc kich thich cac di’c tdnh phat trién. ROi
khi tuyén trach ngudi dé giao ch(’c nghiép phai dat van dé
lura theo tai dlc, theo s& nang cua tirng ngudi. Ho bat chap
: ai hét ndm hoc, 1a hang 16 ra trudng. Hbi bi quyét t& chic
phai khdng ? Con s& rong. Héi nghé thuat Ianh dao ? Con s&



rong. Hdi phudng phdp phé bién tu tudng, dung nhan d6i
pho tré luc, kiEm diém cbng téc, tu nghiép, tu hoc dé thang
ti€n ? Cling con s6 rong. Ngudi ta cé cdm tudng ho danh
may rui trong su chon ngudi, nghia la c& dé ké thu gido, im
lim tu nhién I6n 1én vai tat-xau cling nhu tinh tét. Khi tot
nghiép xong ai ding dai 16 moi gi nguy hiém, thi dac dung.
M6t mat ho ho hét muc dich cla dai cudc dé dudc chiém
doat, d€ t6 chdc ma ho lanh dao dugc tién bd, song trong
khi thuc hién ho danh roi phudng thé. Ho vién ly la khon
ngoan, nghia la Iudi biéng tra hinh tan hai bao nhiéu tay
ban linh cda dai cubc, d€ thu nhdn nhitng mam non mdi
mé, lo o b& dé rbi sau cung cling theo chinh séch cii rich
lam nhirng cudc pha hoai céng ich khac.

12. Sau khi doc qua may hiém hdéc ctia nhadn tdm ma
ban va téi c6 thé gap trén néo dudng dudng thé&, ta nghi
sao ? Phai can 6c suy nghi. Ta phai gia gian 1am cudc ddi ta
md&i dam hoa két qua. Trudc hét ta nén nhg, dudi bong mat
trdi, sau khi lia khoi ngudng clra gia dinh, dé€ d&n thén vao
cudc vat 16n khdng ngiing dé séng, néu ta khong lo cho ta,
thi dirng tin va mong ai lo cho ta ca. Chir lo t6i muén hiéu
nghia lo bat vi Igi... Ta phai xay dung ddi ta, tim cho n6 moét
ly s6ng, tao cho né mét y nghia, tim du phudng thé dé tién
|én cay thang xa héi. B6i véi ac tdm cua ngudi ddi, can co
vai thai d6 can thiét. Hon mot [an to6i da ndi sg¢ e minh la
cay vong, thit x6p td lua chudt hdong gi, mut van mut. Chd
minh 13 cdy gd thi du thé nhan béi lo, trét bun, lic x3 hoi
can dung ta, chi dem r(ra thi ta dac dung. Noéi vay téi mudn
ndi ta dirng khinh ré du ludn dé ta khoi méc binh chd quan,



ngoan c6, mu quang trong 16i séng cua minh, nhut la khi
con non tudi nghéo kinh nghiém trén d&i. Nhit dinh diung vi
lubng s6ng du ludan ma séng khong lap trudng, hoat dong
mat ly tuéng, tién khong chudng trinh, thi€u phudng phap.
Phai hoat dong ngudc lai. Birng dé dau éc co thdi gid nhiém
thudc doc cua ganh ghét. Cho cac I8i lang ma, bb6i lo nhu
gié thoang. Tin tudng su tra dla cua thdi gian néu ta hoat
dong vdi chi ca va sang subt. Long ngudi y nhu 1a cd. C3 tré
gid thé nao thi né cling d6i chiéu thé &y. Trong mot tac
pham t6i da viét : « Trong hang cudc ddi cé nhitng cam bay
cua th céng trinh ngam ngam sé gai dinh hét nhirng ngudi
lén mat bat ludng, nhirng hang ngudi gid tri hai xu ma tiéu
nhan, khinh ngudi, kiéu ngao... ». Vao nhirng khi cao hing,
cOi 1ong nghe lang lang khoai tra, ban cling hdy tram nghi,
NEéu lac quan, hang hai giup ban hoat dong dac luc, thi ban
cling nén dé phong su cudng nhiét. Ban cam thay ddi toan
bong hudng ché khéng c6 gai géc. Ban ngd thuc t€ vdi cap
mat cuc ky lac quan. Ban ngd trén va vugt ra khdi thuc té.
Oc tudng tugng cla ban bj duc tinh khodi trd qua do6 chi
ph&i. N6 lam viéc ngoai vong kiém soat cua ly tri. Ban budc
gan dén hd nguy hiém vi ban ra xa thuc té€ 1an hup trong
bién mdng. Céng viéc |Iam &n cla ban déi méi coi co vé phat
dat, ban tuédng sé thu hoach vo cung két qua my man. Ban
cam thay lam nha triéu phu trong khi trong tay chua cé moét
dong tién kém. Sau cudc thanh cdng nao do6 trong cudc hoc
hanh so dang, ban khai chi mé mdng chi€ém nhitng cap
bang cao dang, trong lic khdng du phuong tién dé 18y mét
manh bang so dang. Chua lam vong mong an thit, ban tha



hon phiéu trong khong bi€t bao nhiéu mong thanh cong khi
chi méi thay vai phudng thé. Nhung nhitng phuong thé «
nha » ay biét dau sé con sau lung né nhitng phucng thé
quan-hé hon. Ban liéu c6é du khéng ?

Thua ban. H3y coi chirng ao vong van hiéu rédng ban can
c6 tdm trang khodi trd dé& thanh céng, van hiéu réng ban
phai lac quan thay trudc két qua cong, cua minh. Song ban
nén vUra tinh trudc thanh cdng, vira dé€ y dé cong viéc co thé
that bai, cé thé thanh céng 6m yéu, chdm tré. Nhu trong
nhirng vi du trén ban lam sao chac « ba b6 moét gia » rang
cong viéc cla ban sé dem Igi 10c d6i dao, nhanh chdng. Ban
cd thé lam mdt triéu phd gia ; nhung rdi cé gidc, rui ban
bénh, rdi cc d6 ban bi héa hoan rdi sao ? Bugc cdp bang
cao dang, thi « oai » Iam ddy. Nhung cdp bang han doi
nhidu diéu kién ch. Tri théng minh. Y chi cudng quyét. Sirc
khoe. Tién bac. Van may nira. Ban cé hét ngan ay th( diéu
kién chac tram phéan tram khoéng ?

Vay tot hdn ban hdy suy nghi. Lam ruéng ma gat long
dong thi chét ddéi. Bi nhirng that bai nang né, ban cd biét
con ngudi khdng gia gian phai nguy hiém thé nao khdng ?
Ho cd thé bi quan ca ddi chi vi qua s6m lac quan.

13. Tom lai ngudi ban linh la ngudi c6 bd 6c suy tudng
ding dan, bi€t ap dung thuat tu tudng trong moi nhip séng
dé hanh dong khén ngoan. Ch{r khén ngoan day dirng hiéu
theo moét nghia qua gian lugc. Chac ban thudng nghe ba me
khuyén dlra con sap lén dudng : « Khon ngoan ». T6i cling
nghe mot ngudi chi mang dda em nho dé chd tap cai banh :
« D6 ngu ». Nghia la khéng khoén ngoan gilr an. Khoéng,



khdén ngoan khdng hi€u vd@i nghia gian lugc nhu vay. C6
ngudi bi€u khén ngoan réng hon. La khéo trd mi€ng bang
IGi qua tiéng lai, la da muu trong cong viéc lam an. La manh
I3i ki€m nhiéu tién. La cung kién sudt cudc ddi dé tim canh
s6ng am ém, 6 t0, nha ladu nhan sac, chlc qudn. Thanh
Bao-16c goi hang ngudi nay la hang ngudi « coi bung cua
minh la Thién Chda ». Tat ca nhitrng hinh thic trén cua tri
tué cé thé goi la « muu cao » thdi chd chua han 1a « tri dai
». Dl'c khén ngoan ngudi ban linh hi€u, cé tinh chéat siéu
hinh, bao quat ma ban c6 thé dinh nghia 18 mdt dic siéu
nhién, ludn ly, diéu khién tri tué ta khéo chon nhing
phudng thé tim hanh phuc hién thé va vinh phlc siéu thé.
Ho coi hanh phuc vinh clru la muc dich t6i hau cua con
ngudi. Dc khdn ngoan hi€u nhu vdy, theo Thadnh Thomas
d'Aquin, cé ba chic vu « suy luan, phan doan va tuyén Iénh

>,

V@i 6c suy luan, theo IGi khuyén cua Jean de Courberive,
ban nén trg vé di vdng cia minh va danh nhan thé gidi dé
thu lugm kinh nghiém. N6 lam nén tang nhirng muu tinh
sap tdi cho tuong lai. Bdi thuc t€ doi budc 6c suy nghi cla
ta phai quan xuyén nhitng khdée canh cua cac su vat, su
viéc, hoan canh hién tai. Thay xa nhitng tré luc, két qua
cling can thiét. Vay phai nham tuong lai. Nhung suy luan
khéng, ma chdng phan quyét cdch thuc tién hay té vao binh
khong tudng, tuc ly thuyét subng. Ma khi ly tri phan doan la
chi vach dudng 16i phai hanh dong. Va bao nhiéu nhan duc
khac cho dudc thuc hién bé ich phai cd can thiép cua dulc
khon ngoan. N6 soi roi dudng trung dung la diéu kién tat



yé€u cla moi ddc. Trén cac néo dcoi, ngudi ta kho bé gap
dugc hang ngudi cé day du ba ndng luc dugc phat trién day
du : T6i mudn noi BO 6c sédng subt, Y chi gan thép va Tinh
cam té nhi. Ban da cé bi quyét giup ban co tri tué minh
man. Ban c6 quyén hi vong sé& tranh dudc lac 1dm trong
cudc sbng ca nhan, gia dinh, xa hoi. Toi thay ban con can y
chi va tinh cam, vi chi thdng minh ma khéng anh diing thi ly
tudng kho héo. Néu co tri dai, d6 la chi ca, ma khong gieo
thién cam thi ddGi sé co6 doc, bi nghi ky, bi ghen ghét : khd
thanh cong.

KHUON VANG THUOC NGOC : « NGUOTI BAN LINH LA
NGUOTI cO BO OC TRUI GIA GIAN. »



CHUONG II : OC PON GIAN

« T4t cau ky, tat gian lugc, ca hai déu la quan thu cua
oc don gian. » WATERSTONE

1. S6ng trong ldong thé& ky hai mugi, van thich nép séng
van minh cula loai nguGi, dong y nhirng tién nghi nguyén tu,
nhung ban c6 nhan vdi téi rang hinh nhu & thgi ching ta,
cudc séng phién todi qua khéng ? T6i chang biét bac ai cua
ddc Giésu, tU bi cua Thich Ca, kiém &i cia Mac Ta, mong
hanh phuc, hoa binh, tu do cua hang 16 triét gia dong tay cé
dugc thuc hién thém vdéi su tang gia cta diéu s6ng ruém ra,
hon tap, rdc réi, dién dau cla cai thé ky ma ddéng tién, ma
muu k&, ma ac tam, ma qui dam duc la 6ng vua, la chla
nay chang. Chd diéu t6i chac chan vdi ban la ai giau 6c suy
nghi phai cdm thdy mé mét vdi sirc cang thang cua cudc vat
16n s6ng lién tuc, trién mién clua thdi budi ndy. Long ngudi
mat di dan dan sinh thu. Téi khéng chiu ban trach mang cai
tadt cia nhiéu cu 1a thich hoai cd, ché thdi minh séng, Ilc
nao cling ca tung thdi xua, mac dau thdgi xua khong han gi
thdi nay. Thd that vdi ban, thdi khéng biét thdi xua thé nao,
nhung han ban va tdi c6 chung nhirng nhan xét nay. La hinh
nhu thé xac con ngudi nguyén tur da s6 cang giau cd thi tdm
hon cang ngheo mat. Ta dang s6ng trong mot can 16c quay
cudng cua hét duc vong nay dén duc vong khac, né cap
bach rdo riét x6 ddy chidng ta vuong minh dén, trudng tdi
chup lay su thda man ma cang chom tdi cang hai hdp théng
khd va bi quan.



Cai an, cai mac, cach xa giao, 16i kiém tién, quan niém
vé cubc ddi, dudng 16i chanh tri, con dudng tbn gido van
van va van van, tat ca khdong con don gidan nita ma tat ca
chi li phlrc tap, bat con ngugi nhoi Ién trong cé gang, gay
can, nao né va phai phan dau tu luc lot Iong me dén luc quy
tién.

Cai an ? 6i bao nhiéu la moén cao luong my vi. Vao moét
hi€éu an, an vai mén nhe va giai khat chgi moét chuat, tra nam
sau nghin la chuyén thudng. NguGi ta an ngudi, ngudi ta an
nong, roéi hinh nhu bay gid mdén gi ngudi ta cling mudn téng
vao tu lanh dé& an giéng nudc da.

Cai mac ? Vai méng, vai thua, vai day vai du thd mau,
vai ran, vai soc, roi vai c6 ban do, chim co, ran rit. L6i cat
quan ao cua thdi nay thi néu cac cu cd phuc sinh chac lac
dau : do cai co nhu con tép, cai xung xinh nhu bao mai lda,
quan cai chet 6ng trim dat ludn, cdi c6c I6c nhu da nhai
kho. Bay gid hinh nhu co6 ké dan dan tap mat xa hoi cho
quen vdi thdi c6 s : [a a0 ho mac nilra cai, cd ho nhu tu ndi
roi day sé thdi mac dé goi la tao cho ngudi thdi dai mot thd
« moét ». Xa giao ngay nay thi phai chiu la phic tap nhu mot
ban d6. Nao chuc tét, chuc sinh nhut, rudc ngudi coi mat va
cach chiéu dai budc nhitng cung cach riéng, nhirng cbng
thic chao hédi, ddc nhan tdm riéng. M6t bubi &n cling nhu
mot cadu chuyén gibng giobng mot chién tran, cé mon, cé
diéu dudc bo tri theo mot nghé thuat tinh vi. Lam khac hay
thi€u thi tdc khac bi ché l1a kém xa giao, 1a nha qué, la that
bai.



2. Trong lanh vuc tinh than, ndi riéng vé nhan sinh
quan, vi{ tru quan, vé chinh tri, ton gido, c6 cd mot mua
nam chu nghia (ismes) day lén. Ngudi ta khong thoa man
véi hé thdng tu tudng nhan ban duy tdm cua quyén Phé d3,
clla Phat-gido, v4i nhén vi thuyét Ki-td-gido, véi kinh dién
ludn ly Khéng-gido, v3i hang ngli nhan ban thién nhién cua
Epicure, Kant, Bentham ; ma ram r6 nhu thac v3 bd, mot
bo do0i tu tudng gia nhu Feuerbach, Nietzsche, Marx Sartre,
Gide tung ra ddi ca loat quan niém lam thé gidi thac mac
hoang mang. Bd la chua ndéi nhitng ton gido dia phudng cua
tirng dan toc tuy Iong dao ca nhan ma ra dadi.

C6 thé ndi tét rang ngay trong su phién todi cla cudc
song hién thdgi cé nguyén dong luc manh mé nhut chi phdi
tdm n&o con ngudi la khat vong lam cho thé xac hanh-phuc.
Y nhu mot chiéc 1a gilra cuong phong, con ngudi bi bao to
vat chat lam xao xuyén, ban-khoan dua rugt nhau trong su
cung-cap cai phu tung cho con ngudi, ma lac mat cai chanh
y€u, tuc la s6ng ngudi ddi, sbng con ngudi. Khong dam bao
cd thdi tié€n nhiéu, tién le vé dao dlc, ly tudng cdn ban cla
con ngudi, nhung khong can sang subt ai cling nhan kim
thdi ti€n nhiéu, tién le vé vat chat, cai lam phuong thé cho
tam hon, chd khong phai lam muc dich téi hdu. T6i cd cam
tudng ngudi kim thdi giong nhu mot ngudi dang chét doi ma
hai tay c v vét khdng phai chdt bé cho bao ti* ma nhirng
vang ngoc, lua la, xe tau v.v... Toan la nhitng thd ching
rang minh phong phu song lai khiéu ggi su nghéo tung vé
cai can thiét cua sinh ton.



3. Néi vay khong phai chu trucgng con ngudi can thoai
bo, tré vé su thiéu thon co sd. Khong. Ta phai tién bo.
Nhung khi 1an 10n trong con sOng ti€n bd vat chét, ta dung
quén hay danh mat su hudng thugng cua tam hoén, va nhat
la phai gilr luon 6c don gian. bang Clru thé giang : « Phudc
Loc thay cho nhitng ngudi cé 6c nghéo ». Tinh than dadn
gian ham suc ddc tdnh th& ngudi ma Dang Clu thé chlc
lanh &y. Ban van dung nhitng phudng thé Iuong thién dé
lam cho ddi s6ng vat chat minh, gia dinh minh ngay mot
hanh phtc, ban van sdng gilra nhitng tién nghi nguyén tu,
nhung nhat dinh gilr Iong vo6 tu, khéng dan diu, quyén luyén
qua vdi clia ddi. Va néu co thé dudc, vat gi khéng cén thiét
thi khéng coé lam gi. Khong yém thé ma ddc khon day rang
ai roi cling sé nam trén t& sang va mong lam Thach Sung,
mong chinh phuc thé gidi cia bat cl ai sau cung cling tan
tanh y nhu chiéc bi rach cua tén an may hay céi kho cli cua
ngudi nd |é. Bi€t vay sOng don gian vdi tinh than that don
gian la hanh phuc that va cling la séng khén that.

KHUON VANG THUOC NGOC : « PHAI CAN PAM XUAT

CHUNG MOT SONG PUOC THANH BAN HAY GIAU CO
MA LUON PON GIAN. »



CHUONG III : OC HUONG-THUONG

« Mbi ngdy dau khé mét chdt gidp ching ta vé chiéu
cau nguyén hay hon. » J. COLENS

1. Tinh than Hudng Thugng va huéng ha cua con ngudi,
cr chung ma ndi, ngay trong tdm hdn con ngudi, ké ca
hang ngudi tU Idc con trong trdng nudc, bi nhoéi so thuyét
vO than, tu nhién cdé khdong nhiéu thi it tdm tinh hudéng vé
thiéng liéng, ndi dung haon vé moét bang Cao Ca, mac dau
bang nay dudc quan niém khac nhau tuy bo lac, dan toc,
thgi dai, hoan canh. Néu con ngudi dugc gido luyén chu tat
vé ton gido, may tim dudc chan gido, thi tdm tinh dao dulc
dy phéat trién. Di nhién khi tdm hon bi ta gido 16i cuén hay
lam no6-1€ cho nhitng tu-tudng di-doan, thi tam tinh ton gido
bi xuyén tac, di lac dudng, lam ddng cc xd day con ngudi
vao mé tin hodac bi dap tat di. Nhung kinh nghiém lich scr
nhaon loai cho biét loai nguGi rat it dugc huan luyén vé ton
giao chan chinh, nén tam tinh ton gido tu nhién co trong
con ngudi thudng I8n 1én cach €o udt. N6 bi su luGt trén cla
cac luc lugng ham tién, hao danh, ham vui, uva nhan, dan
ap. Vi lé trong hé dé, tri nhirng tam hoén chan tu, da sb6
nhon loai khi tinh tam lam c6ng viéc thanh thién ma ngudi
Kytd gido goi la « cdm phong » d€ kiém-thdo cac tu-tudng
tam tinh, udc vong, hanh vi ngébn ng{r cia minh, ngugGi ta
hay thay minh trén budc dudng ddi gibng y nhu moét con
ngua chay clUp cd trén déng vat chdt. Cé ngudi subt ddi
khong nghi trén dau cdé con cai gi khong. Ho « danh tréng
lang » nhirng I8i canh tinh cia cac nha dao ddc. Nguy hiém



nifa la ho coi thudng, dap tat di nhirng ti€ng chubdng cla
ludng tam. Cling cé ngudi theo ludng tri hay vi chan nan
cudc dgi, doi khi tha hon trong gidi siéu linh. Song vi thi€u
niém tu-tudng vao mot ton gido chan chinh, sau cung ho bd
qua. Vé dém ma co nhirng y nghi dé thi bo qua r6i ngu. Ban
ngay ma md mong dao hanh thi r6i mot chut cling bi cong
an, viéc lam khién tha tréi di. C6 nhiéu tdm hon cao tudi Ilc
chan chon, gbi médi, ngoanh lai duGng dcoi da qua, thay cong
trinh vat 16n va&i cudc s6ng day mau |é cua minh, khéng con
lai cho minh cdi gi vinh clru. C6 ké budi tang du con phai 1an
10i tdo tén, hai suong mot ndng dé chay tirng miéng an,
manh mac, y nhu mdi 1ap gia dinh, IUc « ra riéng » khong |é
thudc nén kinh té€ gia dinh cha me. Trong moét bai giang
thuyét ¢ moét gido x&r no, khi gidi thich cau « ai ham IGi Iai
ca va thé gian ma mat linh hon nao dudgc ich gi ? » T6i thay
cé mot s6 6ng cu ba cu roi 1é. Ho cam déng khong phai tai
gi toi hung bién ma tai ho lanh hdi dugc chan nghia cua
danh ng6n trén. Ho thdy cudc d&i phu van qud. O kiép nhan
sinh, néu ngudi ta khdong hudng thuong ma chi huéng ha
thoi, thi sau cung tay trang s€ con tay trang. Ngudi cam
thdy bon ba trén dudng y nhu mot chi€c 1a vang bi quay
cudng trong con gié 18c dé rdi sau cling gieo minh dé&n chd
nao dd, khéng dé lai mdt tiéng vang nao ca. Néu ddi ngudi
ma vay thi, thua ban cé nghia gi ? Cai n6i vdi cai hom dugc
ndi lién bai mdt gach rdng tuéch hay day ddc nhirng toi 16i,
thi t6i nghiép cho ki€p nhan sinh 1am.

2. Nguyén nhan khién con ngudi thich hudng ha han
hudng thugng cé I1€ tat hudng ngoai. BPoc cudn « L'ascension



de votre &me » cua P. Marc, t6i thdy tac gid ké lai mdt céu
chuyén tham tram : M6t linh muc no ngay kia ndi véi moét
bac si thdi danh : Ong tim kiém Thugdng D&, 6ng khao khat
Ngudi, 6ng hay lat Phuc-am cua Ngudi ra : « Hay nghe IGi
ngudi ndi. » Bac si lién tuc trong nhiéu ngay : budi mai,
budi trua, budi tdi, trudc khi lam viéc danh chi ba phut théi
dé doc cudn kim-thu 8y. Va béac si sau clng tu thi : « TOi
Idbng nghe va tram nghi cach ham hé nhitng y tudng cua
Ngudi ». Ma ban biét nhitng y tudng Chla Giésu gieo rac
trong phudc am, toan la nhitng ngon gié thiéng nang long
con ngudi Ién, giai thodt con ngudi khoi su thic phoc cua
vat chat 6 troc. NhG dau bac si trén dudc gap anh sang
Phic am : nhd tré vé vd&i ndi tam, nhd thinh lang, suy xét
va c6 gang sbng theo tinh than hudng thuong. Trong
chudng « Tram mac » t6i da nhan manh vdi ban, ddc thinh
1&ng 13 14 blua than diéu dé tao nhan cich. O day ban hay
chup lai néd. N6 van linh nghiém trong su tao tdm hdn
huéng thugng. Hudng thugng cd thé vi nhu nhin vao mét ho
trong bé can dé trong nhitng con ca 18i. Con 16c vat chét
lam t&m hoén tao loan cé thé sdnh vdi can cdu xao ddng lam
ta kho thdy ca 16i. Ban tay nhing v6 hé dé lam cho nudc ém
lai, c&n 16ng xudng, cd dudc thdy rd rét. Ta cé thé vi hudng
thuong 1a ban tay trén &p con I6c vat chat dé tdm hoén tim
gap nhitng chan ly siéu viét. Trong dao xu thé, ban da du
bi€t IGi ndi hung bién ma thinh lang cling hung bién. Nhiéu
truGng hgp IGi ndi khéo xIr dung chinh phuc nhan tam ma
nhiéu trudng hgp lam thinh « ndi » nhiéu haon, cé hiéu qua
hon thuyét nira. Lam lic I8i ndi bi coi la day ddi, la con dé



ctua gia ham, 13 16 mdi cla Idng tu &i bdng bot, 1a dau hiéu
cua kiéu cang. LGi néi dang khiép nira, la nhiéu khi « vach
sudn » cho thién ha bi€t r6 minh, ma nhu vay la nguy lam.
O ddi ngudi ta biét minh, coi chirng ngudi ta ghét han 13
thuong. Su thinh 1ang da can thiét cho dao xUr thé nhu vay,
nd con can thi€t cho tinh than hudng thugng gap doi. P.
Marc ndi : « Tat ca nhitng tam hon vi dai déu la con cua
thinh lang va tram nghi ». Qua thuc la mét minh triét. Chuda
Giésu ra dgi c6 rum beng nhu bao nhiéu hoang tu dau.
Trudc khi truyén gido. Ngudi c6 um sum s6ng ddi d€ vuaong
dau. Ngudi lanh minh. NguGi yéu mén Chua cha. Db6i Vvdi
nhan loai, Ngudi bac ai. Ngudi cau nguyén. Ngudi phung su,
ngudi lam viéc trong thinh lang. NguGi chét cach 6c nhuc.
Nhi€éu tam hon thudng dong thgi tuédng nguGi chét la hét
chuyén. Nhung cai chét cua ngudi khdong phai la tiéng vang
rét bom vao hu vé ma la cai ruc ra cua hot gidbng tot. NguGi
xam chi€ém nhan tam. Ngay nay cha P. Marc ndi hinh anh
cta Ngudi 3 khdp moi ndi : « Trong nha clra, d thanh
dudng, ndi m6 ma, trén tay cua ké qua doi, trong long ké
song. Ky niém cua ngudi tran day lich s, van chudng va
nghé thuat. Cac bac thién tai thi ghi tén trong sach v& con
ngudi tac danh trong tdm hoén ». Guong Chua Giésu la
guong s& modt cua ta dé cod tdm hdn hudng thuong. Trudc
hét dé€ thinh 13ng, phai giup tdm hoén giai thoat tdnh tham
lam. Tiéng tham lam tdi dung day xin ban dirng chi hiéu la
tdt xadu cua nham tay, khong trong dic cong bang. TOi
mudn hi€u tham lam véi y nghia réng hon la khdng an
phan, khéng s6ng daon gian, ma Iong ldc nao cling nghe



thi€u thon, them khat cua dci, danh ti€ng, I0i khen va ludn
muon ngudi ddi bi€t rd minh.

Cua ddi, di nhién, mot phan nao, can thiét cho cubc
s6ng vat chat hay tdm linh cua con nguGi. NgudGi ta mudn
sOng cubc ddi day du phai thuc té, 1ay cua ddi lam phuong
thé chiém doat nhirng muc dich siéu linh. Nhung khéng nén
vi cac |18 d6 ma dé ddu 6c ham mudn mbdi vat chat qua Ié.
C6 nhiéu ngudi subt ddi tan luc tim dd muu co bon tro dai
trdu, trang bang sat canh vé tién bac. Chiu thua ai cai gi
ché gi chd tién bac thi nh(it dinh mdt xu con khdéng dé ai &n
qua. Trong hang ngudi nay lai c6 ké 1ao v6 s6. Ho co tram
phuong ngan cach che gidu tién bac. Ho gia mat an mac
nhu &n may, lam viéc bat k& sdng chét mién sao ngay cang
giau. Toi biét mét dng 180 no tho tdm mudi bdn tudi, mot
ong ldo goi dudc la sac sao vé mat tranh hon tranh thua vé
I5i &n tiéng ndi, nhat 1a vé tién bac. Ong giau cé hang trong
lang, cho vay quanh nam, nhung ldc nao cling than mat.
Ban gap 6ng trong cau chuyén, 6ng s6m mudn khéng quén
trach cudc ddi d6 khd, lam &n théat Igi. Ai ting tién dén hoi
ong, ma phai than véi 6ng lam mdi hoi 6ng dugc, 6ng bao
chay mugn hoéi dum. Ai hdéi s6m mai thi trua chiéu hay b{ra
sau gi do6 thi co, c6 chac chan nhung khong bao gid cd lién.
Ban biét manh ISi cia 6ng chd. Dat 6ng co bay thang canh,
trong thgi giac béo hoang ménh méng, nhung 6ng lai vac
chudi con di trong sat ranh dat nha ong. TrGi 6i ! da gan dat
xa trdi r6i ma sao 6ng con lam toéi moi cua pham qua. Thi
ra, thua ban, khéng nén khinh ctua ddi, nhung n6 Ié né qu3,
déi né bang gid mac thé& nao, sau cung né ciling bd ta céch



bac b&o. Long ham hé danh vong, chiic qudn lai cang phé
bién hon. Trong « Rén nhan cach » téi da ndi bat cu ai trén
dsi ké cd ngudi ngu xudn nhdt, déu I8y minh Iam quan
trong. Oc huyén-ngd 8y thudng di qud 16. N6 x6 day thién
ha cdm thdy nhuc nh&, cé thé quyén sinh, néu ddi hi€u lam
chi trich, mat sat minh. Ho khdng chiu ndi su séng &m
thdm, &4n ndu trong bong t8i. Su vach trdn minh cho xung
quanh am tudng, cd ho la moét ban tinh th& hai cta ho. Cé
ké chi vi muén khoe tai ddc, chdng nhiing lam nhiing
chuyén tré con budn cudi, ma con lam nhitng tdi ac. Ma
phai chi hang binh dan, that hoc cé dau 6c non ndt vay dau.
Ngay trong gidi tri thi’c dau 6c luén ban rén vi nhirng van
dé khoa hoc, chanh trj kinh t&, van nghé, cling van ham mé
I6i khen cung thién cadm cla ké khéac. Bi 6i nita 1a ké lam
viéc thién, viéc ton gido ma ciling lam vé&i ngu y quang cdo
cd nhan cia minh. Cé hd ho mudn d6i viéc thiéng liéng
ngay bang nhirng trang phao tay, bang nhirng I6i khen, tan
mat lién theo nudc bot. Nhitng dién gid, noéi ding hon
nhirng giang gia nao tuyén truyén nhirng chan ly tén gido
ma giau 6c hi€u danh tat nhién tham thia y nghia bac béo
clia I8i khen. Tanh hudng ngoai hay tu quang cdo, chang
nhitng lam ngudi ta that vong ma con lam tdm hoén nao
dong vi h6i hop lo au, haéi ti€c, buc tic hay vui mirng thai
qua. N6 cling anh hudng dén ngoai dién lam nguGi ta cé
gudng mat vut vat, déi mat lao liéng, ua gia ham va hay ua
ra nhirng c chi li€éng xao noi 1én mot tam hon hao thang,
non ndét. Phai nhan rang cho dang chién thang dudc tanh
ham ndi tiéng, tat tu xdng hudng cho minh, ngudi ta phai



dudc gido luyén chinh dao vé ddc diém dam. Tu nhién ta it
ua chiu cuc, suy xét nén ta c6 xu hudng phan doan tha
nhan, su vat, su ddi theo hinh thic bén ngoai. NguGi ndi
nhiéu, ndéi khéo, gidi loe let, bip bdm ma diu ngot, dugc
khen la bat thiép, khon ngoan. Nhirng ké tram mac, it ndi,
an ngay & that, lai bi ché Iu khu, qué kich. Co6 khi bi coi la
sai tri, khat khung, v6 dung nira. Nhitng gi bén ngoai 0 at,
Am ¥, nhidu mau sic hap dan, co khi rat toi tan, mién dugc
nhiéu ngudi ap dung, déu dudc coi la hgp thdi, la dep. & thaoi
nay nhitng ké chay sat thdi trang, nhitrng ngudi thich an
mac nhiéu mau ran ri, van vén la nhitrng ngudi chiu su quan
tri cdch ngoan ngoan cua 6c huéng ngoai.

Tam hoén ma dé bi ndo ddong, udc vong cU dat vao su
quay cudng cua vat chat, thi lam sao tim dudc chan, thién,
my, phldc &n ndo trong su ddi, trong ndi tdm. Hau hét
nhirng viéc I18n, viéc trudng ton trong vi tru déu phat xuat
tlr thinh 1dng hay phai thinh 1dng 1dm mdi kham pha dugc.
Ta thay vii tru chuyén dong, van vat thay d6i hinh thic, chd
3. Xuan, ha, thu, dong mang mau sac khac nhau. Nhung
mudn nhén cach thdc diéu khién huyén bi clia con tao, ta
phai tram mac suy nghi. Nhiéu viéc dgi ta thay cho la that
bai.

TOi cia nhan t6 Adong chang han. Nhung néu trém tu
theo anh sang cua buc tin ta thay nguyén téi co ich phan
nao cho nhan loai. Trong mua Phuc sinh, khi hat kinh : «
Exultet », Ngudi chan gido goi nguyén toi la hitu phuc (Felix
culpa). Chdng ta dung quén day la culpa la viéc ac, viéc
cham Thudng d€ va hai nguGi. Ma su tram mac kham pha



ra trong né dudc su tot dep. Cau that bai la me thanh cong,
chi néi Ién mot phdn nao y nghia thdm sdu clia may tiéng
tdi hitu ich : félix culpa. Trudng hdp clia nhan t& sa ng3
khong phai chi that bai thudGng ma that bai nang, la lam toi
ac. O ddi, thua ban, cé biét bao nhiéu viéc xem bé ngoai 13
that bai, nhung bén trong an ndp mam giéng thanh céng.
Pba danh hanh dong ma khong suy trudc tinh sau, ma thiéu
nguyén tac, phudng phép, phudng thé, bat ké ban tinh vdi
ké khdon ngoan, dé cr hi huc that bai mai, thi that bai la me
clia thanh cai gi chd chua chac thanh cong. Nhung phai biét
thay cai thuan trong cai nghich, cai thién trong cai ac, cai Igi
trong cai hai méi 1a Ngudi Ban Linh, hi€éu theo nghia sdu séc
va gia gian. Ma cho dang vay phai tram mac rdt lui vé vdi
ndi tdm dé thdy nhiing diéu ma mat ngudi ndo ddng vi thé
Igi khong thay dugc. Nhitng cao qui nhut trén ddi nhu ddc
bac &i, long trdc an, tinh vg chdng, tinh mau t&r, nghia su
dé, tinh tdm giao déu dugc an tang trong mét Idp hanh vi,
ngon ngll, c& chi bén ngoai. Phai dap cai vdé hao nhang ay
mdi khai quat dudc nhitng yéu t6 xay dung chan gia tri con
ngudi. Ai giut minh chan thuyén dgi lai giltra sbng con vat
chat, vach dam may mu cua udc vong, tham lam ngat dau
|én, lang hon trong tin tudng dn thiéng, sé dudc nhitng gid
phut hudng thugng vo gia.

3. Nhung tac vi chanh yéu nhdt phai lam sau viéc
hudng thugng la cau nguyén. Huéng thugng mdi cod tanh
chét tiéu cuc la dem tinh than trd vé yén &n, con cau
nguyén lam cho tinh than hit 18y nhitng sinh khi. O day toi
khdong ban su cdu nguyén hiéu theo nghia chuyén mdn cla



nhirng bac tham tu trong chan gido. That phudc thay nhirng
tdm hdn ma céc tac vi, ngén phong, cir chi k€ ca nhitng viéc
nhu an udng, thd ra vao, déu dudc than-hda, ndéi ding haon
Ki-T0-Hoa (Divinisés ou Christifiés) bang cau nguyén. Trong
dao Thién chua, nhiéu D&ng tinh tu c6 san cd mot chuong
trinh tu thanh hdéa va ho khdng dé phut nao cua ddi ho ma
khong cé moét chla dung thiéng liéng. Thanh n{t Térésa
chang han. Con bon pham ching ta hay hanh déng theo ca
tinh bién d6i. Vui thi hoat ddng hang say ; budn bo sép sui.
Co khi theo tinh than dao dlc. Co khi lam 13y 1€, khoéng
nham mot muc dich siéu linh nao ca. Bdi chlng ta, tiéc thay
ké ra co biét bao nhiéu 16 tr6ng. Ma kiép phu sinh vé mat
dao ly y nhu cdi ré sao thi phai coi nhu [a bd di. Téi hy vong
co dip ban vdi ban vé su cau nguyén chuyén moén nay trong
cudn « Tinh Hoa Tén gido ». O day toi mudn xét su cau
nguyén thdng thudng ma béat c ai cling lam dugc dé bdi bb
tdm hon va gilp nd ddi giau nhué khi. Khéng ké nhitng hiéu
qua truc ti€p cua kinh nguyén nhu khi cau nguyén ma
thanh cong ngd thay : dui dang thay, que dang di, cam
déng noi. Cling khéng ké nhitng hiéu qua do kinh nguyén
ma mat pham khdng thay va loai ngudi hudng thu cach Ianh
dam, cé khi bac dn oan trach Thugng D€ nira. T6i mudn
nhan manh mot géc canh hiéu qua cua kinh nguyén la khi
cat Iong 1én cung Thugng D€ (Thugng D& chd khong phai
pham nhan bi 6c mé tin ton Ién ghé Thugng DBE) tam hon
con ngudi nghe khoang dat han ; lac quan hon. NO giai
thoat khdi nhirng troi bubc ctia béi ro6i, lo au thac mac, nghi
nan, phién mudn, hoang mang, that vong y chi tham cudGng



diing. Ngay nay khdéng con médy nha thdng thai théng hiéu
ban chat cia khoa hoc ma dam chéan thanh tin rang khoa
hoc cang ti€n, chan tin ngu8ng cang lui. T6i nhan manh
chan tin ngu8ng chd khdéng ndéi mé tinh. Pasteur di nha thd
modi sdng, Prudbon ha but : « B4t c&r ngudi vo than nao trén
dau giudng chét cia me minh cling kéu : TrgGi 6i ». Bougaud
ndi : « Kinh nguyén la I&i hfa hen cua su bat luc ma hy
vong ». Con bac si Alexis Carrel thi chu trucéng cang cau
nguyén con ngudi cang minh man. Ngudi Ban Linh trén bién
phong tran cua cudc ddi vua biét tan dung nhan luc (Thuc
hién triét Iy nd Iuc) ma cling biét khai thac ngudn thanh
sung, nghia la nhG cay than luc. Kinh nguyén la cay gay
than ma thé nhan dung chéng choi vGi nhirng chudng ngai
gap hang ngay trong cudc s6ng nhiéu khé&, phién toai.
Bessléres noi chi ly : « Qui goi trudc Thudng BE la phuadng
thé hay nhit dé ding thang trudc moi ngudi ». Chla Giésu
kia la Thugng D€ hdéa nhan ma trong phut tham sau dén rin
mo6 hoi mau con nglra dau cau nguyén Chua Cha, thi tai sao
bon ngudi pham tuc ching ta qua kiéu cang chi biét cé suc
minh. Bac si Franki, giam d6éc mot Vién day mon than kinh
bénh & tai Vienne, chu trudéng con ngudi mudn cé sic khoe
tinh than phai cin c vao khoa hoc ma van nhan chan anh
hudng cua long tin ndi Thugng BE. Ngan ay gudng, cling du
giup cho ban va t6i thay tinh than huéng thugng va thé luc
cla kinh nguyén la can thié€t cho cu6c nhan sinh. Loai ngudi
thi yéu dudi : chinh Pascal da dai dién thd nhan nhan loai va
cay say. Nhung loai ngudi hay kiéu ngao. Gap nhing
chudng ngai véat ; loai ngudi néu khdng that vong ma dé



cho van den, thi qua khich tin tudng nang luc « cé mot ndm
» cla minh. Song xét cho ky chuyén, nhiéu khi dang lo
mudi con ngudi lo c6 mot, cd llc lo trat 1at, hoang phi thdi
gid, suc khoe, cua tién va ac qua dén c’ dén. Ban c6 budn
cudi khong khi thay mot dlra bé cai me nd, x6 tay me né ra,
budc vao mot dam gai ram, nhdén gét tranh gai nhung budc
ngay mép mot con doc xa sap théi no. Dlra bé ay cling khon
day : no tranh gai. Nhung né khon mot ma khoéng biét khon
hai. Trén dudng ddi biét bao phen ta hanh dong déi vdi
Thudgng D& y nhu dda bé ddy dbi v4i me nd. Ta khdn dé giut
cai dia, ma dai quén cai mam. Tai sao ta khéng chay dén
Thugng D& ? Tai sao khong xét rang néu mot ba me la mot
pham nhan ma khi dan dfa con nhé minh di chci gan bd
sOng, gan rung ram, ldc nao cling sg nod té chét hut hay bi
cop tha con Thugng D€ la than phu toan tri cta nhan loai
ma khi sang tao con ngudi khong biét quan phdong tung ly
tirng ty con ngudi sao ? K& ra ching ta qua doan tri ma
cling qua bac on. Khéng phai mdi lic cdu nguyén la ching
ta doi cho ky dudgc Thudng BE lam theo y mudn ta. Ta cU
cau nguyén cdy, tin, mén ngudi rdi dé€ Ngudi lo 1dng cho ta.
Cai Igi ma téi mubn ban nham mot cach thiét thuc la giai
thoat tdm hon nang nhu chi vi sau nao, khoéi nhitng tréi
bubc cua Iong hudng ha. Nao ta thr tham l1ang nga dau doc
may IGi nay cua BPang Clu thé€, coi long cé lang lang nhu
canh hac khdong : « Lay Cha chung con @ trén trdi. Chung
con nguyén danh Cha ca sang, nudc Cha tri dén... Xin Cha
cho ching con hang ngay dung du, tha ng chidng con, nhu



chdng con ciing tha ké tha ng chidng con, lai ché dé€ ching
con sa chudc cdm dbé ma chifa ching con khoi su dir. »



CHUONG 1V : OC THANH BAN

« Doi khéng tién, khéng biét co hong khéng, nhung doi
chi biét co tién thi khd khoi hdng. » WATERSTONE

1. Ngudi di nhién c6 xac. Ma xac can vat an udng dé
s6ng. Vat 8n udng hay vat gi ma xac dé chiu, cé thé goi
chung Ia hang hda, th dugc tiéu bi€u bdi tién trong su trao
déi gilta ngudi va ngudi. Xét tu ban chét tién, ta thdy ndé
néu khong tét, it ra cling vo tu. Co diéu la la nguGi ddi,
chang biét tai dau, qua thién vat chét co I&, d& suy tén Tién
lén ban moét th chua t&€, ndm quyén van ndng trong cudc
nhan sinh phién toai. Birng ndi chi chuyén ddi xua. Hay coi
ngay cai thdi dai dugc goi la van minh ki€u nguyén tir nay,
ban va toi sé thay thé luc chuyén ché nhu ac-quan cua dong
bac. NguGi ta phan d6ng nodi luan ly, ton gido, chanh tri, xa
hoi, gido duc, an tinh, nhan nghia lung tung va lang nhang
sau cung déu qui vao su kiEm haoi dong. biéu cé khac la
ki€m cach té nhi hay trang trgn. Dau ai trach dudc khi dong
tién bi€u duong cho gid tri nhitng vt tat yéu clda cubc séng
con ngudi. Dang budn la ngudi ta mua ban nhitng thd cé
tinh chat cao ca siéu linh, nhitng thr xét thdu dao, nhut
dinh khéng thé doi bang tién bac. Ai giau ludng tri tat cho 1a
lvu manh hang ngudi trich thugng dat dudi nanh vuét cua
con buon nhitng ai tinh, danh du, niém vui, long ai quoc, tai
hoa, sac dep. C6 ngudi chudi dong tién, bdo trong nd co
mot si’c manh cua qui da I16i cubén ngudi suy dbi. Nhung ky
thuc chinh 6c thién vat th& é6c mé cua pham, ndé tao trén
dau con ngudi moét ddam may mu, khién con nguGi khéng



nghi dén hudng thugng, ngat dau lén va@i cao ca, linh
thiéng. N6 tri cd con ngudi khum xubéng déng vat chat, bon
ba cach cubng dai nhu Ién dbng trong su san tim cang
nhiéu cang hay nhirng clia may théi. Lam cai gi bay gid toi
cling nghi coi cé Igi khong, ndi ro hdn la cé tién ? Nghi nhu
vay thuc ra ding & chd ta cé trach nhiém vé su ton vong
cla than xac ca nhan hay ngudi thubc ta. Ai khong nghi nhu
vay thi dang bi khinh la khung, la siéu thuc té. Néu can moét
chirng c uy quyén thi Kinh Thanh day : « NguGi thg cé
quyén lanh ludgng ». Bung rbéi. Nhung 6c con budn dung
quén mot lao cong thudc tay hay thudc éc ngoai muc dich
hudng Igi vat chat, han con nhiéu y cung té€ nhi, cao ca hon.
SUc lam viéc cua con nguGi khong phai nhu cua mot cai
may, ma mang mau sac nhan vi. Nghia la tadc dong vdi tinh
than, y chi, tinh cdm v.v... Ban tong quan, cam suUng ra
tran, khoi can noi, trudc nhdt ban doi chanh phu tra ludng
dé ban s6ng, dé nudi vg, con hay cha me gia. Nhitng ngay
nd luc clia ban & bai chién, ban con nghi dén quyén Igi qudc
dan, van ménh quéc gia ché. Toi lam gido su di nhién toi
mudn moi thdng Hiéu Trudng tinh cho tdi tién thu lao song
phang dé t6i séng vi ngudi xua day « an di roi hay triét ly :
Manducare deinde philosophare ». Song khi tan tam giang
bai cho hoc sinh, téi dau chi nghi ban mét y gdi trong bao
nhiéu 16i la mdy cidc, may xu ma con va nhit la téi muodn
rot vao bao nhiéu tam hon nguén cam tudng ma toéi cho la
cao ca, tac vao khd&i 6c sap cua tudi tré tudng dién con
ngudi ta ddc ma téi cho la ly tuéng. Ma tudng ngudi lam



cong nao thau ro chan nghia cua lao cdéng, déu cho viéc lam
ctia minh cé nhiéu muc dich cao han tién.

2. N6i vay khong ai ngbng cudng coi qua tam thudng
tien bac. Thuc té chua cay dgi bao nhiéu ngudi ngoai
ngudng cla gia dinh cha me hay hoc dudng, day cho ngudi
ta biét ngheo mat qua la kh6n nan. Hai vg chong tré mdi
cudi nhau vé, muén hanh phic dé ca ngay hd hi véi nhau
phai co tién. Hi huc ddéi. Hi huc rét hoai, chua chac cé hanh
phuc phu thé dau, thua cac ban tré. Thi€u tién bac, nhiéu
khi nhitng tinh chi cao nhu tinh phu t&f, mau t&, huynh dé,
bang hitu cé thé bj sit mé. Téi chua ndi 16ng hy sinh cua
ngudi cong tac khdng khd, hao mon, khi ta qua nghéo tung.
Tién bac ma khéng cd, nhiéu khi lam ta mat nhan nghia, 1&
do nira kia. Ban I1a ngudi thi &n cla tdi, dén ngay I& sinh
nhut, bdn mang, ngay tét hay 1& gia dinh nao dé cla ban,
ldbng phai qudy cua tdi budc tdi dem dén ban chit 1& gi. Ma
tui toi rong. Ngay nhitng vat khan thiét cho gia dinh, toi
cling khéng cé 18y moét xu dé€ mua nita. Cha I& téi dén nha
ban v4i mat tré nhu thé dia. Long quang dai cua ban da
hi€u cho gia canh téi. Toi hi vong vay. Nhung rdi ban khéng
hi€u cho thi sao va co chéc gi téi thé 16 nhitng ly I1€ riéng
biét ciia minh, ngudi ddi trong dé cé ban, hi€u cho tdi chang
? Tai quai la thdi nay lai danh gid con ngudi trong cai an cai
mac, cai &, cai xa giao bang kim tién nira ch. Khong phai
dai dot cho giau la c6 nhan cach ; nhung nghéo qua chac
khd muu thanh cong. Vay phai sang suét nhan cai ly do tén
tai can ban cua dong tién.



3. Nhan nhu vdy ma ta van cd thé tao cho minh 6c
thanh ban, 6c ma Dang Clu Thé ca tung trong « Bat Phuc »
NgudGi noi « phudc cho ai cé 6c thanh ban ». Cau ndi cua
Ngudi chlra nghia siéu nhién. Ma ta hi€u theo nghia hién
thé&, van ding trdm phan tram. O day tdi khdng cé y quang
cdo cho d8i khd tu cua nhitng vi &n si, tu si cha nhiéu thd
dao chu trucng xa tranh tran tuc. T6i chi mudn ban 16i tim
chan hanh phuc cho cudc daGi 6 tap, rac rdi, bi chi phdi bdi
thi duc tham giau nay.

Ngudi ta cam thdy sudng trong dia vi xa hdi tién rirng
bac bé. Ky thuc tién chi cé gid tri tiéu cuc Ia 18p cdi 16 thiéu
vé nhitng diéu can thiét cla con ngudi. Chd khi 16 8y 18p
dugc roi, chua chac tién tu né lam cho con ngudi cam thay
sung sudng tich cuc. Ba me nghe sudng vi tién, khi cé tién
nudi con. Ma khi con no @m r6i, ba con ngudn khoai tra
tham sau hadn la yéu con, lo cho con nén ngudi, thay trong
con hinh anh cuda ban tram nam, chan tuédng tam hén minh
va dat bang nhirng nét hon vao tran con, mét niém hy vong
vO bd bén. Co cai gi toi tan cho bang tién bac day rucng day
trap, dat dién co bay thang canh ma s6ng bun xin, vO
luong, boc 16t ké y€u hén. Co gi budn cudi cho bang Ian hup
trong vang kho ngoc 1Am ma ngu dan, chir thi doc ngugc,
miéng md ra thi ndi bay.

4. C6 gi dau x4t bang vi tién ctia do minh lam ra, vi qui
trong tai san cua vg hay chdong, ma ndi nang nhe hat hui
cha me, nhut la khi cac vi sa cd, gia ca, ngheo tung, binh
hoan.



C6 gi 6 nhuc cho bang chi vi miéng dn, manh mac ma
badn ré nhan ph&m, 10n cui, ninh bg ké giau cé dén chd
khong con phan biét dudc phai quay, chanh ta.

Cé gi dang thucng hai cho bang vi 6c bién tha, vi bung
da ludng thung trao dau, vi long da ti hiém, hao Igi ma gieo
tiéng xau, chi trich mia mai cong trinh dang Ién cua dbng
nghiép nh(t la cia bang hitu.

C6 gi tdm gdm cho bang vi mudn ludn dac luc hiéu theo
nghia cang co tién nhiéu cang hay ma lao xudc, bip bdm vdi
bat cir ai minh giao ti€p, gida mat cao gid bon thdp « dac
nhan tdm » hiéu theo nghia ninh dé khai 16 mdi tu sit ngudi
ta.

Cé gi kha 6 cho bdng vi 16 miéng, vi muén s6ng trén
nhung lua ma béan di ddi tuyét bach dé di an xin mét mai
tinh thtra.

Cé gi dang khinh ré cho bang khi c6 com co tién, dugc
chd’c quon cao ma khi thay cha me gia ca, qué mua, ngheo
ting khéng dam tiép trudc mat be ban hay an ndi Ién mat
giau cé doi vdi cha me dau khi nhitng vi nay quay tram
phan tram.

Co6 gi hén mat cho bang ké non tudi trong gia dinh vi y
tién clla cua cha me ma hon &u, xac xudc véi nhitng gia no,
nhit la nhitng day té gia ca, da quén di dgi tu cua minh, ca
ddi cung hién lao cong phuc vu cha me ho va chinh ban
than ho.

Cé gi dang sa |é bang ham mé tién bac ma chia xé tinh
chung thay, say mé duyén mdéi dé ngudi ban tao khang



séng rau budn, cd6 ddc. Thua ban tbéi chi mdi ké so mot s6
cai « cé gi » dang tiéc khi ngudi ta bi 6c trong phu chi phdi.
Ky thuc trén ddi con biét bao nhiéu cdi « c6 gi » dang tiéc
n{ra. Chung qui tai thi€u 6c thanh ban. Chan nghia cua 6éc
thanh ban 1a néu phai IAm hoan cadnh nghéo van nd luc giai
thoat ach ngheo. Nhung khong gi d6 ma tu ty, sa lay trong
ham mé tién cla. Néu thdi van d0, dudc sung tic van khéo
dung tién clia dé tac thién ma khdng hé nd 1é 4c trudng gia.

KHUON VANG THUOC NGOC : « TIEN BAC LA ONG
CHU XAU MA LA TEN PAY TO TOT. »



CHUONG V : 0C TRAM MAC

« Néu ban noi, hdy ndi diéu gi hay hon su lam thinh. »
A. ARNOUX

1. Trong may nam thuyét gido, Chua Gié xu lam vo s
phép la, s6ng ddi chi thdnh, mdi I18i ngudi budng ra 1a khudn
vang thudc ngoc, tu thai, phong d6 té ra vira thong minh
vUa kha ai, nén quanh ngudi quan ching tap nap nhu séng
cdn. Luc ngudi bi bat, Cai Pha la thdy ca thuong phdm ding
|én gilra dai hoi chat van Ngudi : « Sao 6ng khbéng tra IGi gi
hét ? Thé nao, nhitng IGi cac ké ay ndi chdng 6ng ? Song
NguGi thinh lang, khdéng dap gi hét . Quan gian ac cong
Chla Gié xu, téng giao cho quan trdn thd Phi-La-Td. Ong
nay dung cudng quyén, ca tiéng hoi chla Gié-xu : « Sao
Ong khdng trad 18i gi hét ? Ong khodng thay tat ca nhirng gi
ngudi ta cdo Ong khéng ! Chua Gié xu khdng dap nua I5i »
°. RBi chda Gié xu lai bi ndp cho Herode. Ong nay tir Iau
biét danh Bdc Cldu Thé€, khao khat nghe ngudi ndi chuyén.
Ong lung tung dat cau hdi. Blic C&u Tinh, gitfa muén van
ti€ng la 6, nguyén rua, vu cao, mia mai, tréu choc cua bon
ac nhan Thay ca, thong lai, biét phai, luon thinh lang, thinh
lang cach huyén bi. Thua ban ! Sau khi rgi bo ngudng clra
hoc dudng, van than vao cudc ddi day nudc mat, mdi khi cd
chit gi& nhan roi doc lai may trang Ié s chép cudc tir nan
cla Thay T8 Cdng Gido, toi rat cdm dong. Doc dén chd chép
Ngudi lam thinh khi thién ha dua nhau cdo ngudi, toi thay
long boi ho6i, bang khuang. Bung ndi chi uy quyén van nang
cua Thugng Bé ma Ngudi la Ngoi hai, xét vé mat pham tuc,



ddng dia vi con ngudi, di nhién Ngudi tu bién ho, nhd ké
khac bién hd. Bon pham nhan chung ta thi lam vay va
khong lam vay chung ta cho la ngu. Bdi hay lam vay va
thich lam vay, nén thua ban, chidng ta chi la nhitng con s6
vOo danh. Con Chua Gié-xu vi khong « lam vay » nhu ching
ta nén néu mot phan nao ngudi chi giang dao may nam, ma
dé lai mot su nghiép Clu thé vd tién khoang héu, hiéu theo
nghia hoan toan cua tiéng. Su nghiép ay mang mot tiém
luc, no6i dang hon mot than luc, kha di truyén tuc cho dén
mat thé.

Oi ! qui bau 1am sao éc Tram maéc.
2. Lam sao ta dé thinh I8ng trong tdm hdn, & cla
miéng, ndi cUr chi va phong d6 cua ta ?

a) Mubn cé moét ngoai than tram tinh, trudc tién phai co
mot ndi tam thinh lang. Khéng can chu trucdng diét duc,
hi€u theo nghia Phét gido vi bao 1au con |a ngudi thi toi vdi
ban con su hoat dong cua tri tug, y chi, cdm quan. Nhung
lUc nao ta cling dat gilta con ngudi bén trong ta mot thé
quan binh. Bung cho moét luc lugng ndi tdm nao, nhut la
ldbng tham vong, chi ph6i ta d&n do6i ta mat tu chd. Van
hang say hoat dong cho ly tudng ; song Iong khong tham
vong gi hét. Tao cho hdn chf nhan. Xao xuyén, dé& ldbng bdn
ba trong qua lo tao lo tan, ma khong hudng thugng sau
cung trén t& sang cling tay trdng. Tac gid quyén « Guadng
Gié Xu » viét chi ly : « Khoa hoc cao ca nhut, ich Igi nhat la
hi€u biét xac thuc va khinh ré chinh minh ». Téi va ban day
con sé€ lam ban cung trung d€, huéng ho nhirng vat minh
ham mudn & cdi tam. Ma trudc tac gia Gudng Gié Xu, Thanh



linh da& cho biét rbi : « Tat ca déu phu van ». Bung hao Igi
cling nhu Iong hdo danh coi ta nhu chd san, x0 ta lIan minh
trong bat c’ phuong thé nao k& ca 6 nhuc, k& ca cédi chét,
ké ca su hy sinh mot méi tinh dep nhit trén dgi 1a tinh mau
tir. Lam mot mi€éng moi, hay mot dé chaoi cho tham vong
nhu vdy ma mong gi dugdc an tam.

Con tat an thua véi nguGi ddi nira. Ta thd tu ai cua ta, ai
gat han ta mot chdt du mot 1Gi ndi, mot cai li€c, ta khong bod
qua, nhut dinh an thua, tra dla. Long ta s6i cubn Ién nhu
bién bi bdo, chdm chdm doi dién 16 ra bdng nhitng trgn mat,
tré moi, hay h&, chudi bdi, cung tay, cé khi bang qua dam
nifa. Binh thudng thién ha thay ta tl té€ 1am, coi ta hién, ta
moi mép, xU vbi tha nhan ngot nhu dudng. Nhung ldc cham
tu ai, nhit la tring con ngudi ta it hoc, ta ndao dong tam
hon, trudng ngudi tdi, dem hét moi da man cua thud tanh ra
thi dua thd 16 v&i ngudi tho 16. Ta 1a tri thidc ? Con tuy, néu
hi€u tri thc [a ¢ vira tri duc vira dirc duc thi con d& d3, chd
tri thi'c ma hiéu thudn hoc cao, cdp bang nhiéu, thi llc
phan nd cling moi rg nhu ngudi chua ban khai.

TuGi tré hay |a rom cla Ira di. Ban nén coi chirng mat
ho long ban khéng con phdng nét thanh cao khi cé moét
thuyén tinh luét mai chéo ngang dé.

Con nhiéu th( tinh duc khac cé thé Iam mét ndi an cula
tam hon. Bat an ching bang bua tu chu.

b) Ta thudng gia ham vi cai ngudi ta hay goi la « ngUa
miéng ». Rat it suy nghi, ta c( hodi, c’ tra IGi, ci khong ai
hoi, c6 khi khdng ai thém nghe ma van thuyét, thuyét thao



thao ma khéng I8i nao cd gid tri. Nguy hiém la cang ndi,
tam hon ta ra hai, nhe di, yéu dudi di. Ta bi ké chung quanh
khinh ré vi ngudi thudng qui nhd IGi ndi qui, ma Idi ndi cua
ta nhiéu qua con dau dé ngudi phuc ta.

Ban cdi : t6i ndi cho bdt tham sau. Nhu cau tu boc bach
khi cdi ldbng u uét, dau khg, thua ban, 1a ddu hiéu cua con
ngudi bac nhugc va khd dai. Than than tdc la chiu dung
khdong ndi vdi day do cua sdu mudn, xin nang dd cua ké
khac hay néi ding han tdm hén dau khd nhu néi nudc sbi
bit kin, cdn tim ké gidi bay tdm su dé tu gidi thoat. Ma lam
vay la té cdo su dau hang cua minh. Ro6i khi dem gan rudt
clia minh pho bay cho hang xém biét liéu ai cling tri am hay
tri ky gi d6 cho minh hét khong. Néu cé ngudi nghe rbi cugi
thdm ban, biét ban dé& hai ban, ndp ban cho ké thu cta ban,
thi ban nghi sao ? NguGi nghe ban khong can gi la quan thu
clia ban ma van hai ban cach dc luc. Day ! mot trong trédm
nghin cach ho gian ti€ép va v6 y thdc hai ban. Ho dem tam
su' clua ban, than ti€c « phu » v@i ban cung mot ban than
khac cua ho va ngudi nday mén ho, mén ban cling di « than
phu » cho ban ni{ra. Nguy chua ! ma ban c6 mudn ngudi ddi
lam &n cho ban ki€u dé khéng ?

L&m Ilc ching ta da ngdn, ca tiéng dé chita 16i. C6 hiéu
qua nhu y khéng ? Néu cd, thi cling con nén dé phong su’ «
coi ky » nira. S@ e thudng ndi um sum Iuc gian khong day ai
ma chi thoa man no-tinh cda minh.

Pén diéu bi &n cd lién hoan dén danh du hay cubc lam
&n cla ban, cla ké khac, ban Gy thac dé dang sao. Ban tin
ngudi nghe ban cdn ngdn han ludi ban ddi vdi long ban a ?



Chinh ban kia ma con 16 mat, huéng ho ho khi khéng thay
can gilr bi mat bang ban. Gia ham dé khoe kién thirc, dé
day ddi con khd nira. Trong khi ndi tia lia v&i muc dich dé ta
tudng thé nhan mén phuc minh ma khéng ngé ho cho minh
la hang thich lam « quan su quat mo » néu khong phai la «
thay ddi an cdm nha ».

Co can nhan manh gia ham lam mat gid suy nghi, bod
phé& bén phan va lam « mét phdi » khéng ?

NGi tia lia lUc s giao, ndi lang xang khi gap ban than cé
chac gieo thién cam khong ? Coi chirng ngudi mdi gap ta lan
dau, thay ta mo6i mép, bao ta nhe da, can tri, qui quyét va
tinh ban thudng xay dung bang viéc lam cla tin nhiém chd
khong phai bang su tuyén bé tin nhiém.

Oc nhiéu ludng tri ua ngdi trdm mac, 6c can hep hay
khd chudng ké moi mép.

Pa ngon nhiéu khi dugc coi la phudng thé tu bién ho.
Ma dod la lam. VO toi that cé thdi gian lam bién ho su cho.
Lich s la toa an chi cong. Cang rao riét tan cong doi
phuong dé€ chitng minh minh vé tdi cang khién thién ha nghi
minh, khéng bénh vuc minh va ghét minh. C& lam thinh lam
viéc va sbng thién.

Mén ai ma c néi mén ngudi ay thudng lam cho ngudi
dy ngd khdong dugc mén hay dudc mén cach thién cén. Dinh
nghia day du nhdt cda tinh yéu la yéu bang lo lang, bang hi
sinh, bang gilp thanh cong.

Chua thanh c6ng ma ndi thanh cdng 1a chuén bi that
bai. BbUng ndi quan thu lam chudng ngai vat chi, trong cong



tac vién, trong ban chi than coi ching 6c ganh ty cua bung
ich ky.

Lic bat dac di phai néi ma thuyét om som ciling bat Igi.
LSi chi gido ra nhu mua bdo co chac ké dudi hirng bang ho,
b&ng lu hay b&ng 6ng nhé nhu 16 kim.

Mia luBi nhu ban cd dé tranh ddu cho chan ly thudng
lam chan ly bi ghét. Con ngudi la vat cé ly tri, Aristote bao
dung, nhung con ngudi uva ly phuc ma cling ua tdm phuc.
Va tam phuc dugc thuc hién khdong phai bang khua mai gioi.
Co moét dinh luat ngan ddi, tu nhién la cdi gi tinh chla
huyén bi, ch(fa sifc manh, cdi gi dong bi am tudng va phat
si’c manh. Con ngudi ta khi khdng cAn néi nén bit 16 miéng
triét dé€ tuan c’ dinh ludt nay.

c) Nhitng cu chi liéng xao nhanh le qua lam xao xuyén
tam than, mat diém tinh ngoai than. Tranh 16i ngdé ddo dac,
td ra bd mat vut vat. Cai ngd bao gi§ cling dién 16 su ngay
thdng va vua ngd vua tap trung tinh thdn. Mat ludn gilr su
binh than : dirng cho nhitng bap thit hai bén miéng co quap
lai ma kéo hai ra dé gill sdc thai lac quan cho gucong mat.
Triét d& ky nhitng cir déng vo ly, vut chac td ra con ngudi
thi€éu muc thudc cua tay, cua chan.

d) Phong d0 cua ngudi gia gian la phong d6 hoa hoan.
Chang nhitng ngudi gia gidn coi nhu thu nghich cac 16i ngoi,
nam, di, di'rng mat nét ma con gilr tu thai lic nao cling cb
vé tram mac. Khong phai ua chi’ng « binh rua » ; nhung
ban phai cho « di'c chdm » diéu khién con ngudi ngoai thén
cla ban, cham khéng cé nghia la Iu khu, quang ré ma



khoan thay, td ra ban lUc nao cling de dat, dé phong tai
nan. DBoi khi ban nén rdt ra khoi canh sinh hoat ndo nhiét
hang ngay, vao mot phong vang hay dén mot con doi, mot
bd sbng, mot gdéc rung, ¢ d6 ban nhin lai con ngudi cua
minh trong di vang, coi ban cé tha day cudng cho né mat
tram tinh khong. May ldc nay hay xai nhitng nét nhan trén
tran, gap vat gi dung ngdé ngang li€c doc ma nhin, nhin
cham, quan sat, can do tung tiét diéu cua budc di, cach
ngoi, 16i ding.

3. Tom lai : Ngudi ban linh la ngudi tram mac tu tam
hon, cia miéng dén cu chi va hanh vi. BDang chd y nhat la
clra miéng : ngbn phong la thudc do gia tri con ngudi. Kinh
thanh bao hay danh IuGi bay lan truéc khi ndi, ban nén
danh Iudi bay An, néu thdy khdng can, van chua néi, lo lua
y, lua I8i lam thinh, chd dgi néi dung luc, hdp ndi hgp ngudi.
Noéi 1a cho ma mac nd, lam thinh 1a khéng cho vai ma co |&i.
Ngudi ta khéng sg ké ndéi ma sg va phuc ké biét lam thinh.
Biét Iam thinh, nhu cé chd tdi da ndi véi ban Ia khi phai ndi,
noi thao thao bat tuyét trong may gid dong ho lién ti€p ma
khi khéng phai ndi, ai cai rang, nua IGi cling khéng ndi.
Ngudi gia gidn, hi€éu la khén va diing la ngudi tin chéc rang
tu tudng sau thudng phat xuat tu dau 6c tram mac, nhan
rang phai siét luGi trong tay, IGi ndi tudng ra mdi chirng muc
va ai cang giau chi khi, cang trong nhan cach cang thinh
lang.

KHUON VANG THUOC NGOC : « RAN NUGC HAY
THOI MA NGUOT TA IT SO HON RAN MAI GAM LAM LI.
»



CHUONG VI : OC TU CHU

« Thanh céng khéng co nghia la luén dudc viéc hién tai
va ngod thdy. C6 khi né nup dudi mét hinh thdc mam gibng
that bai dé tré hoa qua tuong lai. » PAUL FARGUES

1. Nghia thuc cua thanh céng. Thua ban ! Nhirng ti€ng
dep nhit lUc ta con nién thi€u, la may tiéng Thanh cbng,
dac luc, 1lam nén. Ta say sua ching. Ta c6 ly : vi thanh 6ng
la hdu qua cla lao khd hodc tdm than hodc thé xac va la su
thé hién cta bao niém hy vong. Cé ngudi nghi thanh cong la
doat dudc cac két qua minh mong mudn hién tai va ngé
thdy. Cac két qua 8y xau cling nhu t6t, mién chung cé Igi
cho ddi tu hay moét nhdm ngudi nao ho phung su. Do quan
niém do, di nhién cdé khong it ngudi nghi nhiéu cong tac
hién thdi, xem ra nhu that bai, déu la nhirng viéc khong
thanh cdng. Hi€u may chir thanh nhu vay thiét tudng khdng
khoi sai lam. Van dé nay tbéi ban rdng trong quyén Rén Chi
Khi khi néi vé chan nghia cla thanh céng. O day toi chi
mudn nh&n manh rang su thanh céng, ta nén hi€u réng rai
va sau sac. Thanh cong trudc nhit dudc quan niém la lam
nén hoac & hién tai hoac & tudng lai nhirng viéc chan, thién,
my, phuc cho minh hay cho nguGi. Hoat ddng ma thay két
qua trudc mat thi ai khong mudn, khong mung. Nhung co
khong it viéc can thdi gian, ngudi ta mdi thay thanh qua cua
nd. C6 th& bai hoc nha gido cho cé két qua ngd thay khi hoc
sinh ctua 6ng hoc bai 8y va dung né dé tra I8i nhitng ciu hoi
lic di thi. Cé bao nhiéu bai hoc khac bé ngoai thay tiéu
tram di dau trong dau nao hoc sinh, nhung lai vé sau gilp



dac biét cho chung xU th€, ti€p vat, dung nhan. Trong nhiéu
truGng hdp khac, mot hinh thdc that bai ndi Ién moét mua
thanh cong vinh clru. HOt giéng phai dudc gieo, can mut nat
di, md&i ddm chdi trd hoa két qua. Chua Giésu bi nghi ky, bi
rinh rap, bi lung bat, bi tra hach, bi danh dap, bi dong dinh
trén thdp &c. Cho con mat thién cén, cho con ngudi 4c
pham tuc. Ngudi that bai. Nhung cho tdm hon sau sac, cai
chét 6c nhuc, cé hinh thic that bai cua NguGi, la mam
mong cua su chi€n thang vé vinh clru trén téi ac, trén thé
gian va dua nhan loai vao cdi thudng sinh, vinh phuc.

O trén tdi da& ndi ban chat ddi tugng cla thanh céng
phai la chan, thién, my, phuc. Vi tan ac, gay hoa, du nén
viéc dén dau, van 13 Iam bay, I that bai, hiéu theo chan
nghia cua tiéng. Trong ti€ng thanh cong c6 ham suc y nghia
ca tung. Di nhién chi nhithg viéc t6t dep mdi dudc ca tung
va mdi la ly tudng cua con ngudi.

Sau khi rgi bo nguBng clra gia dinh va trudng hoc, cai
mong mé say nhut cua ban trong trudng ddi la thanh cong
v@i tat ca y nghia my hao cua né. Ban ban khoan budi vach
lai vOn hoc cua minh thu thap ldc con ngo6i dudi hién hoc
dudng. Ban tim gudng danh nhan, hoi ké giau kinh nghiém.
Ban oOn lai cudc ddi di vang va chac ban trudc sau ciing
nhan thay chia khda cua thanh cong la Buc tu chu.

2. Plc tu chq, chia khda dé thanh cong. Ldy mot kinh
nghiém thuc té€ cling du chdng tu chu la bua thanh cong.
Mot chi ban hang ndéng tanh. C& chung ma ndi, tuy khong
thd 10 ra, ngudi mua thudng c6 mac cdm ké béan la thd
ngudi phai phung su minh. Do dé ho doi ké ban phai vui vé,



hién diu, nhin hét cac thac mac yéu cau cta ho. Chij ban
hang clia ching ta khéng d€ y cdn ban tdm ly ndy. Gap ai
tir t€ thi thoi, chi x&r su con ém diu. Gap ké khd tanh, hoi
coc 16c, chi h( lai, nguych mat, li€c dai, tré mo6i. Gap ngudi
mua &n ndi thd 16, chi chdm tdi mia mai, ndi méc 16, nhiéc
mang. K&t qua la tiém chi ngay mot thua khach, chi co
nhitng sang ngoi lim dim nhin hang hda €. Bbong clra ti€ém
cd thé Ia « phan thudng » cho chi. Ban d3 thdy ? Thiéu tu
chu la moét trong nhitrng nguyén nhan cua that bai. Néu chiu
khé kiém diém dd&i tu, quan sat gia dinh, canh sdng hoc
hiéu, binh dién xa hodi, ban c6 du bang chng nhan rang
nong tanh thudng la me dé cua that bai. Trong nhiéu trudng
hgp, dan long xu6ng moét chut, lam thinh, can rang chiu, su
viéc s& troi qua dé dang va khi ho bi quay hét Ién cdo, ta
thdy con ca nao 10i trong ay : lic con gian lang xudng, ta
thdy cé chuyén co gi dau. Nhiéu khi hét si’c don sd, cdn
gian bat ta quan trong hda, bi dat qua chuyén tam thudng,
cén con. Con ngudi di nhién |a gdbm bdi thé xac va tinh than.
N6i tinh than la ndi sang sudt. Nhung bén tinh than con ban
nang, va cac khuynh hudng. No6i tat co6 phan ha clta con
ngudi. N6 x6 day con ngudi phan dodn, ndi ndng, hanh
dong theo thu tanh. Néu khdéng chiu kiéEm ham lai, con
ngudi sé khong khac thu vat va vap phai bao nhiéu hai tiéc.
Pé la tdéi chua ndi nhd tu chu con ngudi biét tuy ngudi, tuy
cd, tluy chén, toé ra tinh thadn nhan nai dé dudgc viéc. Cé viéc
nao gia tri 1u bén trén ddi ma khdng déi bang thdi gian cd
géng. Su ddi, ta cang cao tudi cang thdy gay go. Dau phai
ai cling lo cho minh nhu ngudi me hay ban tram nam cua



minh. C6 ngudi thién ma khong thi€u ké ac. NOi cai minh
khong lam diéu bay véi ngudi, cling khi€n ngudi ghét minh.
Cudc ddi phién todi nhiéu khé nhu vay, néu muén thanh
cong dau phai dé nhu thuy@n nudc xudi. Néi vay la quén ké
su' chua xot cua ki€m tién bac lam can ban cho moét hoat
dong. Trong cubn « Thanh céng va hanh phuc » t6i ndi ban
dén tién, cd ké biu modi cho la dé mat, nhung gap con tGi Ira
tat dén, ngudi ta mdi thdy cay nhd ké khac chut it tién bac
la khd, mdi nhan thay réng khong tién khdong dé hoat dong
va thi€u tién nhiéu khi m&t nhdn mat nghia, cd thé lam
nhiéu toi ac nra. Néu ba Roland ndi : « HGi tu do, ngudi ta
nhon danh ngudi ma pham bao tdi &c », thi ban cd thé néi :
« hGi ban cung, vi ngudi ma thién ha pham bao nhiéu toi
ac, long bat lugng, mat tinh nghia, héo tan ly tudng va rdi
luy ». Pa biét ddi c6 nhitng goc canh d6 ma mudn thanh
céng, tudng khdng phai dé. Néng tanh duc tdc, vui khde thi
lam, budn mét thi bd, lam nén viéc. Lam lic thanh cbng la
mot con chim qui la m&i vira dép canh, ta phai lo chup. Tré
mot cd hoi thi né vut bay di. Lam lac khac, thanh cong phai
déi bang thirc dém trdng dé€ muu tinh, dé hoat ddng, thuyét
du. Biét bao lan té nga phai ding |Ién, chim lan phai nhoi
dau 1én, bi tréi ngudc phai trudn téi, di ngay bi can, phai di
vong, d'ng thang lung khéng dugc phai khum dau, mop sat
dat ma bo. Cho dang lam cac viéc nay, to6i chua ndi ban
doan la phai tu chd. Néu tram nghi mot chut, chac ban nhd
truc lai cé nhiéu ban cua ban luc con & hoc dudng thi sang
sudt, chiém quan quan nhiéu mon hoc ma hién gid lién
mién that bai, céd moét dia vi xa h6i tam thudng. Ro6i cd nhiéu



ban khac it théng minh hon, h6i con hoc sinh hay bi ché la
vO duyén, bat tai ma khi ra ddi rat dic luc, doat nhitng chd
ngodi ruc rd trén chiéu x& hoi. Téi van biét c6 nhitng thanh
cong do an sung cua Thugng D€, thanh céng khoéng nhd
nhan Iluc. Nhung cé nhitrng th(r thanh cong cling nhd than
luc song gian ti€p hdn : Thugng D& chi ban cac kha nang
trong con ngudi : con ngudi phai dugc gido luyén rb6i tan
dung cac kha nang ay. Chung t6i mudn ndi su khai thac
chi€c chia khda tu chd. Néu Chua Giésu ndi nudc Thién
Pang 1a clia ké nd luc, thi ta cling cé thé ndéi hau hét nhitng
cong trinh t6t dep cla tran thé déu 1a cua ké nhan nai ;
hoat ddng. Ngudi ta hay do ta hay d6 thét bai cho s6 rdi ma
thanh céng cho thdn may. Song rb6i ngudi ta quén rang cai
ma ngudi ta hay goi la rdi, may thudng la su (fng dung
nhiéu it khd nang cua con ngudi.

3. Bao lau con la nguGi, con can tu chu. Séi da vo tu.
Cay co c¢b sinh luc. Thu vat c6 ban nang. Con con ngudi dac
biét cé y chi. Chi khi nao y chi, me dé cua tu chu, dudc phat
trién day du, chi huy hoan toan con ngudi con ngudi méi
sOng chu dao ki€p ngudi cua minh. Phiut giay nao, trong bat
cU tac vi nao, phat xuat tu con ngudi, ma khéng c6 su can
thiép cua y chi, Ia con ngudi s6ng trong tinh trang thu vat,
Ngudi ta thuong nhan ddc tu chu can thiét cho con tré nén
ngudi. TU tubi khdn dén ddi tdm, db6i muoi, theo da phét
tri€n sinh ly, tudi xuadn cé nhitng thay déi, giao ddng, phat
trién trong tdm than. Tanh khi déi I18p. Nhédn cach chuyén
minh dé thanh hinh 4c phan doan trao truc doi phan quyét
doc lap. Long tu &i nhu moét héa diém son, khéng chiu bat



cU’ su' va cham nao. Tanh dbc lap nhiéu khi cé hinh thlc tinh
ngang tang. Qua tim them khat yéu duong cling nhu mo
vong dudc luyén a&i. No6i tat ngudi hoa-nién trong khi qua
khic quanh cua thanh thdi mu6én tdm hon binh than, tranh
dudc nhirng ngon phong qua 16, tac phong vo lich, ci chi vb
chirng, phai cdm day cuodng tu chd. Ma ndi cho cho dung,
khong phai chi nam thanh, nir thanh mudn nén ngudi can tu
chli thdi. Chinh nhitng ké thanh nhan, bac I3o thanh van
ludn phadi tu ché nhan phdm mdi dugc bdo ddm va phéat
trién tét dep. Cho ddi s6ng nao su cd gdng chuén bi cé Igi
lubn luén & tudng lai, chd cho ddi s6ng tam linh, bdi ngugi
mang trong minh thd tanh phai tu chu lién tuc. H6i chua
sach mau dau, ndéi I0i gi ta phai do tung ti€ng, khi dau hai
th(r toc, ndi I8i gi thi hdy can tirng 18i. M6i phit gidy budng
minh theo da cua ban nang, cua khuynh hudng, cua thu
tdnh, 18 moi phut gidy ta cd thé té vao nhing 16i [Am,
khuyét diém. C6 thé ndi chinh dlc tu cha, d& dua con ngudi
tr d@ man dén ban khai, ti ban khai dén van minh ; van
minh minh hiéu theo nghia dudc gido héa, thuédn thuc, dao
hanh.

4. P& nhén thic su can thiét cha ddc tu chu. C& chung
ma noi, ta thudng s6ng cudc daGi cua ta theo chiu réng han
theo chiu sau. T6i mubn ndi ta cé khi ca ngay tudng noi
nang hoat dong v8i mét mé& mac cam, thanh kién, xét nhan
tuy cd hoi cé tinh chat goc canh vé mot van dé nao dé. Néu
thanh thuc v&i minh, ta thay cd khi ca ngay ta khong tu
tudng hi€u theo nghia chuyén mén, nghia la van dung ly tri
dé suy luan tim chén ly theo phuong phap ly luén. Ma ta lap



lai, bat chudc nhitng tu tudng ké khac. May ldc lam nhu vay
ta khong y thidc cubc s6ng tam linh cua minh, khong chan
minh lai khi ké khac khuynh huéng, tdp quan x6 day ta,
cdm do ta tu tudng hoat ddng nhu cai mdy. Ban thdr nghiém
xét coi con ngudi cua minh cé gay anh hudng dam xung
quanh trong xa hoi khong ? Cai ngd cua ban cé voi ra moét
ludng hap dan dé ban thuyét phuc khi ndi chuyén khéng ?
Gudng mat ban cé dién 16 cd hdn binh tinh, qua tim yéu ddi,
khéi 6c phan doan quang dai khong ? M6i ban cd noi I1én
mot niém han hoan tan tam nao khong. L6i di cua ban co
chung cho ké khac thay ban la con ngudi sau sac gia gian
cudng diing khong ?

Thua ban, né€u thanh tam tu xét, ban s€ mau man nhin
nhdn su canh tdn thém cho tinh trang ciia minh va cd thé
hoan toan ddéi I6t, néu can, cho né nita. Ban da thdy minh
khong biét Igi dung cd héi thudn tién ndy dé thanh cong,
thiéu éc nhan nai trong hoan cdnh no ma that bai. Nguyén
nhan chanh, thua ban, la chidng ta it theo yén sang cua ly
tri va su kém ham cua 6c tu chu. Chdng ta tudng, séng,
noi, 1am y nhu ngudi may, td cdi 10 xo, hé déng 1a bung.
DBUc Thanh Linh bao ta trudc khi ndi phai danh IuGi bay lan,
ma trong thuc t€, ta danh Iudi may lan khi ndi chuyén ? ROi
khi nédng gian, ta dung ba tac IuGi cach nao. Vay cho dang
nhan thdc can thiét cua dudc tu chu, ta phai rdt vao Thinh
lang, tré vé ndi tdm hoi tudng cac tu tudng, tam tinh, cam
xtc, ngdn ngll, tac vi, ci chi, phong dd cua ta dé thay coi
tai sao ta nhiéu lan rgi vao bao nhiéu h6 that bai dang tiéc.
Tiéng tu chu to6i dung day moét phan I6n c6 y nghia tiéng ky



cudng : DISCIPLINE cua Gustave Le Bon khi 6ng viét : «
Khoa hoc chua tim ra dudc chiéc diia tién cb thé gilp mét
xad hdi khdng ky cuong ton tai ». X& hdi 1a hop thé cua
nhiéu ca nhan. Ca nhan khong cé moét ky luat séng, xa hoi
khong déng khudn trong muc thudc thi ca nhan suy dbéi, xa
hoi bang hoai.

5. N6i nhadn phdm, nhan céch 1a ndi tu chld. Trén céy
thang cac vat thu tao, sé di con ngudi, ngoai ra cac thién
than, dilng & dau hay noi bang mot giong triét ly, 8 mot
phdm, mét vi cao nhét, 1a do con ngudi cé tri tué va y chi tu
do. Ma tu chu la tac vi cia y chi, nén khi néi dén nhan
pham, ngudi ta tu nhién nghi dén y chi, lién tudng dén tu
chi. LA ngudi tat nhién ai cling c6 nhadn ph&m, bdi 18 dé
hi€u 1a do hai yéu t8 cdn ban trén cua nhadn vi. Nhung
khong phai hé 1a ngusi déu cd y chi thuc hanh. Ciing nhu
khong phai hé 1a ngudi déu biét tu chu. N&i y chi hiéu 13
mot ndng luc tinh than d€ mudén thi [a ngudi, ai cling co6
nhung ndng luc 8y can su hoat dbng, phat trién va diéu
khi€én nhirng ban ndng, xu hudng cta con ngudi. Ngudi cd y
chi cudng diing nhu vay, ngudi ta goi la nguGi tu chd. Con
ti€éng nhan cach hiéu la trang thai cao qui cia nhén vi khi
dudgc gido luyén chu ddo va cé nhitng dic tanh tot dep.
Trong céc dirc tdnh lam cho nhén vi gin gilf nhdn phdm cua
minh c6 ddc tu chu la dong cd khién cac ddc khac I6n 1én,
dam hoa tr6 qua trong tdm hon con ngudi. Bdi nhitng 1&
trén, khi ndi dén « ddi s6ng ngudi nht cua con nguGi » 13,
theo moét phucdng phap sang subt, ché ngu nhitng chat da
man dong lai trong phan ngudi ha. Mot ddra bé chua co tudi



khon, mot ngudi I6n & thdi dai nguyén t& ma khéng dugc
gidao hda, cd tam hon gidng y cua ké séng thgi tién su va
thd tanh cla cac hang ngudi nay khong khac thu tanh cua
suc vat cho may. Trong con ngudi, luc lugng cua ly tri va y
chi, néu khodng dugc gido duc thdc ddy khdng dé gi chién
thdng néi nanh vudt cha tinh duc, mét th( luc lugng cua
badn nang pha mau sac can nhuc va chiu anh hudng sinh
hoat sinh ly cia con nguGi. MOt ngudi thuan thuc cua thdi
van minh cé thé dé dang trd lai con ngudi hung tgn cla thdi
&n 16ng & 16, nhitt 13 khi con 6c¢ tu chd 1dng hay mét di trong
bo may tu tudng, cam xuc cua ho. Ba han mot lan téi ndi
con ngudi can uén nan ndé nhu cay bum sum ma cac nha
choi kiéng dung d€ ubn hinh nai, hinh hac. Gido duc tén
gido, phap luat, ludn ly co thé vi nhu cadi khudn ma nha choi
kiéng dung udn kiéng. Cdy bum sum khi chua dugc udn
dam nganh |a cach manh mé va loan xa. Con ngudi tién su
dda bé va ngudi I6n thdi nguyén tr khong giao hoa, tat ca
giéng cac cdy bum sum chua udn mdt phan, & chd dé cac
tat xdu tha hd moc tum lum trong tam hon. Bum sum khi
dugc xén va udn song robi theo thai gian cling dam nganh 13
bady ba. Phai cd ban tay nghé thudt cla nha slra kiéng « té
» ludn, nd6 mdi dep. Ngudi da dudc gido hda thi cac tat xau
nam mep xudng, chui rat lai, mep va rat lai chd khong bi
tiéu diét. Nhu vay la ldc nao cling chd gong kém gido duc,
toén gido hd ra mot chut, la chdm chdém 1én x6 day con ngudi
tu tudng bang cam xuc dd, ndi nang xan, hanh déng 16
lang. May luc gian dit, thudng dién, say mé tién bac v.v... la
may llc « tay an » cua luan ly hgi non. Con ngugi, ndi cho



dung sé di ma thuin tuc, ma sdng t& nhi, 1& phép, dao dlrc,
ngoai ra than luc, mot phan Idn, nhd cdi ma Jean de
Courberive goi la « qui cudng d6i nhan ». Ban co thé goi la
day cudng ddi s6ng. Phut nao ta Igi dady cucdng ay ra la co
cdu ludn ly con ngudi ta xut xit, 16ng 1éo. C6 thé ndi choi
chai la con nguGi ha cua ta gidng cai 10 xo cua moét chiéc
ghé ngo6i, bao lau ta « nhdm » minh |én la 10 xo cling bat.
Tat xau cua ngudi da man ngu trong ngudi van minh, chd
khong cé chét. N6 16m cdm ngbi day trong long ngudi, ké ca
ngudi tri thic, dao hanh khi cac ké nay déng nién, dong
nghiép, hoi lai d& chd dgi ai, d€ md tiéc vui. Ta chdng da
thdy sao co 1am ké khi s6ng mot minh ma cé quyén thi sac
dién nghiém nghi, di ddng chinh t€, nodi IGi nao thi can IGi
nay nhu thg bac can vang, ma khi hoi hgp dong duc cung
nhiéu ké quen biét, than mat thi gidn cgt trgn mat, tré moi,
nhay nhét, thoi da, xd dady ? Ngudi ta cling khdng I8y lam la
trong nhiéu cudc bi€u tinh chanh tri, nhat 1a trong cac thdi
cach ménh, ddo chanh nhiéu, vi hoc cao lic tap hdp cung
quan chung la 16i bay ba, xem y nhu ké khung dién. Qua
nhirng nhan xét trén, thua ban than mén, ta quyét tin, cho
dang c6 nhan cach cao thugng phai ché ngu nhirng luc
luong quan thu ctda né nam lim trong ban nang, khuynh
hudng. Ma la bua dé ch& ngu cac luc lugng &y cung phéat
huy nhan cach, khéng gi khac han la ly tri va y chi. Toi
muon noi ro hdn la ddc khdén ngoan va ddc tu chu. Khi viét
dén day téi ngd ddu khdm phuc Chla Giésu, thuy td cla
Cong gido, khi Ngugi thét nhitng chau ngoc nay : « Cac con
hdy khon ngoan nhu con ran... cac con hdy canh phong



ludn... tinh than thi chdng vanh ma xac thit thi yéu dudi ».
Pbung la chan ly bao gid cling gap nhau. Hau hét nhirng vi
nhan cua thé gidi déu mac nhién hay minh nhién nhan su
can thiét cda ly tri va y chi d& ché ngu tat xdu cua con
ngudi. Thich Ca rat vao rirng sdu dé tu giac la 6ng co y tim
thinh lang, tim yéu sang, nod soi roi cho con dudng tam dao
cla 6ng. Con Lao T« khi bao « duc da thudng than : mudn
qua hai tinh than, la am chi phai ham phanh tinh duc, long
muon lai ». T6i thay khi cac linh muc giang cho gidao dan
duc tiét d6, dic khon ngoan, hai trong bén ddc can ban cua
nén luan ly cdng gido, cac ngai truyén day diéu vang ngoc.
Con ngudi cé nhan cach kha phuc hay khéng trudc tién phai
nhd ngon dudc cla ly tri dan ddt va nhd luc lugng clia y chi
x6 ddy tdn cdng cac tét xdu, luyén tdp nhitng dirc tanh tét.
Ta cb thé két ludn bang IGi ndy cua Jean de Courberives khi
ong dua vao Eyrnieu bao : « Ky luat cta con ngudi khong
phai la ban nang ma la ly tri. Binh luat nén mong nay,
thuyét nhan ban phai nhin nhan nd, tudn theo nd bang
khong con ngudi phai thoai chung va tiéu vong ».

KHUON VANG THUOC NGOC : « PHAI CO NHUNG

NGUOI LAM LUA GIONG, HI SINH POI MINH PE MUU
THANH CONG MAI HAU CHO MUON HO. »



PHAN HAI : POI-THA

CHUONG VII. OC THANH THUC
CHUONG VIII. OC CHIU BUNG
CHUONG IX. OC BAT THIEP
CHUONG X. OC THANH BAI
CHUONG XI. OC DAN DU
CHUONG XII. OC SAU SAC



CHUONG VII : OC THANH THUC

« Thanh thuc khéng phai la ndi tat ca diéu minh tudng
ma khéng ndi gi nghich hét vdi diéu minh biét ». C.
DEMANET

« O ddi thanh thuc 13 khén. » WATERSTONE

1. Bira no vua Canh Cong du tiéc tai nha An T, thdy vg
An-TC, lién ndi : phu nhan cda khanh gia, xau. Ta cé dda
con gai tré dep. Khanh mubn dem vé lam hau, ta rat dong
y. An-TU b&t m&n noi : « NOIi tr tdi da két tdc xe td vdi toi
tUr Idc con tré dep, trong cay dugc toi nang dd luc gia xau.
Nha vua mudén ban dn cho t6i, tdi cam dn ; nhung t6i khdng
thé bdi bac vGi ndi tir tdi. » Cau chuyén ndy thudng dé néu
guong vd chdng chung thuy song dung dé dé cao ddrc thanh
thuc van rat hay. Ngay nay trong x3 hoi cd may ngudi tanh
thdng thdn nhu An-TU. Ngay tU trong gia dinh, d&ra con gidi
140 v3i ngudi 18n, chdi 16i hay, lai cé khi dugc khen 1a khon,
dugc 6m nung va hi vong sau nay lanh Igi v&i dci. Trong
bau khi cubng loan cua cudéc khiung hoang gia dinh & thdi
dai ndy, c6 nhiéu ngudi chdng bat ké dao tao khang, 1én IUt
tham van ban thuyén. Cling khéng it ba vg nhd chéi gioi,
nhd xon x6n mang chdéng, lam nu lam trdn, mat I6n mat
nhé hay nhdg I8i mat tiéng duGng ma che gidu dugc long
dang diém chia xé tinh chung cta minh. O hoc dudng, hoc
sinh gat cha me 1dy hoc phi danh bai, an hat, sdm nhiing
vat khong can, ludng thay bao la ngheo, la m6 cbi xin hoc
bong. Thay vi lo hoc tdp cd hoc sinh ham ddm chuyén mén
Ira ddo nhiéu tdm long thiéu nlr khd dai d€ « mot tay chon



may canh phu dung ». Nhiéu long hoa lao véi cha me la di
tdp hat, gat thiy |a cha me binh, nén & nha dé 18t hét nha
budm nay dén clra ong kia. Ho d6i vdi cac th nay ciing lao
va ldo dé€ ban Iong bang tuyét, mua chat it I8i dudng maét,
vai chi€c khan vai, mot cay but may hay nhirng giay xi nég,
nhirng cau chuyén Idi qua ti€éng lai xam lap. Trong hang ngd
cac nhan vién ban giam d6c hay gido ban cua trudng, ngudi
ta ddm thdc nhitng dém trdng dé d&u tri, tim muu &n thua
nhau v8i muc dich khéng vi van hda nao han « van hda Tién
». Cé nha gido thiéu tai dirc dén qud té ma van l&nh nhiém
vu gido duc, gido duc tring khong it hoc sinh chuyén mon
quych hoc phi, chuyén moén gia hinh ng6i nhu phat ma lo
viét thu tinh, lo danh cd tudng. Thi ra thdy mudp dang tro
mat cua, lo thi dua gat nhau. HGi ngoai cudc ddi mua lao
cling day Ién ménh mang va ménh mang. T6i khdéng ban
thr 1d0 ma ngudi ta chiu, chdng nhiing chiu, ma con doi
bubc nira. Ban dung cudi nhé. Mot ngudi vg dbi vai chong
hay moét phu nlt qua dudng dbéi véi khach la, cé dién tudng
xdu nhu khi. P& vy coi ky, ngudi ta dung son phén, nit
trang chuyén bién cdi xdu thanh cai coi dudc ma ngudi ta
bang long, cé khi khodi trd cai nhan sac gid tao &y. TOi
khong trach th( ludng gat d6, dau tu ban chéat cling la
luGng gat. Toi cling khong ndi chi tdnh chat giad tao cua kich
tudng. Muc dich cta kich tudng thi hay Iam nhung xét cho
ky khi mot ban gai dong vai Diéu-Thuyén, ban déng vai
Péng-Trac con tdi déng vai Tao-Thdo thi ching ta coi khan
gid ra sao ? Chung ta cang khéo gat, cang thanh cong, cang
« tai ti » ndi theo tiéng thai dai. Ma thoi, th(r gat ndy xa hoi



them : ta cho thong qua. Ban hday ngd vao cac tiém cao dan
hoan tan. Khong phai ¢ day hoan toan nguGi ta ludng gat
dau, nhung coi chirng ngdén tay cua satan rat tinh nhanh,
thua ban. Ngudi ta con sg ngay trong cac tiém thuéc Au My
clia thdi dai nguyén tir ndy cé héng 16 chay nudc dudng dé
uéng cho ngot miéng chaoi haon la tri binh. RG6i vai ho, roi
dong h6 dem slra bi mat boé phan tot, budn 1au, chg den, an
cap tai liéu vat dung cla cdng sd, muu cd phinh ninh dé 1én
chic. Thua ban cai canh « dut day thung luGng thung trao
dau » ma satan giut day dui, qua da lam cho long con ngudi
thdi dai da dao dién lai cang dién ddo hon. Néu phai ndi mot
su t€ nhi nao buc nhat, téi ndi ngay téi su té nhi trong 16i
|40, 16i bip clia mot s6 ngudi co oc truc Igi bang du th{ hinh
thirc trong thdi dai tao loan clia ching ta. Khi€p 1am. Thua
ban, khi ti€p chuyén vai ho, ban khéng cé Iy nao ho nghi ho
ca. Ban h6 nghi ho sao dudc vi ho thuyét véi ban thao thao
bat tuyét, 1én giong bdng xudng giong tram, khi khoan khi
nhat, khi day chi khi, khi au yém van lgn. Ho dung goi dudc
la g0 my-tir-phap dé thuyét du ban. Ban tin ho. Rdi tdi dén
ké nghich ho. Ké nay khéng chiu thua dich thu cda minh.
Thé roi ho ly ludn, dan du toi bdng tr&m phuong ngan céch.
T6i tin ho nhu gido dan tin kinh. Va thua ban nhu vay thi
sao ? T6i vbi ban phai dao dién va dao dién. Bo la toi chua
néi nhirng ngon IuGi ran dung ldo xugc dé bdo cdo, dé Iap
cong hai ngudi. Biét bao ngudi vo tdi phai vong mang bang
dda th& ki€u chét vdé nhén dao trong mua chinh chién vua
qua va ngay luc tbi viét may giong nay cho ban.



2. Ngudi la Ira bip nhau di da danh. Ngay trong be
ban, tinh dong chi chét séng nhau trong moét thdi gian lau,
khi cé tién va tinh xen vo6, phai tan v8 cach tran trdo dén
cudi ra nudc mat. Coé nhitng trudng hdp, cang huan luyén
nhau vé thanh thuc, cang can dan nhau keo scon lai, cang
gap su bdi bac, phan n6p. Khéng nén bi quan goi moét s6
dong loai ngudi giéng loai hd ; nhung phai thang than ndi
rang ta x& véi nhau cdo gia qua. Ma ban cang thanh thuc,
cang xU bang long dao hanh, c6 nhiéu hang luu manh dén
cuc d6 sé lam dung long tét ban dé l1am giau, lam giau trén
xuong mau ban va mdi 1an gdp ban giang dao dic hlng
bién khong may ai sanh lai.

Do, thua ban, la mot géc canh b6 mat thuc cua xa hoi
thdi dai chdng ta. Ngudi Ban Linh phai nhan thay can bénh
nguy hiém &y. Muén muu nhitng thanh cdng luong thién,
lau bén, ngudi ban linh nhdt dinh phai thanh thuc. Ké gia
dOi nodi ¢ doi da muu la khon. Ngudi ban linh néi ¢ ddi thanh
thuc 1a khén. Céi 6c qui quai ma cdé 18 nhén t6 cua ta chiu
anh hudng cla « con ran qui » budi dau lich s nhén loai,
hinh nhu déu cé trong mdi cd nhan khdéng nhiéu thi it. Ngay
tlr I0c chua sach méau dau, rdi lam bé cai chén, Iic gap me,
chldng ta chéi leo Iéo. An vung ciing 13 triéu chirng ciia mot
long khéng ngay thdng. Ma ndi xa haon, con nit Iic tiéu 1én,
ti€u ddm mat suong ngat : nd co su bén |1&n ndy la ddu hiéu
té cao long ta. R6i I6n I1én cb biét bao nhiéu nguyén nhan x06
day ta néi ldo. C6 ngudi cho dén Iic gan xudng 16, bi du thd
that bai vi long thi€u thanh thuc cta minh ma ldc an noi
van thém m3m ddm mudi. D& trd thanh hang ngudi l1am



nén trén dci mot cai gi, ta nhdt dinh tiéu diét mam lao
trong ta. Ngudi gid déi tudng rang minh day dd sang su6t
dé dé phong moi su khdm phd muu cd minh clia ké xung
quanh. Nhung kinh nghiém cho ta biét rang & doi dau ai gat
ai subt doi va cling dau ai gat dugc hét moi nguGi. Thdi gian
s€ lam cho ké gia hinh gidu dau 10i dubi va mat uy tin. Lam
I6n ma cé tdm tanh cdo gia tdc la tao cho ha cdp moét bau
khi tU nguc. Ké dudi vi bén phan hay vi bat budc bdi ly do
nao dé danh khum dau chiu su lanh dao cua ho. Nhung rat
buc minh vi long cua ho khéng biét dau ma ngtra. Ngay luc
ho du y&m hoi thdm, than mét ban tdm su cb thé la luc ho
gian tiép diéu tra dé€ sa thai, dé ddi cho nhitng nhiém sé khoé
nhoc. Ban céng chuyén vdi ho cling khong virng da vi co khi
ho d6ng y ngay nay va bdi ho muén trd hinh dé lam gi cé
ho sé& dGi y ngay mai. Ldm I0c vi mudn dep 1dng ngudi dudi,
ai mugn diéu gi, yéu cau viéc chi, ho U U, dudc dudc hét,
ma rét cudc day trét hét. Con ho hlra khéng hon gi quang
cao thudc son dong. Trong su huan luyén hay lanh dao hla
cho ké dudi nhitng quyén Igi dep nhu bich mbéng va vi can
tang cua ho la Ido nén diéu ho hra mai la méng va mong.
Toi nghiép nhiéu ké bi tri c6 6c gian lugc séng lac quan goi
dudc la quay cubng, hang say trong nhitng diéu ho hlra.
Khén nhit 1a ho cé cd muu co xado quyét dé tuyén truyén,
ho phat cd tré gid tuy ngudi tuy canh dé€n mot muc dd gian
xao khi€n ai nay phai dao dién. bang tédm nhit la ho dung
nhirng manh IGi satan : long cta ho la Iong ran nhung bén
ngoai ho hién nhu bd ciu. Ho cd thé 1t nira ha sat mét
ngudi ma bay gid lam dung ngudi ay, dung IGi dudng mat



dan du ké 8y dé dut gan bdc 16t. SEng trong bau khdng khi
ho tao ra, ngudi ta lUc nao cling cé cam tudng bon choén, lo
au, nghi ky, dé phong, hoang sg.

Ngudi gia doi dbéi véi ké ngang vai ho cling rat nguy
hiém vé nhiéu phuong dién. B&i ngudi gia dbi thudng la
ngudi ganh ti, nén cac dong ban khdong dam tin tudng Idi ho
noi. Trong chuadng trinh muu viéc I6n, [an [an nguGi ta xa
ho. Néu cé ban van dé gi ngudi ta chi ban géc canh va
nhém di nhitng diém quan trong. L& di nhién la ho c6 thé
phan déng bat ngd. Cé thé ho 1a con rdn hai dau, chuyén
mon gieo nghi ky, pha hoai hoa khi bang nhitng cdu chuyén
dén xo6c. Con né€u ho lam nho thi khéng gi khén dén cho ho
bang nhirng I8i xiéng ngoa, néu dinh theo dudi mot ly tudng
nao thi sém mudn ho cling bi sa thai. Vi miéng an, manh
mac ma ho ban sdc lao dong cho moét ai, ho cling chi lam
mot thdi gian. Sau cung ho cling mang than phan cda mui
cam sau khi da vat hét nudc.

Trong gia dinh su gia d6i lam cho nhitng tam hon uyén
ucng ném du mui cay dang. Tinh yéu bi héo di vi nghi nan,
dé phong. Nhitng cdnh codm khéng lanh, canh khdéng ngot
thudng xay ra vi moét IGi hai ba y, vi néi moét dang lam mot
nga. Co nhiéu su nghiép gia dinh hang mdy mudi nam tudi
bdng mo hdi nudc mat, Iic vd chdng gan xudng 16, do6 tan
tanh chi vi vg@ thay long chung thuy hay chong tham van
ban thuyén. Su gido duc con cai cling that bai vi gia dbi gay
nén du th& mau thuadn. Cha cr 1do vdi me hoai ma bdo con
cai ndi that véi minh sao dudc, con an cap tién me ma me
clrng hong ray khong dudc gilr chia khoa tu sat bdi co lan



me tum tién dem nudi vi ba khéng cho me duyén mdi va do
den.

Khéng co gi buc minh & hoc dudng cho bang thay tro xur
v3i nhau bang bung da cho6n gia. Cé nhiéu diéu nha gido dot
dac tram phan tram nhung sg mat uy tin tam bay nén tan
huu tan vugn. Tro biét dugc khinh thay ré nhu beo. Trong
khi thay giang bai, tro tim tram phudng ngan cach gat thay
dé chai. Cé rui bi bat tro trdo tré, chéi leo 1éo. Thay trd mat
di, trd cdo gia dién lai. Nhu vay, thua ban, su gid ddi & gia
dinh cling nhu hoc dudng lam mat uy tin nang né va gay
khong biét bao tai hai. Ngoai cudc ddi, su lap than, su muu
sinh, su dat chi ma can cU’ trén gia d6i khong sém thi mudn
cling sup d6. Trong cudc lam an ngudi thi€u luong thién I1an
lan thua ké cong tac, mat khach hang. Nhirtng su nghiép do
gia dbi tao su muu phan va su bang hoai.

3. Xét vé cac phudng dién, ngudi ban linh quyét tin
subt ddi minh ddc thanh that la 1a bua cua thanh céng. Co6
dd’c nao ma chua cd dlc thanh thuc thi ké nhu ldu dai nhon
ddc cua minh khdng cdé nén. Han Thudng dé€ nhép thé d3
thdy chan thanh 13 t6i yéu nén moi [An ndi v8i modn dé,
Ngudi nhan manh « Qua thuc, qua thuc ta ndi cung cac con
: amen, amen dico vobis... ». Ngudi néu cho van thé&, guong
16ng 1ay vé& nhan dic vang ngoc nay. Nhitng gi Ngudi phan
trudc cung mon d6 sau ngudi thuc hanh hét : su phuc sinh
clia ngudi chang han.

Nhung phai hi€u thé nao 1a thanh thuc. Ban d& biét
nghich v@&i thanh that la 1do, tdc la trdo trd tu tudng véi y
dinh gat ké khac. Thanh thuc la thai do tinh than cua ngudi



khong co y gat ké khac vé nhitng diéu minh ndi hay khdéng
noéi. Van cdn ci vao dinh nghia ndy, cé déi trudng hgp ban
co y gat vi ly do bac ai hay vi ly do gidn chgi ma khéng phai
1a thi€u thanh thuc hiéu theo nghia x&u. Mot ngudi cha gan
giudng hap hdi ctia vg minh ndi con cia minh mac di hoc
dén tham khéng dugc. Nhung ky thuc né da chét tu lau.
NEu chdng ndi hét su that co thé |am nguy hai siic khde cla
ngudi vg. Trong cau chuyén gilra ngudi than cé nhirng I0i
néi 16, nhitng cdu gat nhau dé cudi nhu bao ai dé rang cép
trén kéu. Ngudi nady vua chay di lién hd la khéng cd r6i cudi.
C6 nhiéu ngudi mang nhitng chdng binh than kinh hay
mang oc : tri nhd bj tdn thudng, tri tudng tugng qua 16.
LAm lGc ho ndi rat sai chan ly ma Idbng van thanh thuc.
Ngan ay trudng hgp khong phai la 1do. Phai can cl vao acy,
mudn ludng gat cia mdt 18i ndi dé€ xac dinh nd la thiéu
thanh thuc. Cé nhiéu nguyén nhan khién nguGi ta thi€u
thanh thuc. Cha me 1do c6 thé sinh con ldo. Ngudi Phap néi
: « chd san c6 noi ». Ngudi Viét néi : « rau nao sau nay. »
Luat di thuyén khoéng phai luon ding nhu toan hoc. Nhung
ngay khi ca me eo ubt binh hoan, séng gia déi d6i véi nhau
va ldc con cdi séng gan ma cha me cu X cung nhau bang
ldo va lao thi con cai khé thanh thuc. T6i bi€t mot ngudi ho
xét vé ban tanh rat tét nhung vi 8 gan 6ng va ba hay ndi
tuc va gian xao nén lay tat néi xay va nham tay. NEu rui
sinh trong gia dinh cé truyén théng ldao xudc, phudng thé
nén dung la ngd nhitng ké ldo va dung y chi cudng quyét
nodi su that.



NGi 1do vi truc Igi. Ngudi ta t6 luc chuéc hong hang hoa
xau dé€ ban mac tién. Trong trudng hop ndy nén khdn ngoan
tin rang an chac mac day han la gat ngudi lam giau chi mot
Ilc.

C6 nhiéu ngudi vi mudn té ra han ngudi ndi ldo dé khoe
ctia. Chi dau ndi véi em chong rang cha me rudt minh dat
co bay moi canh trong khi ky thuc dat ay la dat 6ng ndi chi
chua tung tudng phan cho hang doan Il con chau. Tru tat
nay bang cach cho rang ldo nhu vay la thi€u nhan cach. Noi
ldo d€ chita minh vi s¢ hinh phat la thudng. Théng bé sdn
sat dap b& chén com, d6 thira v8i me la tai chd chay.
Decroly néi : « Lao la su té ra ban nang tu vé ». Trong
nhitng truéng hgp mot toi nhan bi nhan vién cong ly danh
tra qua, vi dau nodi ldo rang minh lam cai nay, biét cai kia
V.V... la trudng hgp 1ao vi sg chét. Néu thay ldo lam ha thap
nhan vi thi nén anh diing la han. Lam ké ldo vi ban tanh tu
nhién xu hudng vé su ldo. H& m& miéng ra 1a ho tim cach
lam cho ké khac lam. Toi biét cé vai ngudi dugc cha me,
thay gido, bé ban chi cho tat xau ay nhiéu 1am, ho U U, da
da r6i l1do c’ ldo. Hinh nhu ho c6 mau Sa-tan hay sao.
Victor Hugo ndi : « Santan cé hai tén : tén satan va tén lao
». Ngudi mang ching ldo nay nén nhd IGi Dlc Giésu mang
bon Pharisiéu : « Ma t6 voi, loai ran dbc, goc qui... ».

Co6 ngudi thi€u thanh thuc « hoi hai » thoi, nhung ngudi
té nhj van biét dugc. Ho sd bi ché Ia dét, thiéu kinh nghiém
hay mat mat sao d6 nhung vi mudn biét mot vai diéu nén
hoi mé mé, gai gai cho ngudi trong miéng. Nhirng ké nay
nén nhd minh phai thanh thuc va thanh thuc khéng phai tai



sgd ké khac biét minh dét nat, xau xa ma sg Thugng dé€ thay
long ta cua minh. Nén nhg ngan ngir nay cua tin d6 Hoi gido
: « Thuogng dé& thdy rd trong dém t8i nhit, trén d& cdm
thach den nh(t, mot con kién hoi ».

Co khi lao vi gia ham. Bi ndi tia lia, khong kip thdg, di
nhién la khong kip suy nghi, nén I8 ndi nhiéu chuyén khong
that va I8 ndi, thoi ndi ludn thanh ra chuyén ndi ldo. Tri binh
|40 ndy b&ng cdch suy ngdm tu tudng clia Pythagore : « Ai
noi la gieo, ai nghe thi gat ». H6i con nho ta hay lao vi IUGi
bi€éng. Me bat ndu codm, ta hé nhlc dau. Khdong lam bai,
thay héi ta ndi quén. Ludi biéng la can nguyén cua tat xau
cling nhu 140 1a ung nhot cia nhan céch. Ngudi I6n cé bén
phan gido duc hay can dan con tré diéu quan trong do.

Nhiéu ldc ldo vi dau 6c ua ndi nghich lai. T6i quen vai
ban khéng &c tdm nhung cd tat hé ai quad quyét diéu gi thi
ho tim cach ndi ngudc lai bang nhirng diéu khong that. Th&
ldo clia ho ac khoéng 1am vi khéng cé y gat nhung tai hai cho
cudc xa giao cua ho vi lam mat bé ban. Trir can ching lao
nay, ta co thé tap thuét dic nhan tam.

4. Con nhiéu nguyén nhan khac nira cua ldao. Chung qui
Ngudi Ban Linh quyét dinh tap duc thanh thuc. Hay lay cau
nay cua Boileau lam kinh nhut tung : « Khéng cé gi dep
bang that, chi c6 that la kha ai ». Cling nén chiém nghiém
nhirng IGi thanh ky : « Lay Thugng D€ nhirng moi l1dao dang
Idm gém trudc mat Ngai » (Prov. XII, 22). Trudc hét hay xa
lanh men cua Pharisiéu la Gia hinh : LGi Bdc Giésu trong
Luc XII, 1.



Co nhiéu diéu khong tién ndi ra ma cho dang gilr duc
thanh that ta khong can ndi hét. blc Gié-su da lam guadng
cho ta trong cau : « Cac con khéng nén biét su that ay bay
gid ». NEu phai vi diic bac ai ma gidu su théat thi phai cén
than lua IGi t€ nhi. Nén giao du thudng véi nhitng ngudi ua
ndi that. Tao bau khi thanh thuc trong tdm hon bang cach
tw minh dirng khi ndo mau thuadn vdéi minh. Ghét ngén hanh
tudng phan y nhu ghét néi 1do. Tranh nhitng cau chuyén coé
thé cdm dd minh ndi ld0. Liéu ai s& hdi didu gi bat tién tra
IGi thi [&i cau chuyén, sang van dé khac va don nhiéu cau
héi chét van lai ho. Luén day tbéi cling mudn ban dé€ y dulc
thanh that gilp ta cé 6c trach nhiém. T6i c6 ban ky tinh
than nay trong quyén « Thuat S6ng Diing » va nhut |a trong
« Rén Nhan Cach ». O day vi mudn xay dung ban linh toi
thady ban nén luu y né. Cé nhiéu ngudi sg tai tiéng, sg mat
quyén Igi, sd nhoc mét, dam trén tranh nhirng trach nhiém
cla IGi ndi, cua hanh dbéng hay cua nhitng ménh Iénh cua
minh. Khéng gi dé mat bédng d€ cho ngudi dudi cta minh
lanh trach nhiém cho nhirng IGi khuyén hay cac huan Iénh
clla minh. Muén tap tinh than trach nhiém, nén tap thai
quen dam chiju 16i. Chung qui, ban thdy déu do dlic thanh
thét, dliic cdt tru cua ban linh con ngudi. D& két thuc
chuong nay tdi muon I8i ndy cua sach Khdon ngoan (1-2) dé
gdi ban : « Miéng ndi lao giét hai linh hon ».

KHUON VANG THUOC NGOC : « & THOT HOA TIEN
NAY, LAO XUOC PA THANH MOT TON GIAO VA PUOQOC
THUC HIEN NHU MOT NGHE THUAT. NGUOT BAN LINH



CHINH TONG LA THU PICH BAT CONG PAI THIEN CUA
TON GIAO VA NGHE THUAT. »



CHUONG VIII : OC CHIU bUNG

« Tiéu bat nhan tat loan dai muu ». KHONG TU

« Cao tudi hay thanh xudn ma biét minh, tdn dung nhan
luc ma khoéng quén than luc, suy nghi chin mudi réi mdi nai
hay lam, ran thay cai thién trong cai ac, binh tam chiu dung
dao mac cua du ludn dé doat chi, chd lich sir phan doan gié
tri minh, thua ban, la c6 b6 6c thép da trai, c6 ddc chiu
dung : chiéc diia tién dé sdng an lac tdm hoén va lam cho
ddi mot cai gi. » WATERSTONE

1. Poc cd thu ban cé nhG chuyén ndy cia Thanh Lé T
khong ? Vua Ngé mudn danh nudc Kinh. Trong nudc nhiéu
ngudi thay bat Igi can ngan. Vua khéng nghe, con doi xur tu
ai ngan can. Co si quan no dinh khuyén can vua viéc danh
Kinh. Nhung khong dam, luén ba ngay 6ng ding sau nha
vua, t’ sdng sé8m bi suong rdi udt cd minh. Vua thay ngac
nhién hdi si quan lam gi vay. Si quan tau : « Trong vudn,
trén cd thu, c6 con ve cdm thdy minh yén tdm kéu sau ra
rich. Ve khong dé sau lung cd con bo ngua dudng ha cang
tinh tdm c6 nd. Bo ngua khodi chi tudng minh an phén
khdng ngd sau lung cé chim sé chuc mé dau minh. Chim sé
vO tu cd biét dadu dudi chédn cb thu cé ngudi cdm cung dinh
cho no rgi xuéng dat va chinh t6i dang cam cung day khoéng
hay suong d& bam ca do. Thi ra déu vi tham Igi trudc mat
ma khong thay hai sau lung ». Nha vua nghe cau chuyén
tham thia, bd y nghi danh dat Kinh.



Thua ban, moi 1an nhd dén chuyén xua nay, téi khong
sao khong nghi dén y nghia cua thanh va bai. Trong cudc
s6ng mudén mat cla con ngudi, thay cd nhiéu viéc ta cho la
thanh ma ky thuc né dang chrfa mam that bai va tai vi
thanh nd ma bai bao nhiéu viéc I6n. Roi trai lai, cé nhiéu
viéc ta cho la bai, ma r6i nhd that bai ta di dén thanh cbng
vifng chac hon. Ban dén hai ch{r thanh bai, ngudi v6 than
dén dau cling phai nghi dén moét vai I1€ siéu hinh. Khi nhan
co chir bai la vb6 hinh hay h{tu y, ta nhan cé nhirng yéu t6
can thiét cho thanh cdng ma dbc 1ap véi ta. Cé thé ta ndm
né dugc ma cling cé thé ndé khdng tuy & ta gi hét. Nhiing
yéu t6 ndy co khi bi ta nam tram phan tram nhu trong mot
sO I8n trudng hgp cua hoda hoc. Hai phan khinh khi hgp véi
mot phan dudng khi : ta c6 nudc. biéu do virng rbi do.
Nhung quai ac thay, cé bao nhiéu hoan canh trén dgi, cac
yéu td thanh céng ta nam cach map md, dat chidng trong hi
vong. L&m ldc theo tri hi€u pham nhén, ta cho la chuén bj
du yéu td thanh cong ; nhung bdng nhién, ta gdp that bai.
T6i hing bién, cé thuat dan du ngudi, song trudc mat dich
thu, t6i khong chac thuyét phuc dugc anh ta. Anh con y chi
tu do cua anh, anh cé nhitrng hoan canh riéng biét chi phai.
C6 thé anh trd thanh ban tdi, ma cling c6 thé anh bét phuc
y t6i mudn vi mot chu truong, moét ap luc nao dé khoéng cho
phép anh. Ban tdi co tai, chudn bi du ddc tdnh dé€ nhdn mét
chirc vi nao dd, dén Iuc sdp thu phong, ngd binh nang va
mang vong. Do la téi chua ndi trudng hdp néu ban téi manh
khoe va cé nhitng tén thu thua thot anh vdi thugng cap cua
anh bang dd manh I8i dua ninh, hai ngudi thi cling chua



chac anh chiém doat sd nguyén. Thi ra trén ddi cd nhiing y
muon tu do can thiép vao céac su viéc, roi nhitng y mudbn tu
do 8y ddi khi cling vi tu do d&€ minh dinh liu v&i nhitng géc
ré y&u t6 xa x0i 1am cho su thanh cong 1dm Iic khdéng don
gian nhu ngudi ta tudng. Va lai cé khdng it truéng hgp ma
su sap dat thanh bai phai chiu la khéng do ngudi pham vi
hét. Tac gia cuén A Shropshire Lad : 6ng A. E. Housman, la
tay khét ti€ng vé dudng tri thifc ma ciling la ké coi ton gido
nhu d6 chai, lai c6 1an nhan cau nay cua Phuc-am-thu : « Al
lo bao ton su s6bng minh sé mat ndé » la chi ly. Khi nhan
chan nhirng ly do thanh bai nhu vay ta cé phai thai do tinh
than thé nao dé€ ndm virng thanh céng sau cung va gilf tdm
hon hanh phuc khi that bai.

2. Trudc hét chung ta nén xét sd tam ly ké that bai.
Poan truéng ai cé qua cau mdi hay : qua ai da tirng that
bai, nhat la that bai nang né, thi md&i thay cam mén tat ca
mui vi chua cay cua nd. Phudc cho ban nao dang doc to6i ma
chua tirng bi that bai. Néi that bai cling nén hiéu ludn vy
niém bi thu odn nhiéu hai trong dé. Cé khi ta that bai va bi
ngudi ta thu hai ma tai ta cé ac tam, ta lam quay, thi ciling
cam di. Ldc ban hoan toan vi thién chi nhu mudn séng cudc
ddi cd nhan ding dan, mudn phuc vu xa hdi dac luc han,
muon cai tan nhitng gi cé hai cho tu ich va céng ich, ban bi
ganh ti va c6 du thd ngudi tim cach thot gay banh xe.
Thugng cadp cua ban cé khi s6ng toan bang phuc trinh hay
bang nhitng tau ndp cla ké dua ninh, hd 1du, nao co biét
ban ra sao, dam ra sg ban céng kich, da ddo. Trung nhirng
thuong cédp dbc tai, khinh miét ké dudi thi ban cang khé haon



nira vi ho may khi cho ban minh oan va theo ho ban nho
hon ho c6 nghia Ia ban noéi by va hé cé y kién nao khac ho
thi néu khoéng dién cling sai tri, khat khung. Toi chua noi
nhirng cdp thugng ganh tai, ghen ddc d6. Néu gap th nay
thi 1am nho ké nhu lam nd 1é hi€u theo nghia thdi chua véan
minh. Con ké dong nién, déng nghiép, déng dang hay dong
gi khac d6i vdi ban thi sao ? Diéu ban ndm vitng la ho
khoéng thua thugng cdp clia ban & chd ganh tj dau. Cé ai ma
thdp toan, nén ban bj 16i vai chd yéu ra, phéng dai, dem
ban rao rang tac IuGi noc ran. Ban tin tudng ndi tinh ban
phai khéng ? Ban tin tudng tinh mau mu phai khéng ? Coi
chirng. O dau co tién cla, nhit 1a & dau cd &i tinh nhing v,
tdm giao hay c8t nhuc gi c6 thé khéng khd tucsng hai, tuong
tan. NgugGi trén, ké ngang hang x& d6i vdi ban nhu vay, con
ké dudi ra sao ? Bbé phong th& ngudi cé dau 6c xoi bdi vach
|a tim sdu, cat nghia xdu thién y cta ban. Ban lam on nhu
nudc nguon cling khoan virng da, vi long bac dn cua con
ngudi vO b3 bén. Lam lUc ban giau tUr tam, tha thiét gido
huan, chi cho ha cdp dudng khén néo dai : cé ké 6c ndng
can khoéng biét sanh vdi cai gi, ngé ban vdi b0 mat bag bg,
cudi sai mui, hoi ba lap, ngbéi ngap va dac biét nhdt Ia nghe
mudi diéu khong gilr 1ay mot. Ngan ay thd tdm hon co thai
do tinh than déi véi ban nhu vay thi liéu ho dé dang gilp
ban thanh cong khoéng, liéu ban that bai ho xur d6i vd&i ban
cach nao. Ban di ! luc té xubng ngua roi, nhiéu khi cam thay
minh nhu chd ghé. Luc ban gap van may ai d6i véi ban chin
cling bdé lam mugGi. Be ban cua ban dong nhu kién co. Khi
diéu cua ban khoéng con gap gidé nira, ban bi dim xubéng dat



den. Thugng cap coi ban nhu ba mia, hét xai. Co khi ban
khdng cé 16i [Am gi dadng dé€ dén ddi con ngudi ban mat ban
chat tét, ma c6 th& thugng cap cho ban la tuyét do6i vo
dung. D6 la t6i chua ndi gia tri su phan doan cua ho khi ho
lAm tudng vé ban. Lbi gi cling cd thé cai hodn dudc chd. RO
ban s& gap th( thu 13nh b&t k& bén phan cua minh, bé tha
trong moi t& chic, dung ngudi khéng theo nguyén téc nao
ca. C6 khi vé thé luc, vi van may, vi khéo qui mop, vi gia
hinh, vi su b&t cdng hay 16i bac &i ndo d6 ho nhay Ién mot
chic vi r6i doc tai cach mu quang khéng coi ai la c6 gia tri
bang minh. Ban bi té ngua roi ho bo roi ban. Ho dung mot
s6 ngudi dé sai ndo dé dé thao tling moi céng viéc. Cé khi
ho mat ban linh ma con uy quyén. Ho khong dam quyét
dinh ma ban hoi lung tung vdi ha c8p, ban hoi dé rdi khéng
dinh doat dugc viéc gi. LAm ldc ngudi bang quan tudng
khong phai ho Id&nh dao ma ha cap ho lanh dao bang cach
giut day dui ho. Ban dirng mong ho xU t6t vdi ban bang duc
bac ai. blic ndy dang I€ lam I8n ho phai to tu cach lanh dao
ma ban bd cho ban nhut Ia lGc ban bi thdp chon, ho con 16i
v@i ban ddc céng binh nita kia. C6 khi vi chanh nghia, vi
mot ly tudng nao do ban tinh nguyén cong tac vaéi ho, ban
18 ket cudc d&i ti€n thdi ludng nan, ho cling bat ké vén
ménh hay tuong lai ban. Ho 1anh dam, khéng biét dé thdi
gid lo cbng viéc gi, ma coi su lua chon can b6 nébng cbét nhu
rom rac. Ho cé thé dung 6c Ianh dao mu quang cia ho ma
lam tan héo nguyén cubc ddi ban va di nhién xa hbéi ma ho
chiu trach nhiém phai hudng nhitng thiét thoi. Tiép ban, ho
an noi bang mot giong khinh khinh lam ban cé cam tudng



nhu ho dadnh cudp chic vi cao ca clia xa hdi rdi bat ké ich
Igi ciia xa hdi, lo nhan hudng dia vi doc tén cua minh. Con
ngudi, ban di, khi 1én voi, ndi 6ng trdi cé cang cling khéng
sao. Gid phai cé 16i [Am gi thi co 6c tén thugng cua thién ha
che 18p cho. Nhung khi phai xuéng chd, thi khé vd clung. Du
ban co ro con ngudi cua ban lai, ban thinh lang, ban trén xa
hoi, thién ha cling bugi méc 16i lAm cua ban. Ngudi trén da
chang thuong ban ma con hét siic nghiém khac, bat nhat
bat thua ban. Chéng nhitng Iic dau ho lam sao cho ra bi dat
chuyén bang cong rac, khi viéc bi ho lam 13 1ay quay r6i ho
lai lam cho khén nan hdn. Ky la nira la cé khi khéng phai tai
vi ho &c. Cé thé ho 1a thanh nhan, cé y thuong ban nifa ma
vi su dot nat trong thuat Ianh dao, ho tao thém cho ban
nhirng cai ma ngudi cong gido goi la « thanh gia ». Lat nira
toi s€ ban vdi ban thai d0 cao ca la thu nhan vi tinh yéu
quan phong cua Thudng Dé nhitng bat cong. Nhung du
Thugng DE da sdp dit san su khé cho con ngudi, ké véi tu y
clia minh ra lam khi cu dé cai khd dén cho ké khac, ndi rd
rét 13 ké vi &c tdm gay khd van 1a ké lam chuyén pham
phap. Thugng cdp clia ban bt ké chan ly ndy va co hd
tudng ban cd sic chiu dung v bG bén, ho thang tay th(r
thach ban, cé khi hét sirc bat cong va 16i bac ai roi cr dé 1a
tai ban gdy ra tai hoa. Khén ndi cho minh & chd nay nita
ban la lUc chua gap gian nan, ta thuodng nhe da giao du vdi
thugng cap, dem chuyén long ndi sach sanh sanh vé&i ho.
Gid ai cd kinh nghiém khuyén ta nén can ngbn, ta chém
chom tdi cdi rang ho ndi bay va ta cho ké ta phanh phui
tam su la tri am cua ta, la ngudi giau bac ai, la ké thu an



cua ta nilra. Pau d6n thay luc nghich vd&i ta, ho biét hét
nhugc diém cua ta va ho tréd thanh quan thu voi trong
xuong voi ra cla ta. Luc ma thdp c6 nhd miéng ban ding
trong ndi gi ma ngudi trén cho la phai. Cau chuyén chd soi
va cUu con cua La Fontaine qua chlra chan ly vang. Ban suy
luan ddng su that, ho cho ban la nguGi ua ly luan. Ban co
tinh than tan tién, ho cho la ban 16 bich cap ti€n. Ban mudn
cai td vi thién y ho cho ban cé 6c phan loan, ta y mudn phéa
hoai. Ban chi thanh that tu vé khi bi tan cong thoéi, toi ndi tu
vé & nhé, ho néi ban chuyén mén chi trich, gieo hiéu [adm,
gay chia ré. C6é nhiéu nguGi I6n khi ban thanh that trinh bay
hanh dong cua ké thu hai ban, dam ra sg ban sé& lam quan
thu cda ho. Nghe ban nhan xét viéc nay chuyén no, cé ké
thuogng cdp e rang vai bd 6c ti mi dd, ban sé xét doan nguy
hiém vé ddi tu, vé cdng tac cha ho. Luc ban thét bai, dén
ndi chuyén véi thugng cap, ban ndi I6n tiéng, ra diéu bd, sé
bi ho cho la phach, sau nay cé chulc vi sé hach dich véGi bo
ha. Néu ban nhu mi, an ndi nhé nhe, ho sé cho ban cé tanh
dan ba hay gia hinh, trbng mong gi sau nay lanh trach
nhiém ma diéu khién dudgc ai. Noi tat, thua ban, tram thé
khé cho ban dudi mat thugng cdp khi ban 1an vao hd théat
bai. Nhitng ngudi ngang vai vdi ban cé I€ la ngudn an Ui cua
ban khéng ? Ban adi :

Ban ducong doi thuong déng nai yén tiéc,

Chd méy ai gap lai chén nguc tu.

3. TOi rat ghét bi quan, nhung t6i phai nhan vdéi ban
rang long bdi bac clia con ngudi cé thuc. HGi lic thdi van
dd, ban thi€u gi bé ban. Khi ban sa cd ho dang xa lan lan.



Xét theo 16i xir thé khon ngoan, dang |é khi ban [am nguy,
chinh cac ban than phai tim dén tham va an ui ban. Khéng !
tinh ban cua ho da tan theo bot rugu tiéc ngay xua roi.
Cling c6 mot s6 ban rat tot nhung ho hodc dét, hoac ngheo
tung, hoac khéng than thé chlic quyén gi nén khi gap ban
chi phan tran su bat luc va an ui ban qua dudng thoi. Keé cé
thé Iuc, ngay trudc chagi séng chét vdi ban cé khi la an nhan
clla ban nira, d& ddi long da, trd thanh dua ninh thugng
cap. Coi chung ho céng kich ban ac han la quan thu ngoai
cudc clia ban. Van biét khdng phai khdng cé nhitng tdm hon
ban vang ngoc, song r6i ho cling vo ich d6i vé&i ban, vi khi
c6 chic vi r6i ho lo lam an, lo thi hanh phan su, [au lau ho
nhdc tdi ban trong cau chuyén, cho ban vai I8i than ti€c roi
théi. Thién chi cua ho cé ddy ma ban ciling khéng dudc ho
gilp gi. Con ban hoi nhitng ké dong dang, dong nién ma tu
lau ganh ty vd&i ban phai khong ? Trdi oi ! ho dang ho reo
|én cay thang thanh cong ma gbc cia nd bat trén mudbn
ngan that bai cua ban.

Trudng hgp té ngua, thudng minh bi coi la chd ghé. Nén
thua ban, chinh trong nhitng ké dudi cling c6 khdong hiém
ké coi ban khong ra gi. Ho chua virng thé gi trén duGng dai
dau, nhung ho tin & tudng lai, bdi 1€ la chua cham va&i phong
tran. Ho lac quan tin rang mé day khong co bé trai, 6 1én
ché ban la khd dai, 1am llc to ra « cu non » day ddi ban nira
chd. C6 hang khac tu trudc qui mén ban, nhung tu khi ban
bi nguy hiém, c8 trén trdnh ban, khinh ban ciing c6 ma
chac chan la sg 1ay su khon khd cla ban, sg thugng cdp cho
la cung phe dang la dong I6a pha hoai. Toi nghiép ban chua.



To6i cling quén nhac ban nhitng ngudi dudi dua ninh, tréng
miéng, dem cbng viéc cua ban dén tan dn tan ich cung cap
trén va két qua la cé khi vi nhe da, vo tinh, v6 toi cach hitu
trach, ho hai ban. Ban cling khé tranh dudc nhirng ca bu6n
cudi nay la c6 moét s6 ngudi ma dia vi, quyén thé hay tai
dlrc con thua ban xa 1dm, mac dau ban bi bac dai, nhung ho
lic gap ban sé Ién mat bé trén ray ban. Ho tu cho ho cai
quyén day ddi ban, trd thanh cho ban moét nha luan ly hai
xu. Lé di nhién la trong khGi ngudi dudi khdng phai la khéng
coO ké tot thuong x6t ban, mudn giup ban. Ma r6i chinh ho
cling Iam nguy. Ho lo cho ho chua xong con mong gi cldu
van ban. Hay gid mudn cdu van dén dau cling khong cé du
uy tin dé giup.

Ngoai ra ba hang ngudi trén, ban nén quan tam dé
phong nhitng nguGi rudt thit hoac I6n hoac ngang vai hoac
nho han ban. Ho thi thuong ban lam day. Song khi ban mac
nan, ho thi€u khoén ngoan, vo6 tinh véi y tét, mudn giai clru
ban, lai 1& chfng nhan hay cdo nhan cla ban vé nhitng 10i
[am cua ban. Ldc ho vung dai nhu vay, ngudi ngoai sé noi
don sd rang c6t nhuc cua ban ma con khong gidu dugc
khuyét diém cla ban, thi qua ban dang s ki€p qua.

NEu di sau vao tam ly cla ngudi that bai, ta thay nhiéu
khia canh chua chat 1am. Khi ban du dinh mot chudng trinh
nhdm phuc vu ly tudng, bong chuong trinh 8y gdy nhu cui
khd. Thdi gian tréi qua. Tudi ban chdng chét 1én. CG hdi troi
mat. Phudng thé, uy quyén thi€u nat. Mong thi nhiéu ma
thé hién chang bao nhiéu :

Thédn chdng nén than, thoi I8 thoi,



Tan tanh chi ca, méng do troi.

Cé nhitng that bai nhd, ban cé thé dé dang vugt qua dé
lam cdi ma ngudi ta goi la that bai me thanh cong. Nhung
gid ban dai bai, bai vao lic 18 thd&i thi that bai ki€u &y coi
chirng la me cua thanh cai gi ché khdng phai la thanh céng.
T6i cé cam tudng ban nhu ngudi sa l[dy, mubn vuén minh
|én ma cang vuadn cao, cang sut sau. Dau x6t la trén dudng
Xa giao ban c& gap thém toan su dang cay do su khinh ré
cla ngudi chung quanh. C6 may ngudi cho ban co ly & dau.
Tram con mat cé dén chin muaci chin mia mai két an ban. Cé
ngudi goi dudng ddi la dudng that chi. Ho cé ly mét phan &
cho nhiéu khi ban khéng khinh ai khi ho cé chirc vi cao hon
ban, nhung ho dudc uu thé ma ho khong tinh lam gi khi ban
bi that thé va&i bao nhiéu hoai vong Ién meo Ién mac.

4. Tré |én la d6i nét tam ly chinh cua tam hon that bai.
Va day tam trang cua ké thanh c6ng. C chung ma noéi khi
thanh céng ta it nghi dén « cau chuyén 6ng gia mat ngua ».
M&i thanh céng ta déu cho 1& may méan. Ta bi xu hudng &n
ndi, hanh déng lac quan dén thi€u han dé dat lo hau. Ngoai
nhitng tdm tinh vénh vénh tuc dac, ta cd thé co tdm tinh
khinh ngudi va dam tudng minh cé du th& kha nang nén
h&ng say nhdng tay vao nhiéu céng viéc ma trong dé bay
that bai tuong lai dang gai ta. Boi véi thugng cap hay ké thi
an cho ta, sau luc thanh céng, néu khong céng khai boi bac,
chung ta cling d6i khi trong trai cé thai dé lanh dam hay Ién
mat. VO tinh ta tao cho minh nhitng ngudi ganh ty, thu
hiém. D3&i v8i cadc ddng nién, ddng nghiép thanh céng co thé
mua chudc cho ta thit bai trudc mat, néu ta khdng cdn théan



ma coi ai cling la tri am hay nguGi cong tac. Nén nhd long
nham hiém cling nhu 6c ti hiém clda con ngudi c6 mudn
mat. Coi chirng dobi va8i ngudi dudi thanh cong nhu ta dén
chd hach dich, &n néi « dng hoanh, dng trdn » khién ngudi
nho sg ta thi sg nhung coi ta nhu co rac.

Vay, cho moét bo 6c gia gian, thanh bai phai dugc quan
niém thé nao ? O day di nhién ban va tbi, nhadn manh vé
ch{r bai han. Néu trén dudng dcoi ta thanh cong thi van dé
khéng c6 gi thdc mac 1dm. T6i ndi khéng thac mac 1am dé
hi€u la cling cé chut it. Nghia la ta nén dé dat véi chir thanh
cong ma ngay nay & dau cling nghe ngudi ta ndéi. Hinh nhu
thanh cong bay gid cdé nghia mdét phan nao giau muu tri,
gidi ludng gat va kiém that nhiéu tién. Van biét phai c6 tu
nhién giup cho siéu nhién : natura supponit suroaturain.
Nhung ly tudng s6 mot cua con ngudi, khong phai tién.
Bang chi’ng la khi co tién ngudi ta d3 khé modt phan nao vé
vat chat chd khong phai hoan toan sung sudng. Theo sach «
Gudng Chua GiéSu » ma ciling theo kinh nghiém, ta biét
trudc khi cé tién ta bon chon tim kiém, cé xong ta lo au gilt
gin, rui mat ta bdi réi ki€m lai. Ngudi giau co tién mot,
muon cé hai, néu khong xai bay thi ich ky. NguGi ngheo bi
tién nha, dém ngay md udc nd. Vay tién khong phai la ly
tudng cua con ngudi. Ma tién khong lam con ngudi thoéa
man thi nhan sac, ch{c qudn lai cang khéng lam con ngudi
hanh phic hoan toan. Cé nhan sac nao né khoi IuGi bua gia
ca. Coi ching binh tat, chét chdéc nira. Con chifc qudn co thi
cling vui, nhung phién mot ndi 1a né gidng hét m&o hat boi
qua. Lam I8n nghia la déng moét tan kich r6i s6m muodn,



man cudc ddi cling budng xudng. Ai biét 18y khdu hiéu lanh
dao la : Phuc vu chd khoéng doi phuc vu - ministrare sed
non ministrari va vi ly tudng siéu nhién, thi con chudt an Ui
khi coi I8t chirc vi. Bang ai lam dung uy quyén, béc 16t Idng
tin tudng ké dudi, thi lam bia nguyén rua cho hau thé. Noi
dén thanh céng ma hi€éu chan nghia cta nd, ngudi ngd khoi
16 mii cta minh, ngudi khoéng bing ldng véi nhitng cai
tuong ddi, ngudi séng tudi mudi tdm nhung biét rdi minh
cling sé& dén tudi sdu muoi dé roi cd gidy phat nao dé ban
sé€ lam ban cung trung dé&, ngudi dé, thay thanh cbéng la
sOng ddi dao ly theo moét chan gido va coi Thugng dé la
nguodn Chan, Thién, My, Phlc, lam d6i tudng duy nhult cua
minh. T6i ndi chan gido nghia Ia mot ton gido dugc dan dat
badi dlic tin, ddc tin chd khong phai mé tin, bdi triét Iy va
khoa hoc. Chd cudc ddi ma di phuc vu cho nhitng ta gido,
hay bi bdt budc, bi du dé ma tranh d&u, s6ng khc khé cho
mot ta thuyét thi uéng com. Khdng nén ndi dén truy lac,
nhung néu khéng cé chanh nghia tdn gido con ngudi cd thé
thua tén truy lac vi it ra cubc ddi duong thé tén truy lac
cling c6 phan vui thd, mac du phu van. Va theo ta thuyét da
khong hanh phuc hién thé ma ciing giéng ké truy lac mat
phan hanh phidc vinh citu. Nhitng thanh cbng thudng
thudng lam cau chuyén dau IuGi cua ta la thanh cbng
phuong thé. N6 |a cai ban dap dé nhay |én thanh cong tdi
hdu & hon linh siéu rdi. VAn dé nay cao cd qua : xin ban
doc toi trong quyén « Tinh hoa tén gido ». O day xin ban
nam gilr chan ly nay la tat cd moi su trén dgi déu phu van
va ai khéng lo chudn bj cbi lai sinh, ngudi dy khi tudi gia



dén sé thdy hai ban tay trdng vdi tdm long héi ti€c, khao
khat, chc va, bubn tham.

5. Pay, khi néi dén thanh cong ta can cé vai ba de dat
dd. Chung ta hay di sau vao chan nghia ch{r that bai. Tinh
néng ndy, me dé cua vut chac nhiéu khi cdm doé ta chup
nhirng thanh cong « dia » ma danh héng nhitng thanh cong
« mam ». Chlng ta ham cai Igi trudc mat ma khong chiu
thay cdi hai nup sau lung. Thanh céng trong cac truéng hgp
dd coé nghia la that bai.

That bai chi c6 ich Igi cho ta khi ta cé tinh than phuc
thién, nd Iuc thanh cong. N&u khdng biét Igi dung nhitng I3
lam dé trong nhitng cong viéc sdp tdi tranh khoi thi cd thé
cudc ddi 1d mot chudi that bai va that bai day 1a me dé cda
that bai chd khéng phai cua thanh céng gi hét.

Nén d&€ y c6 nhitng thét bai lam diéu kién cho thanh
cong hay ndi dung han don dudng cho thanh cdéng. Hau hét
nhirng vi nhan déu qua nhirng that bai nay. Téi khong can
néu gudng Chla Giésu, ban cho 1a Chua Trdi nhdp thé, cao
ca qua, kho bat chudc. Lay ngay gucng cta Dldc Thich Ca
Mau Ni. Truéc khi ngai giang dao cho chung sinh, Ngugi da
that bai v6i may nha su trong rung la nhitng ngudi khéng
gilp ngai tim dugc chan ly gi hét. Ngai c6 nan Iong dau va
ngai nd luc di con dudng tu gidc. Toi khong quang cdo cho
ban la ngai da dac dao. Nhung cho ngai dd thanh cbng,
thanh cdng hiéu theo nghia phét gido. Ngudi cdng gido hay
quan niém su that bai theo tinh than tinh yéu vi dai cua
Thién Chua quan phong. Ban khdng phai la cong giao nhung
ban dung tudng chi ngudi cdng gidao d6c quyén lam con



Chua. Tat ca nhaon loai ndi riéng va ca vi tru ndi chung déu
dugc Thugng dé sang tao theo thanh y cua ngudi. Ban hoi
toi tai sao ? Khdong tai vi hon la Thugng dé€ yéu mén ching
ta, thua ban. Chu truong vo than la su dG6i minh va gat
ngudi da danh réi ma con gia ban chu trucgng hitu than, ban
dem cdac ching triét ly khoa hoc giai dap cai tai sao trén, thi
ban cling chi théa man tam tam. Nhung ban chay dén gan
mau nhiém tinh yéu bao la, vd b3 bén cua Thugng dé thi
ban hoan toan thoa man. R6i ban hoi ban nira tai sao
Thugng d€ yéu ching ta, thi téi cling tra IGi véi ban don so
rang tai Ngudi yéu. Ngudi khong can gi hét khong cho
ching ta la xirng dang, khong nham mot muc dich nao hon
la mudn su ich Igi cho ching ta. Chung ta, bi€t hay khong
bi€t, mudén hay khéng mudn, tat ca déu nam trong Tinh yéu
quan phong bao la clia Ngudi. Trir téi 16i, tlc 1a 4c y pham
phap, tat ca nhirng su lanh, su d{ trén tran gian nay déu
xay ra do thanh y Thugng dé€. Néu khong vay thi Nguai
khong la thugng dé dudc nira. Ma trong y niém Thugng d€,
ham suc di nhién y niém yéu thudgng va y niém khén ngoan
nira. Thugng dé€ thay hét moi su Igi, hai cua ta. Cé diéu ta
cho la that bai, nhung trong chucong trinh lo 1ang trén kia toi
goi 1a quan phong cta Ngudi, van 1a su thanh cong. Tri ta ¢
gang tac, ta dau thay hét moi ly do, nguyén nhan hoan
canh chi phoi, nay thay hay, ta cho la thanh, mai thay dg,
ta cho la bai. Trong cubn « Marial Me » t6i c6 mugn vi du
nay cua Thanh Grégoinre : « Bac si no mudn chira mot vét
thuong cta bénh nhan rang cach hat mau doc ra. Bac si nhd
con dia. Con dia khong biét gi dén muc dich cua bac si, cir



dem su hung ton cda minh ra dé uéng mau. Bénh nhén
cling khdéng han gi con dia, lo bat man tanh ac doc cua con
dia ma khoéng thay thién y bac ai cua vi bac si ». Trong cudc
nhan sinh c6 bi€t bao truéng hop Thugng dé ddéng vai tro
bac si, ta dong vai tro bénh nhan con ké thu hai ta dong vai
tro con dia. Ta gap nhiéu that bai, dam ra oan trgi, gian
ngudi, than than phan. Ta gibng dlra bé 6 |én khdc, mang
ma nd khi mé& nd giut con ran ra khdi tay né khéng dé né
khodi tra tu y cam chgi. Chua Giésu udéng chén dang, chét
trén thap ac, ngudGi khong durc tin cong gido, cho la that bai.
Nhung ngudi ta cé biét ddu mau Chda d6 ra d& lam cho
nhon loai nén con Thugng dé&, dudc clru réi va mau ay lam
mam ndy sinh ngay nay bao nhiéu cbng-gido-dédn khap
hoan cau qua that tinh than ta cling khong gia gidan bang
tinh thdn 6ng Gidp trong Cuu-udc. Khi Thugng dé dé qui
Satan cudp hét tai san cua 6ng, 6ng khéng nhu ta ma cho
la th&t bai, ma d6 cho ai, binh tinh ndi « Thugng dé ban cho
t6i moi su, nay cat 18y moi su, Ngudi mudn sao thi xay ra
nhu thé, xin ca nggi danh Ngudi ». Thuc la mot dau 6c loc
|6i. Va long tin tudng ngi tinh yéu quan phong cua Thugng
dé da dem lai cdi gi cho 6ng. Tinh trang mat cua, chét con,
bi phung cui ma thién ha cho la that bai cua 6ng, nhd duc
tin can c& vao ddc mén cua 6ng doi véi Thugng dé€, la mot
diéu kién dé dng dudc lai tat ca. Cé khi ta & trong mét hoan
canh goi la that bai, Thugng d€ c6 y cho ta tranh nhirng tai
hoa nao dd, cho ta sdy con tép d& chup con tdm sau nay.
Thanh Giuse bi cdc anh em ham tién ban cho Ai cap. bén
khi han han, cac anh em dén Ai cap mua lla, gap em minh



lam quan va Giuse am tham giup anh em qua khoi canh cg
han. H&n Thugng dé& kién nhan I8m ngudi mdi chiu noi 16ng
boi bac cua ta, khi vi tinh yéu Ngudi giup ta khoi nhitng
khén kho ma ta c cho la that bai va bat man NguGi. Ngudi
me cé bubn tuc khdng, khi chi vi sg dira con khd dai ngheo
ddéi xai hét tién, 1ay tién cat cho né6 ma ndé tudng minh tham,
an xdi an bdt cua ndé va né dén hang xdm ndi hanh trach
moéc minh. No6i vay khdong phai ddi ta chuyén mon tao cho
minh nhirng tai hoa nhung gia phai gap that bai, ta phai co
4c chiu dung. Phai biét chuyén bai thanh thing. Xin ban doc
thém van dé nay trong cuén Ren Nhan Cach. bung dau
hang trudc nhitng that bai. Coi n6 la thanh y cia Thugng
dé&, nd luc Igi dung ndé d& muu thanh céng t&i hau vi chi
thanh céng t8i hdu md&i dadng k&, phai vy khdng, thua ban
?

KHUON VANG THUOC NGOC : « TEN HUNG DAM cO
THE PHA HOAI LONG BANG TUYET MOT TRINH NU MA
KHONG THE AN CUOP TINH YEU CUA CcO THE NAO THI
PAU KHO €O THE HANH HA THAN THE, BOI LO NGUOT
BAN LINH MA KHONG HE LAM HO NAN CHI TIEN THU
THE AY. »



CHUONG IX : OC BAT THIEP

« Ngudi ta khéng thé hoan toan con ngudi néu khéng cé
6c x5 héi. » H. PRADEL

Nén tang cua duc lich su' la ddc bac ai. Qué kéch va moi
mép la quan thu cua bat thiép, nho bat thiép nhéan-vi-tinh
dugc dé cao va x&-hdi-tinh dugc phat trién. WATERSTONE

1. Khéng thé tudng tugng mot ngudi ban linh ma qué
kéch trong cudc xa giao. NgudGi ban linh, nhu trong may
chuadng trudc ta biét la ngudi rat ton trong nhan-vi-tinh cua
minh cling nhu clia nguGi, la ngudi lic nao cling lo phat huy
x&-hdi-tinh clia minh va doan thé dé thanh cdéng.

Theo dinh nghia tri€t ly cua Aristote, con ngudi ai cling
biét, 1a con vat co ly tri. C6 thé ndi don so hon, con ngudi
gom phan xac va phan hon. Hai yéu t6 nady cau thanh mot
thuc t€ ma ngudi thdi dai ta ndi nhu cdm bira la « nhan vi
». Xét v& mat d6i ndi va ddi ngoai cia nhan vi, ta thdy mdi
nhan vi c6 hai phan : nhan-vi-tinh va xa-hoi-tinh. Nhan vi
tinh la tinh cach cua mo6t ca nhan hién hitu trong xa hoi, doc
lap, duy nh(t, chuyén biét. Con xa hoi tinh la tinh cach
hudng xa cua ting ca nhan trong cudc giao té xa hodi. Ngudi
ta c6 thé hi€u x3 hdi tinh theo mot nghia réng la tinh cach
chuyén biét cua hgp doan cd nhadn gém nhirng nhan vi dé
tao thanh mot phap nhan. Khi tdi & trong rirng sau, téi van
la nhan vi, téi cd nhén vij tinh, téi cling cd x& hdi tinh hiéu
theo nghia hep la tu nhién t6i mudn sbng vdi ké khac va vi
nhu cau vat chat hay tinh than t6i cdm thay can s6ng vai xa



hoi. B6 la tdi c6 6c hudng xa. Toi va ban cung mot s6 nguGi
nao dd, hdi hop lai dé€ lam mét khéi ngudi, kh8i ngudi &y
tuy gom nhitng nhan vi cua chung ta, nhung vdi tu cach
phdp nhan c6 nhitng dac tinh ddc biét cha nd ma cd thé
nhén vi khéng c6 khi & co l1ap. Vé phuang dién tdm ly chang
han, theo Gustave Le Bon, cd nhdn hop thanh doan thé cé
nhirng 16i tu tudng, an ndi, hanh dong phat xuat do cdi «
hén cua doan thé » do su séng chung. Nhirng nhan xét trén
gilp ta am hiéu chan ly ndy 1& mdi cd nhan cla chdng ta 13
mot thuc hién tinh yéu cua Thugng dé€ quan phong trong
chuong trinh tinh yéu vo bd bén cua Ngudi. Chua Giésu la
Thugng D€ giang tran da than hoéa nhaon loai, da két hgp
nhitng cd nhan lai thanh mot than thé méu nhiém ma ngudi
la dau va tdt cad chdng ta la chi thé. Cai ma ngudi ta goi la
nhon loai, dai dong, bén bé 1a anh em 1a cdi ma Thugng dé
da dat dinh trong chuong trinh dGi ddi cua Ngudi va bulc
Giésu lic nhép thé thé hién cung phd bién.

S¢ di toi thao luan cung ban nhitng van dé co6 tanh chat
triét ly trén 1a d€ don dudng cho cdu chuyén dudi day cla
ching ta.

Bat thiép ma toi dé cdp cung ban, xin ban ding hiéu
cho nhu phép lich s ma ngudi ta hay quen quan niém Ila
phuong thé 18y long ngudi dé thanh cdng, thanh céng hiéu
theo nghia lam giau hay dudc moét Igi nao do.

Bat thiép cling phai chi la m6t mé& céng thidc xa giao ma
ngudi ta dung trong thdi vdn minh, & nhitng chd v3n minh
gitta nhirng ngudi vadn minh dé td ra minh c6 hoc thirc, giau
cd, vinh sang, khéng thua ngudi.



Bat thiép cling khdng phai la nhitng cung cach xa giao
ma ngudi nay tra cho ngudi kia nhu mot th ng sau khi
dudc ngudi ta tiép dai tu té.

Bat thiép cling khéng phai la 16i s6ng chi danh riéng cho
chd ddng ngudi, chd cé ké la ; cling khdng 18 mot th xa xi
phdm cla ké 3n khdng ngdi rdi, clia cac ba sang trong, cac
cO cua xa hoi thugng luu.

Thua ban, phai hiéu bat thiép trudc hét |1a mot tinh than
hudng xa va hgp xa can cd trén long quy mén nhan vi cua
tha nhan va nh(t 1a qui mén Thugng dé nhap thé trong tha
nhan. Trong cudn L'Eveil du Sens social, Henri Pradel cé dan
hai dinh nghia ndy cua Georges Guyau va cua Jaonen vé Oc
hudng xa. Theo Guyau 6c hudng xa la y thdc rd rét, déo
dai, 1dm lic bat budc va trinh trong cla sgi day néi két con
ngudi va xa hdi Ki-td va nhirng bon phan ma sgi day 8y doi
bubc. Con Jaonen ndi 6c hudng xa la xu hudng nhan thitc
va thuc hién nhanh chong nhu do ban nang trong moét canh
hudng cu thé déu phuc vu céng ich cach thiét thuc. Hai dinh
nghia nay rat chi ly. Ngay trong ban chat con ngudi nhu toi
da nodi, cé vua nhan vi tinh vira xa hoi tinh. Ngudi la con vat
xa hoi. Ngudi du mubén du khong tu nhién cé xu hudng vé
cudc sbng quan doan. Ban ¢ mai trong phong kin mot minh,
khdng chiu dugc phai tim ké xung quanh dé giao thiép. Toi
van khéng thich va khéng thé & trong mot cdn phong cach
c6 doc nam nay qua nam kia du can phong ay san son thép
vang, co cao luéng my vi. Con ngudi tu nhién « them » tha
nhan, thay can tha nhan. Han nira khi ai cling cam thay can
ké khac va nhut 1a nhén thdy trong ké khac cé mét thuc thé



siéu hinh [a nhon loai, nhdn thdy toan thé nhén loai cd ddi
séng cdng ddng trong tinh thdn nhiém thé, nén 6c hudng xa
c6 nghia la 6c phuc vu, hi sinh. Cai tinh than co rat ca nhan
trong thap nga, thd lay nhan vi cua minh, cai tinh than bai
ngoai cach qua khich, chi tén trong cé dan toc minh la tinh
than phan nhan ban, ich ky. Pa lam gudng cho nhan loai,
tinh thadn bén bién chung chg, Ki-t6-gido d& van minh hda
moi rg, giai phong ngudi n6 1€, gbi rira cac ché do6 quan chu
va diéu ché ché€ d6 dan chu. Ciling can cU vao tinh than nay
ma mot phan tur trong cdng dong nhan loai chiu anh hudng
Ki-tdo gidao khong ghét cd nhan cua moét ngudi thu nao du
ngudi 8y co lam hai cho cdng gido, tam diém ma chi bai
xich la thuyét xau tu ban chat thoi. Téi cd nghe mot ngudi
dé tam cao cap ndi véi toi : « Phai da kich ti'ng ca nhan bon
thuc dan, kéu ching bang thang. » Toi phuc long ai qudc
cung chi tranh dau cua 6ng ay nhung toi cho 6ng kém 6c
hudng xa va khéng y thic cong dong nhadn loai. Ngudi ban
linh khi ho bat thiép lo nghi rdng cac ca nhan trong nhon
loai vi c& chung mdt nhiém thé nén chia sdt ddi séng vdi
nhau. M6t chi thé nao bénh 1a toan nhiém thé cadm dau.
Lam ich cho mot phan tur 1a toan than sung sudng. Y thic
dugc tinh than d6 nén André Gide mdi buéng ra nhirng IGi
day y nghia nay : « A !l gid ma hét moi nguGi cong gido tré
thanh nhirng Ky-t6-nhan thi bay giG moi van dé déu dudgc
giai quyét ». Phai do, mot s6 cong gido dan va dai da sO
ngudi ngoai cong gido chi lo cudc s6ng ich ky cua ca nhan,
gia dinh, dan téc, nén thé gidi phai 1am le bén 10 thubc sing
ma khong biét vién tugng ngay mai sé ra thé& nao.



2. O trén cb chd tdi ndi vé éc hgp xa, vay éc nay khac
véi 6¢c hudng xa thé nao ? Oc hdp xa 1a tinh than cla ngudi
y thirc dudc 6c hudng xa va nd luc chiu gido duc vé tdm
tdnh dé sdng an khép vdi xa hdi. Vay khi ban vé ddc bat
thiép t6i mubén ban nhan manh tinh than hgp xa. Ngudi thi
ai cling c6 mam hudng xa nhung khdong phai moi ngudi déu
hgp xa dau.

Co6 |1& ban nhan thdy mot s6 ngudi dién hinh nay trong
cudc s6ng hang ngay.

a) Ngudi toét bung, khdong bao gid cé ac tam chi trich,
thu hai ai, va khach nhung moi Ian tiép khach toé ra qué
kéch. Guong mat bu6n, tay bat lat |I€o sao dd, nén bi khach
hi€u 1am la thi€u lich su. K& ra thi hang ngudi ndy cd can
ban bac ai lam hon cho phép lich su. Song tai thi€u xa duc
nén ho khong bi€t du nhitng cung cach lam dep long khach.

b) C6 ngudi rat tuan tha ddc kiém ai, kinh trén nhudng
dudi. Ma bat ky gap ai cU lanh lat, diém tinh. Mgi ai an
khong nhiéu IGi. Biét lo phuc vu khach ma khéng hay noi
cudi. Th& ngudi nay ai biét tanh thi mén sau. Nhung bdi 6c
xét nhan con ngudi hay vut chac nén budi s giao ho hay bi
hi€u 1dm la khinh ngudi, hodc quau quo v.v...

c) C6 hang ngudi tu ban chat gia doi, trong bung khoéng
mudn ai an uéng gi hao tbn cua minh, khinh nguGi nira,
nhung bén ngoai, 6i thoi, m6i mép va mdi mép. Ho chao.
Ho cudi. Ho 1an xan bat tay. Ho siét tay. Ho nhin au yém. Ho
niéng dau, ho nhdn mat sao do, to ra cam thdong. Ho hoi
tham lung tung. Ho md&i moc lang nhang. Nhung long ho la



cao gia. Cach chung ho chi bip dugc nhirng tdam hon néng
can. Con nhifng con ngudi tung trai gém 16i xa giao cua ho
nhu cui.

Plrc hdp quan rét can thiét cho con ngudi thé hién Oc
hudng xa dé vira to tinh than bac ai véi tha nhan vira muu
cho minh nhitng thanh céng ludgng thién. Mubn c6 duc nay
nhdt dinh phai dugc gido luyén. Trong nhiéu tdc phdm trudc
nhut la trong « Rén nhan cach », t6i da than phién vé 1Gi
gido duc khdng chuén bj con ngudi ra x& hoi. O day vi su
quan trong cua van dé, téi néi thém vai y can ban. Trong
cudc sdng x& hdi ngudi ta cod thé tha th su dét nat. Va lai
c6 khi ngudi ta khéng ban dén hay thuong x6t nguGi kém
van héa. Nhung nhit dinh mat day, thd 16 thi khdng ai chiu
dugc. Tubi xudn nao sém mudn rdi cling ra cudc ddi, & dé cd
tram nghin 16i séng, gap tram ngan th( tdm hon té nhi khac
nhau. VAy ma tubi xudn khéng dugc day dd udn ndn vé xa
duc. Tdi ndi khéng dugc day du dé ndi rang trong gia dinh,
6 hoc dudng ngudi ta cling cé day, nhung hinh nhu, nhdt la
& thdi dai ndy, ngudi ta lo ddy manh nén gido duc chu tri,
quang cao su chup giut cap bang nén su gido luyén vé tam
ddc lam cho 1ay cé. Dau nam 1960 t6i doc vai t3 nhut bao
va bdo chi, thay & Viét nam cé su than tiéc vé « phong trao
» thi€u nién pham phap. Ma & My, & Phap va nhiéu nudc
khac cling vay. Khong la gi dau : ai gieo gié thi gap bao.
Trong « Ngudi Chi Khi » t6i ndi con nit mdi I6n 1é€n la Mot
tén moi rg, trong nod tang trlr cai mam giéng cua con ngudi
ha. Nha gido duc la cha me va thay gido cé nhiém vu vua
tiéu cuc giup chung ché ngu con ngudi ha dd, vua tich cuc



dao luyén cho chdng nhitng ddc tdnh nén ngudi. Nha giao
duc non tay &n, tudi tré khéng dé€ y gi su tu luyén thi con
ngudi ha cda thi€u nién chi con bj rao bdi cai Iudi Ié gido, du
luan. Chtng nao cd cd héi thi ching xé Iudi ndy ma lam
xang. Chung choc gai. Ching an mac kiéu kép hat. Ching
danh 16n. Chung an cap. Chung du hi. Chang trén hoc. Mot
phan, tai khéng ai giup chung ché ngu con ngudi ha day
chat man rg, con dé cua nguyén toi, moét phan, tai ngudi I6n
trong gia dinh va xa hdi « day » chung. T6i ban réng van dé
nay trong « Con dudng gido duc mdi ». O day xin mdi ban
nghi mét diém nay. Ngay nay ngudi I16n chdng ta than phién
thi€u nién choc gai, nghia la chung ta mudén néi tinh yéu
sao s6m qua va day cach sai quay trong ching. Ma moét
phan tai chung ta. Trong gia dinh nhdt la & thanh phd ngay
nay cha me 18y 1am v&n minh & chd té Idong u yém Véi
nhau céng khai, dua gidn nhau trudc mat con cai. Ong cha
dn mac tréng trai dé di tdm. Ba me theo thdi trang an mac
|6a 16. Khach ngudi I6n dén nha an mac nhu thiéu vai, tan
du th& chuyén tinh. Radio cd hé nhu ngay dém rét vao tai
con nit nhitrng chuyén tinh cai lugng, hat bdi. Toi biét két
cung chuyén tinh [a dao dlrc. Nhung phai I8n tudi méi thdy
dugc két cung ay. Ma sg I6n cd khi khong thay dudc nira.
Thi€u nién nh(t, 1a con nit chua sach mau dau, long trang
nhu t& gidy mdi, co biét gi bé trai cia x& hoi, cé hiéu gi su
éo le cua tinh duyén dé hoc khén. Chung xin an, khi sdp
ngu, khi ng6i hoc khi chgi khi mc méng déu thudng nghe
nhi{rng nhan vat xau trong tudng kich la 6 cach tho bi nhitng
ti€Eng an ai, choc gheo, Iira bip, nan ni v.v... Con ngudi ha



cla chuing nhu béng gon va su I6n Ién cua chung nhu dau
sang, con cac gudng xau ay nhu Ia. Nén chung thién vé
dudng xac thit bay va sém chang la gi. Néi khéng phai toi
chu trucng da dao tubng kich co dé tai tinh. Khong. Ngudi
ta co thé sra xa hdi bdng cach ngao cudi bé trai clia xa hoi.
Ngudi xua chdng d& ndi : « Ngudi ta stifa phong tuc bang
Cudi cot : castigat ridendo mores. » Nhung cha me phai
khoén ngoan gilip con cai minh khoi s6m nhiém nhiing gi cé
thé lam cho Iong thu cda chdng chém day. Téi chi méi néi
anh hudng cua Radid, con nao dién anh, ti€u thuyét khiéu
dam, b&o chi bugi méc dgi tu toi bai cua thién ha v.v... Oc
hudng xa cua con ngudi ngay khi con mang tré maéi moc Ién
da bi theo dudng ta. Cach chung chung ta thay tinh than
hop quéan it dudgc gido luyén dang dan. Chung ta phai tu
luyén bang nhitng kinh nghiém nhiéu khi rat dau xot. Co
ngudi gan subt ddi ngudi van thdy x3 giao Iing ting. Mot
phan tai khong thdi quen bat thiép ma nhut la tai Iuc thanh
nién 1ong ich ky khdong dudgc tran ap. Ai trong ching ta ma
khong tu nhién ich ky. Ngay tU Iuc nhd dda bé da biét la
khoc d€ doi bu, vai thadng la biét doi vat ndy vat no, trong
trong la gianh d6 chgi va&i dda bén canh, cé khi 6m ca dbéng
do6 chai nao banh, ngua cay, sung gia, hon bi ma con tom
ludn bup bé, ga, ngdbng béng cao su. « Cai tdnh » tham néu
khong tru dudc thanh « tat » tham. Ma da la tham thi con
noi gi hi sinh lUc xa giao v&i nguGi xung quanh.

Trong khi x& giao, ngudi c6 6¢c hop quan hiéu theo nghia
ding dan, khong phan biét ca nhan clda ké minh giao tié€p.
Van tén trong chic vi, nhung trong thdm tdm phai chu



trueng rang tat cd moi ngudi déu déng dang va binh dang
tru6c mat Thugng dé. Gap ai ta vui vé chao hoi, du budn
khé trong 16ng dén dau ta van bat tay hay cli dau niém nd
khong phai tai vi nguGi dé cé chic vi cao, cé lam tién, cd
duyén dang, nhan sdc ma chi tai ho la mot nhan vi ta phai
qui trong, ho la mot phan tu trong dai gia dinh nhadn loai ta
phai coi nhu huynh dé. Hiéu lich su nhu vy khdng thé nao
ta x& giao ma khinh ngudi, ma mdi mép bén ngoai dé ludng
gat, vu Igi. TOi sé ban cung ban riéng nhirng cach thi hanh
ddc hdp quan trong cudn « Blc bat thiép ».

3. Dudi day toi dé cap nhirng bi quyét duirc ay.

a) Cha me hay luu y tao ngay trong ndi gia dinh bau khi
tan tinh yéu mén nhau. Tinh gia dinh dy khdong phai can c(
& mo6i mép ma dugc dién 16 trong nhitng viéc Iam hi sinh.
T6i mugn I8i ndy cla Chesterton dé gdi ban : « Chinh gia
dinh la cai 10 dao luyén cho ta trudc hét tinh than thich nghi
v@i cudc sOng ngoai xa hdi. » Cha me nén tranh nhirng cudc
cdi va, nhirtng cr chi dan dao, dan thét. Cac cubc dam cu, di
nhién la khéng nén bao gi§ dé xay ra. Con nit & bén cha me
nhu gidy chdm gan nudc. Hé cha me bt thiép, biét xir véi
nhau va vdi chdng cach lich su thi ching s& nén ngudi dé
gieo thién cdm sau nay trong x3 hdi. Tdi van biét cé nhirng
trudng hdp cay lanh sanh trai dit. Nhung thudng dn la con
dir tai cha me khong hién.

b) Mot x& hdi thuén tién nira dé luyén dlc bat thiép 1a
hoc dudng. Ngay nay du lac quan véi thé hé dén dau ciing
phai dé dat ndi rang trong rudt hoc dudng dang cod cudc
khung hodng tram trong vé ddrc duc. O trudng cong thi gitta



nhitng diéu dang khen c6 xen vo binh dich nay la mot s6
gido vién, gido su, giang su y minh chac chan vé luong
béng nén coi viéc rén ngudi nhu viéc khéng hén, trd ng qui
than. Trong trudng tu, c6 moét vai ndi hinh nhu dai loan.
Ngoai ra bao nhiéu diéu tot dep, thinh thoang cé 16i xur thé
ngot nhu dudng ma muc dich t6i hau la lam giau cua hang
ngl giam dbc, nha gido. Con khong it hoc vién an ndi tay
do6i véi ké thé cha me minh day dé minh. Cé mét s6 hoc
vién 18y 1am v8n minh, hop thdi 6 chd 8n mic kép hat, &n
noi v8i nhau nhu ké mat day ddng bén xe. Xin B6 Qubc Gia
Gido Duc, xin nhitng vi c6 nhiém vu & hoc dudng nb luc tao
mot bau khi tinh yén trong sach dudi hién truong. Tinh yéu
a8y dugc dién 16 ra trong nhitng nép séng cong tac, hi sinh
dé chudn bi cho thé hé dudng Ién dlrc bat thiép, t6i cdn cho
ho khi ho lao minh vao cudc l[ap than ngoai ngudng clra
cudc ddi. Henri Pralel bao dung qua ly thuyét ma phai tao
bau khi. Thua nhirng nha giao duc dudi hién gia dinh hay
hoc dudng, 18i khuyén trén [a minh triét. Tudi tré nhu séap,
qui vi dung guang lanh anh hudng chung thi chdng sé giéng
khubén tot dep cua qui vi. Bau khi hdp quan ma chidng quen
sdng, ching sé gill va phd bién sau nédy trong gia dinh cla
chung va trong xa hoi ma chidng gilt nhitng nhiém vu cbng
cong.

c) Ngudi tap duc bat thiép hdy tu am thi rang cang bat
thiép ta cang té ra la ngudi va cd nhan ta cang nay né.

d) SOng theo tinh than sach « Gudng Chua Gié-su » tUc
1a tinh thAn nhan nhin nhitng khuyét diém cla tha nhan. Ta



xUr bac v&i Thugng d€ bi€t bao ma ngudGi con nhin ta vay
sao ta qua gay gat vdi dong loai.

e) Duing tu cd |ap hda bang tanh thdc mac vaéi xa hoi.
Minh mudn thién ha dang mén, minh hay dang mén trudc
va phai dang mén mdi dugc mén. Khdong nén bdé mat dadi
sOng noi tam, chay xao, chia tri, nhung an cai gi ma thui
thdi an moét minh, ngbéi ddu ma nhu phat duc, ndi nhu sg
mat IGi, thi ban [an [an mat hét va nhan vi tinh ngay cang
can coi di.

f) Sau hét 1a nd luc vui vé trong bat cr trudng hgp nao
khi ti€p xUc vdi tha nhan. Biéu nay rat khd vi doi ai cling co
nhitng chiéu thu trong c6i long. Nhung cang c6 gang, duc
bac ai cang dam bong k&t qua trong ta va ngudi xung
quanh cang mén ta nhd dé ta dé dic luc trong bon phéan
hang ngay.

KHUON VANG THUOC NGOC : « BAT THIEP THUC LA
BAC AI, LA TO RA PA THUAN THUC, CHO' KHONG PHAI
MOI MEP, LUONG GAT PE LAY TUI NGUOT TA. »



CHUONG X : OC THANH BAI

« Lugi mém nén con, réng cliing nén gdy ». LAO TU

1. Cirng nhu sat va mém nhu chudi. Van dé dao luyén y
chi, t6i d& ban riéng trong quyén « Ngudi chi khi ». DUGi
day toi chi ban qua mot vai tac vi quan trong cua y chi khi
ngudi ban linh dung no trong viéc xur thé.

T6i mudn hiéu thai d6 quyét dodn cl’ng nhu sat cua
ngudi ban linh theo moét nghia dac biét. Clrng nhu sat khong
hi€u ludn ludn 1a dung bién phap manh nhu ho hét, noi
nang Idi, dung vo luc.

Trudng hgp Aristote tra 18i thang cho vua cuu DS Ni rang
khong ga con gai cho 6ng vi 6ng la bao chua, va khi vua thu
tiu con gdi Aristote, 6ng nay van ndi v8i cuu DS Ni réng
ong khong hdi han vi IGi 6ng ndi, la trudng hgp khong phai
ai cling dé ludt qua ma khéi hdu hoa. Van biét cé 1dm
truong hgp do6i véi nhirng I8i néi vl bao, nhung nhdt dinh su
thé bao thi du can thiét thé nao, cling khong nén cd, vi mot
mat nd nghich ban chat nhan cach cua ngudi ban linh, mat
khac né dé gieo hiéu Iam, cha dap tr &i ké nghe va tao thu
oan.

Su clng ran trudc hét, phai hiéu la sau suy nghi ky
lung, kién quyét khdéng thay déi ké ca nhitng llic dugc nan
ni, bi lay chuyén b&ng giot 18, I8i néi dudng mat, su du do
hl&ra hen, k& ca su ray ra, hdm doa, ndi xdu. Chla Ca Pdc la
guong mau vé phuong dién nay, nén Thanh Bao Loc khi
khuyén Gidao-Dan dldc cudng-nghi noi rat chi ly : « Nhitng ai



mudén sdng theo Chla Co D3dc phai an chiu su bat bd, |0i
ngao nghé hay su hdm hiép ». Ngay may lic Chia Cd Ddc
tra 16i cho nha chldc trach ham hai nguGi, nhiéu lUc cing
13m, nhung van ém dju, 1é dd. Vay dlc cudng ma ngudi ban
linh tap tu ban chat loai tat ca nhitng gi thd bao va doi su
ém diju, 1& d0, ndi 1én mot y chi d& trui. Noi cho ding ngudi
ban linh mudn, nghia |a chon lua ddt khoat, deo dudi y dinh
chon lua cdia minh. Y dinh &y ngdm ngam, déo dai, dugc
dién 16 ra luc t8i cAn béng I8i ndi, cr chi hanh vi, c6 tinh
chat nudc. Tuy nhién ta nén nhan manh diéu ay. Sang suét
co nhitng quyét dinh sat ma x&r d6i dudng mat khéng phai
la chuyén dé. Cai khé ndm & chd tu thdng. Sertillanges noi :
« Tu thang, do6 la cai khd. » Tai sao ? Co nhiéu ly do. Day ta
chi néu ra vai cdi chanh, khi cé y dinh lam moét viéc gi, ngay
lic &y, ta thudng bj su thic ddy cla tinh cam, cia khat
vong. Cac tinh ham Igi 16c, danh vong hay bdn phén 10i
cudn su quyét dinh cua ta vé mo6t goc canh nao dé. N6 mb
ta trudc cho ta su cd thé thanh cdng, th thanh céng ruc rd
lau bén. May luc ay it khi ta thay, hay ndéi dung han, ta chiu
thdy trd luc. Ma trd luc khéng phai 1a khdong cd. Co thé la
thdi gian, du luan, cuc phién gay ra bdi ngheo tung, c6 don.
Thdi gian, kinh nghiém cho biét, n6 1a yéu t8 dang dé vy.
Chinh né cling la me dé cua I8n Ién, suy thanh, gia gian ma
cling chinh n6 la yéu t6 cua tan lun, suy vong, chan nan.
Thi€u gi cdng viéc trén ddi ngay budi mdi ngay dau ai lam
cling hang hai 6 at. Nhung roi trén con dudng dai, dong chi
dan dan thua, chi cua dong chi con lai dan dan yéu va may
1dm mdi dugc mdt vai ngudi deo dudi dén thanh cong cudi



cung. Trong lanh vuc tinh cam, thdi gian cling cé6 ma luc
lam giam tinh yéu cua nhitng tam hon nén thoat dau mén
nhau ma khong dudgc tréi bubc bang ai tinh cé anh sang cta
ddc tin hay ly tri, lam giam hay tiéu diét su oan thu cua
nhiéu ké vi ly do nao ngay trudc han nhau bat cong dai
thién. Thanh céng nao ciing cadn dugc xdy dap bang nhué
khi hoat déng. Ma néu ta khéng déo dai, thdi gian co thé
lam hao mon nhué khi khién cong viéc ban d6 nhi phé.

2. Con du luan ? MOt tén tU thu cua kién chi. Ngudi ta
cd thé hung bao bang sic manh thé xac, bang vd luc, cb
quat thdo, la I6i, ho hét va cling cé thé hdi hdp, run sg trudc
du ludn. Lam 16i thi 1dm, nhung ai cling coi nhan vi cla
minh 1a quan trong, coi phdm gid ciia minh kha quan nén
mot khi du luan dé cap dén minh, vi cham dén danh du
minh, lién nao nung. It cé ngudi khong sg du luadn. Phai
dudgc hudn luyén vé y chi gia gian l1am, con ngudi mdi an
chiu néi blda riu cia miéng d&i. Rac réc ai ai trén ddi, khi
nghe thién ha ban dén minh, déu tu nhién mudn biét coi tha
nhan nghi vé minh lam sao. Ngudi ta cling thudng da nghi,
chuén bi sg@ ngudi ta néi xdu minh. T6i khdng can ndi trudng
hgp clia ngudi cd 16i, ngudi ma dan Viét goi 1a « cd tich ».
T6i ndi ngay ca nhitng ngudi, cach chung va hién tai, cam
thdy minh khéng cé 16i 1dm gi, khi nghe du ludn dé cip dén
ca nhan hay gia dinh minh, cling b6i hoi. Cai cau « ninh tho
tr bat ninh tho nhuc » hinh nhu mdi th& nhan déu y thic
cach tham thia. Vé&i ap luc kinh khiép vé dudng tinh than
nhu th& ap luc cua tiéng can rit trén ludng tdm ngudi toi
16i, du ludn day xéo tdm hdn ngudi cd chi, khi bt tay thi



hanh céng viéc. Ngudi ngoai cudc cbd thé tha ti€ng don vi
nhiéu ly do. C6 ké thudng hai : thady viéc ngudi nguy bién,
ddng long trdc &n, hoi tham va thuong tiéc. C6 ké nhe da :
thdy viéc la mat thi noi, ndi réi thoi khong nham Igi hai gi
ca. Co ké giau oc chi trich : thay viéc ngudi la dom hanh,
ki€m cho dudc nhitng goc canh x4u dé ché bay. C6 ké ganh
ti : DAy la ha cdp ma cling cé thé la thugng cdp. Khdng can
thdy ngudi minh chi trich lam diéu gi quay bay, chi viéc han
minh la d0 ho ghét cay ghét dang. Co th& ngudi khac vi
muon pha cbng viéc thién ha, tha nhirng tin that thiét,
khing b8 tinh thdn ké minh odn ghét. D6 1a tdi chua ké
nhifng th( ti€éng don clia ngudi ngoai cudc sdn sat hi€u Idm
do du luan cua ngudi khac chu truong vdi ta pha hoai ta. Ho
ghét ta, ndi xau ta chi tai don thuan ta khdong phai la ho,
khong tréd thanh ho. Trong si’c ham doa dang khi€p cua du
ludn, ngudi ban linh phai chiu dung Iam mdi khoi run chi.
May lUc bao t6 du luan dan ap, ngudi ban linh dung dao
cudng nhu cudng day khoéng cé nghia la phai di dinh chanh
du luan, cai va hay té la chi trich lai d6i phuong. Nhu day
khong c6 nghia la ta cdm sg¢ du luan réi théi chi bé bé cong
viéc cua minh dén that bai. Khi ghe ai chi trich minh, ngudi
ban linh kiém diém lai dudng 16i hoat ddng clua minh, cac
ngbn ngir, hanh vi c& chi cia minh. Néu thay cach vo tu
khong co chi dang trach thi c tién. D6i vaéi ké thu, ta thinh
lang va cu XU ém diu. Cai cau « Song trén du luan », ngudi
ban linh hiéu véi dau 6c khdn ngoan. Cr nd luc thi hanh ly
tudng da dudc suy nghi ky thi sau cung dci sé biét gia tri
cla minh.



3. Sau hét 1a nhitng ndi dau khé trong tdm hdn gay ra
bdi cdnh cd han, cd ddc. Téi thudng nghe nhiéu tudi tré cudi
ché ké cao tuGi qud ciu né vé tién cla trong viéc hén nhon,
viéc xr thé. H6i yéu nhau, h6i mé thich xa hoa thi dong tién
coi thua lom chubi. Nhung khi phai tu minh ganh trong
trach kinh t€ cho minh, cho gia dinh minh, nguGi ta mdi
thdy tiéu tién phai dat vao hang cdn thdn buc nhut. Tién
cla la vat chat day va ngudi ta hay khinh ré vat chat.
Nhung ngudi ta hay quén rang vat chat doi khi chi phdi tinh
thén, co khi diéu khién mét phan nao dao hanh nira. Ngay
may luc cd han ma thay co tay khong con phudng thé lam
an ki€m tién, tu nhién tinh than con ngudi xuéng. Ngudi ta
cam thay minh bd va trong xa hoi, mat tu do moét phan nao
trong I16i x& giao. Chi hudng cach chung, doi tai chanh dé
thuc hién ma dung ddéi rach, néu tinh than khéng déo dai,
cd thé bj st mé, néu khdng phai tiéu diét. Han ai cling biét,
cd nhiéu thién tai ra d&i rdt mudn chi vi nghéo. R&t cé thé
nhiéu thién tai ung héo ngay tUr trong mong chi tai gia dinh
thi€u &n thiéu mac, khdng dudc hoc hanh. Pau khg, tdi biéu
G day la tat bénh va phién mudn. Kinh nghiém ban than cho
ngudi ta biét rdng 1dm lGc dang hdng say lam viéc, bdng
ngd bénh nhu sét rét chang han, thdy « hét mudn lam gi ».
Bénh xoang con vay, huéng ho bi cut tay, chan phé€, than
hay mac nhitng chirng kho tri (t6i khong dung tiéng nan vy,
vi ngay nay tin tudng y khoa ngudi ta khong chiu) nhu
phong culi, ung thu, chi ddi non |8p bién cling coi chirng
canh ngo6i khoanh tay ré ngap dai than than trach phan.



Con phién mudn ai cling phai chiu la quan thu cua tam
chi. Chuyén xua ndi cé ngudi bi nhuc budn radu an ngu
khong dudc. Kinh thanh cho biét Chla Giésu bubn rau dén
chay mo ho6i mau... Ngay nay chac it ai phién mudn bang
Chua Trdi nhap thé. Nhung lo rau vé than phén, vé gia dinh,
vé lap chi, dén khd an kho ngu thi khéng phai la khong cé.
May ldc uu tu, ngudi ta hay cé cam tinh c6 dbc, bi ghen
ghét va tai hai nhdt Ia bi quan. Nhitng tré ngai nhiéu khi
tam thudng bi quan trong hda. Cac phudng tién dudi suc
tan cong cua oc tu ty co ho bién di dau hét.

4. Trd Ién, thua ban, tdi da dua ra moét s6 chudng ngai
vat thudng cd thé lung lay chi hudng cla ta. Bi quyét linh
diéu nhit d€ d6i phd 1a phai tluy su xét dodn khén ngoan khi
c’ng nhu sat va khi mém nhu chudi. Co6 nhiéu trudng haop,
gap ngudi bat k& I& phai khinh ré phap Iuit, coi khéng ra gi
nhirng I0i ndéi ém diu thi néu ho khéng an thua dén quyén
Igi tu clia ban hay quyén Igi chung, ban cé thé thinh ldng,
trong nhan vi ho va coi hanh vi, ngbn nglr cia ho nhu
khong cé. Con khi ho can trd cac quyén Igi ndi trén, ban
phai co thai dé cirng nhu sat. Thai dd cirng day khdéng hiéu
1a thé 16, cudbng bao ma cuong quyét thdng minh. Cé khi
phai cé6 mot I6i ndéi manh, moét déi phd bang vii luc, bang
phap ly. Toi biét dGi vdi ti€u nhén, ngudi ta phai xr quan tlr
: nhung quén t& & day phai hiéu « nam bay dudng ».
Mudng dira khdng nén &n thua véi chén ki€u ma néu hai thur
phai 8 chung, va chén kiéu non tay &n thi coi chirng thua
mudng dura. R6i c¢d nhitng tdm hon khéng thich cing rén,
ndi duang haon la ua té nhi. Khéng it hoan canh dung cudng



sé hong hét moi chuyén hay gia thanh cong dugc thi cling
tray vi tréc vay. Ldi néi danh thép, nhitng chi'ng minh, bién
ho ddi pho bang vo luc, trong nhiéu goc canh cudc dai, thay
khong dem lai Igi 16c gi, cé khi gay tai nan nira Ia khac. Hinh
nhu loai ngudi ai cling co ly tri ; nhung da s6 thich sOng
b&ng tinh cdm va dé chiu &nh hudng clia ban ndng, cua tinh
duc. Ngudi ban linh 1a ngudi dung khéo chil « tuy » dé ldc
cuong, 14c nhu. Né&u phai so sanh ta cé thé coi chi ciia ngudi
ban linh nhu nudc. Nudc chay vo sbng Ién, vb lu, vO chai,
vd hang cong, hang cua, nudc van gilt gin ban chat nudc,
bado tén sic manh tiém tang cia nudc. Nhung nudc mang
hinh thai cia vat ma nd chui minh vo. D6 chlra nd coi ching
I3, bé€. Trén con dudng thé hién ly tudng, ngudi ban linh tinh
nhu thuy. Co khi phai tién 6 at nhu vii bao, cé khi phai thoi
lui, yén lang thdi lui d& 18y trén, yén lang dé vira thu, vira
chuén bi phan cong.

KHUON VANG THUOC NGOC : « NUOGC THANG LUA.

NGUOI CUONG MA NHU THANG NGUOT cOC MA YEU.
»



CHUONG XI : OC DAN DU

« Hoc cao dén ddu ma khéng cé nghé thudt dén du ké
cé thuc tai, thuc duc céng tdc vSi minh thi vadn con ngu. »
WATERSTONE

1. Muon [6i cubn moét ngudi hay moét quan chidng theo
ban, thi hanh y muén ban, d& hd tiép ban thanh céng mét
ly tudng nao, ban phai lam sao ? Dung vO luc u ? VO luc,
mot bi quyét khdong phai khéng hiéu nghiém trong viéc dan
du ngudi. Song ndé khoéng hiéu nghiém trucng ky. Bi don ép
long tu ai qua, ngay nao d6 ngudi ta sé phan loan. NoO
khong dugc van dung cho bat c & dau va luc nao. Ban
dung voO luc dan ap ké khac dudc khi ban c6 du luc lugng
quan su, gap thai thé thuan hgp. Néu luc cbd thé, gap nghich
canh rdi lam sao. Khi dan du véi tinh cach tu nhan dung vd
luc ap dao vai y chi bac nhudc thi dugc, song cham phai
nhitng y chi danh thép, nhitng bd 6c sang suét khdng dé gi
chién thang bang vo luc...

Ban cé Ié ndi : « khdng vO Iuc thi nan ni ». Nan ni, thua
ban, van 13 phudng phap céch khién y mudn ké khac theo y
mudn minh. Nhung ndn ni khéng phai 13 bi quyét vira dan
du vUa gieo tin nhiém, uy quyén. N6 c6 thé mua chubc
ngudi khac mot thdi gian ngan thoi, dan dan nhitng y chi tu
lap nghi ky tai dlic cua ta, cam thay ta yéu dudi, sau cung
ly cach ta...

Cé thé ban trung nhitng phudng thé dan du khac nhu
théi mién, tién bac v.v... Nhung thua ban, t6i khéng dam



bao nhirng phudng thé dy khong dua ban dén thanh cong
chut nao. Khéng. Ngoai trir nhitng qui k€, nhitng manh IGi
dé hen gidng ha nhan cach, cé bi quyét nao khac thi ban c&
viéc dung dé€ xay dung cubc ddi. Song & day tdi cod y gilp
ban thém vai y kién. Ban chiu kho suy nghi ky do6i bi quyét
téi chan thanh tang ban dudi day. Hi vong chidng sé giup
ban bdt that bai trén dudng ddi va ngay mai cua ban sé cé
nhiéu thay doi tét dep.

2. Mudn dan du ngudi ta phai :

1) Hiéu ngudi. - Khéng thé nao dan du ai dugc néu ta
khdéng hi€u biét ké &y. Mubdn thu hut ké nao lam theo y
minh, ban trudc tién nén giao thiép cung ké than biét ngudi
ay, hoi vé gia dinh, nghé nghiép, dia vi, tinh tinh cua ho.
Ban tim cach truc ti€p dam luan vaéi ho. Cling khén ngoan
tim biét cac van dé ho ua thich. Nh(t la nghién clu ly tudng
chi pho6i cubc s6ng va nhirng hanh dong hién tai cua ho. Chu
y coi ho co ly tudng vé chanh tri, tdon gido, nghé nghiép
giong nhu cua minh khong. Ho dang khao khat cai gi. biéu
ta mudn thdong truyén cho ho, ho cé thé thu nhén dudc
khong. Hay ho quen khao khat s6ng nép séng lac I16ng, bap
bénh ma c6é kha nang lam nén viéc ca. Ho dang chd gieo ly
tudng cho ho. Ma muén gieo thanh céng cdn am hiéu sé
thich. Khoéng ai 1ay moi dira cau thoi 10i hay lay chubi cau ca
l6c. Can biét hai gibng nay ua an moi chi md&i mong khoi
hoai céng trong viéc cdu. Dan du ngudi cling nhu cdu ca.
Can biét ngudi va thich chi. Tra I8i thém khat cua ho 1a dan
du ho dudc phan nao roi...



Trong viéc tim hiéu ngudi thiét tudng ban nén cé mot
ban d6 ké khai nhitng van dé quan hé can tim biét. Ban co
thé chd trong vé siic khde, Iuc hoc, tinh tinh, nghé& nghiép,
dia vi, gia dinh, chld nghia... Tuy nhu cau cua ban, ban sap
dat cdu chat van. Ludbn nhd ghi chd can thédn dé viéc tim
hi€u khoi thiéu sot.

Ngoai chat van gian ti€p hoac truc ti€p con viéc téi hé
nay la quan sat. Ban nén ty my ma khon ngoan quan sat
ngudi ban muén dan du. Poc trén gudng mat, trong doi
mat, ¢ nu cudi, nguyén vong va tdm tinh cta ho.

2) Thu tam. - Khong ai thich theo ké ho ghét. Toi cling
nhu ban va ké ban dan du khong khéc ta, tat cad déu mén
thich ké lam dep 16ng minh va néu cé thé dudc sé cdng tac
v@i ho. Thu tdm coé nhiéu cach. Thanh that la mét. Trong ldc
giao tiép tranh nhitng cai liéc té ra qui quai, nhirng IGi ndi
qua doén rao, mat tu nhién ; dong thgi cling diét bai nhirng
tu tudng ldo xudc biéu dién sy mau thuan gidu dau 15i dudi.
Lao trong diéu quan trong khong nén da danh, ma ciing
dirng cd quat tat ndi gat, du ndi gat d& ma choi. Llc xa giao
dung kiéu cach quéd 18, hdy tu nhién tir cach ndi dén diéu
bo.

Ngoai viéc chan thanh con viéc quang tam rat than hiéu
dé ta thu tdm, dan du. Ai cling mén thich nhitng tdm hdn
quan tu, rong rai. Vay ban nén rong tay trong viéc x&r dung
tién bac. Trong x thé hang ngay, tan duong dUc tinh ngudi
hon 1a chdp nhut 16i IAm b&ng éc vach 14 tim sau. Bén trin
va ti€u nhan phai coi nhu thuéc dbc ctia thu hat 16ng ngudi.



Sau quang tam la vui vé. Toi tudng & ddi khong may ai
muon thich ké quao quo. Quao quo nhu ran doc ai cling lo
xa tranh. Trai lai vui vé la m6i thu hut I1ong ngudi. Trong vui
vé cb cai gi sdng, cai gi lam ndy nd tdm hodn, ndng cao nhén
cach. Vui vé cling la bua mé con nguGi, du ngudi rat chi khi
: nd khi€n con nguGi khé khda chat clra 1ong minh lai, ma
phai tung md ra dé giao ti€p. Ban thi nghiém di. G&p ai ban
c6 b6 mat « mua chay ca » thi ké a@y du nho yéu han ban
cling, néu khong quao quo ra mat cling Igt lat v&i ban. Tam
ly c6 hltu cia con ngudi la vay. Trai lai gap ngudi khac
nghiém nghi, du rat kho tinh, cé uy quyén han ban thé nao,
ma néu ban vui vé mim cudi chao hoi van xin diéu gi thi
s@m mudn ho cling « xiéu Iong » hay néu khong lam thoa
man dugc y mudn ban, ho van l1am ban hai l1dng. Sao ban
khong dung bi quyét 8y dé thu tdm va dan du ké khac.
Trong luc dam thoai, ban cling rat muc chd y gay thién
cam. Khi ndi ban dung cap mat hién diu, sdu sac ngd ngay
vao hai con ngudi cua ké nghe. Cau ndéi dugc ndi trong mét
giong tuy cuong quyét, phat biéu y chi danh thép, song cé
nhac diéu ém ai, thu hut, 16i cuén ké nghe. Diéu bb hét suic
uyén chuyén phat 16 chan thanh tinh y cta minh. Trénh nhu
lao hui giong quat thdo, dadng bo tho 16, cdc can.

3) Thuyét phuc. - Riéng vé cac tu tuédng can trinh bay
cho ké ban mudn dan du, xin ban quan tdm nhirng c6t yéu
nay.

a) Chu trong quyén Igi ké : Ké khac cé ung hd y kién
ban, cong tac vdéi ban hay khéng phan do ban kinh trong
quyén Igi cia ho nhiéu hay it. Ban du biét rang tinh ich ky



ai cling c6. Bat luan ngudi nao déu tu nhién quan tudng
quyén Igi cia minh han cda ké khac. Khong ai dai dot gi di
phung su t6i va ban ma khong cau vong ich Igi gi. Biét vay
dé thu hut ngudi, ta chiu khé ggoi cho ho thdy y tudng cla ta
b6 ich cho ddi ho, cho gia dinh ho... Ban c6 g&dng dat ho lam
vai tro chinh trong viéc thi hanh y tudng cua ban. Tuy ban
da am hiéu nhitng viéc minh sdp lam, ban van tu nhién va
thiét tam chat van ho, khéu ggi dudng 16i tu tudng cho ho,
khién ho cé dong quan niém vdi ban va tan thanh lan lan
nhitng diéu ban mudn ghi tac vao tam ndo ho. NE€u trong
cdu chuyén, ngudi ban muén dan du chup I8y van dé ly
luan, phan doan, sang kién... nhiéu hadn ban la ban thay
anh sang thanh céng 16 dang roi.

b) Chuyén huéng tu-tudng : Trong quyén « Thuét Hung
Bién » van dé chuyén hudng tu tudng tdi ban kha dai. O
day bdi ndé quan hé dén viéc thuyét phuc, nén xin xét vai
dai cudng. Thua ban ! Thé nao trong luc thuong-thoai, tu
tudng cua ban cling bi tu tudng cua ké khac dong cham cé
khi dap bé nita. Khong hé gi. Trudc hét xin ban ding nong.
Pé& ho ndi cho d3 nu. Trong IGc nghe, ban tu chu, gilr nét
mat diém dam tu nhién. Miéng mim cudi va thinh thoang
diém doi tiéng tan thanh tring chd. Ho trinh bay quan diém
xong, ban todt yéu nhitng y chinh r6i cung ho thao luan lai.
Nhirng gi thuan hé théng tu tudng ban, thi ban liét ké ra
trudc. Ban tu nhién thanh thuc tan duong ngudi ban mudn
dan du. Xin ban dé€ y tdn dudng khdng cé nghia 18 « moi
mép », 1a ninh bg d& ngudi ta « khodi » minh. Ma lam mét



viéc cong binh phai lam va lam mot viéc ddc nhan tam phat
|6 nhan cach biét & ddi cua ta.

R6i d€n nhitng y ki€n chéng nghich ban, t6i van xin ban
dung bé gap voi ma manh miéng bai xich. Cé ngudi khong
bi€t ndi chuyén va&i muc dich gi, thay ai ndi choi 6c minh la
thai tudi vao mat ngudi ta nhitng tiéng « Bay, Trat, Oi... »
hay nhitng cdi xi, cai tré, chi mua cudi chudt oan thoi. Ngudi
nghe du qudy buc nao, cling vi tu &i, ndi cau, buc doc tra
dla lai. Thé la um sum... Thao luan that bai. Ban dé phong
tai nan ay. bung danh hong ca nhitng tu tuédng cua ké dam
luan cung ban ma ban bat man. Ban 6n ton hoi ho ly do can
k&, tim dd tai liéu, hi€u ding nhu y ho muén. Réi can cl
trén |ap trudng cda ho, ban chuyén hudng ho. Bi thudt cén
phai dung chdng nhitng ap dung I6i chat van vi vao ro cua
Socrate, tam doan luan cua Aristote... ma nhuit la quan tam
gay thién cdm. To6i mudn ban vua ly phuc ma cling vira tam
phuc. Ban dung quén con ngudi la vat ua ly |Ié song hay thi
hanh vé&i tinh cam. Mu6n ngudi ngoan ngodan nghe theo
minh dung ly tri ma nhé dirng quén dung ém diu clua qua
tim.

Viéc chuyén hudng tu tudng co thé sanh nhu cdy cau.
NO ndi lién tu tudng ké khac vdi tu tudng cua ban. N6 dua
dudng dan 16i cho ho cd nhitng tu tudng mdi do ban « mac
khai » ma ho khong hay, ma ho cam thay tu minh sang
ki€n, phat minh...

c) Thdn mé&t : M6t bi quyét dé thuyét phuc dac luc 1a
thdn mat. Mudn than mat va than mat thiét véi ké minh dan
du, ban nén thi hanh cdu nay cua moét vi nhan vo tién



khoang hau day loai ngudi nay non hai thé ky (Hay yéu
ngudi nhu minh vay). Va cling chinh Bang ay ndéi (miéng chi
ti€t 16 diéu gi trao tran trong tam hon). Ban cé Iong chan
thanh yéu mén ké ban mudn thu huat, thi tu nhién ban toé ra
thdn mat vdi ho. Tdi ndi diéu d6 dé bai bac thadn mét gia
hi€éu, dudc ap dung bdi nhiéu ngudi nhu mot mié€ng bua dac
nhan tam. Ky thuc két qua nghich y ho mudn. Bdi I€ la sau
cung ngudi ta hi€u rd thdm tdm ho khéng chén thanh thén
mat ma loe ddi bang mdéi miéng, dudng mat mat ngoai.
Riéng ban, xin hay phat 160 su than mat tuy khéng au yém,
yéu dudi, song ém dju, dé thuong, kich ddng tdm hon ké
nghe ban. Su thdn mét 8y bu dap lai bao nhiéu khuyét diém
cla ban c6 hoac vo tinh hoac hltu y. Luc ndi chuyén, kiéu
hanh, to ti€ng, tré moi, li€c mat : tat cd déu gay ac cam &
ngudi doi thoai.

d) Oc quén t : Khdng thé nao trédnh khoi 16i IAm ma ké
dam ludn vdéi ban géy ra cho ban, lUic hai bén trao ddi y
ki€n. Co khi vi ndng tinh, ho ndi cdc can cung ban. Mubn ha
ban ho ndi mia mai, gay cdn ; cd thé cach vd tdi ho ndi
nhitng ly 1& qudy minh nghe trdc hong. Trudc nhitng 16i [Am
dy va nhirng khuyét diém cdé thé xay ra, xin ban vui long
tha th(. Toi biét ai cling co tinh cbc, ai cling thich tra dia.
T6i va ban, ching ta khong tranh khoi nhirng quai tinh nay.
Song ta mudn dan du ngudi thi phai tu chd, nhan nhin tiét
kiém su tranh luan. Cé nhiéu ngudi hao cai qua, cho viéc
bat bé IGi 1& ké khac, cdi vun cdi vat la gidi, la thong minh.
Ho quén rang dé la nhirng cai khon dai, khon khong tring
mua va danh hong cai khén can thiét la biét dai, bi€t lam



thinh d€ chinh phuc ngudi. Di nhién khéng phai ai ndi gi ra
ta cling tan thanh hét. Cé nhitng diéu can bién luan, dinh
chinh d&€ dem chén ly ra dnh sdng. Song ta hdy lam céng
viéc nay vd@i tat cd nha nhan, diu hién, khon ngoan.

e) Nhing cai phai tranh : C6 nhitng thudc dbéc cua
thuyét phuc ma ban cling nhu t6i phai tranh la khoe
khoang, day ddi, chi trich vd ich, ndi nhiéu, thé 16 tdm su...
Nhirng viéc nay tb6i da ban cung ban nhiéu & cuén « Thuat
s6ng diing ». O day chi nhac lai ngu y udc muén ban dé
phong xa dé viéc dan du cé k&t qua my man.

f) Tu cach : Bua mé nhan tdm da danh la lich su, hién
diu, IGi 1& hop ly, biét dung thd ma con la tu cach dudng
hoang nira. Tu cach dung hiéu la ki€u cach mua chubc diéu
Igi, ti€ng khen. Chinh tai bén phén cla ta la phai &n & x(rng
ddng nhadn phdm. Nhd su dn & x{'ng hop nay, ta dudc su
kinh phuc clda du luan nguGi xung quanh. Niém kinh phuc
c6 tiéng vang, gay & ké ta mudn dan du su sing mo rat cé
Igi cho su 16i cuén ho vé ta. Tu cach dudng hoang téi hiéu &
day la 18i n6i cham rdi, ro rét am diéu doan trang. Khong
bao gid dé€ lot ra cra miéng tiéng nao bat nha, qué mua.
Nét mat tram tinh, hoa nd. Dang di di'ng ngay thang,
nghiém nghi ma khoéng go ép thdi qua. Nhitng c’ chi bao
gid cling dién 16 mét tAm hon diém dam, binh yén rdng rai,
dé thuong.

Chlng ta nén nhd rang lam céng viéc dan du I3 ta lam
lanh tu va lam lanh tu ta khéng cé quyén cé nhirng thai do
chéng tu cach nhu chua di la chay, linh quynh, ndi khéng



kip thd, ngdi nhu nam, an khoéng nhai... Khong ai kinh phuc
dudc hang ngudi cé nhirng thai do dang thucang hai ay.

g) Biét nghe : Khdong can nodi thao thao bat tuyét. Biét
thinh 13ng, nghe ngudi cling cé thé thuyét phuc ngudi dugc.
Nhiéu ké da [am tudng ndi nhiéu la ngudi khac nghe va mén
phuc. Khéng ai khong giau tu ai. Ai cling muén dem minh ra
anh sang, mudn boc 16 ruét gan minh va thay thd vi trong
su' noi lién thanh. Muén dugc ngudi mén hay can dam tu
ché, tra Ioi doi hoi ay cua ngudi. Ngoai khi can phai trinh
bay ly tudng, nén dat nhitng cau hoi khich 1€ ngudi tra Igi.
RAi ngdi 1&ng thinh nghe. Nghe v3&i nghé thuat dién 16 tinh vy
minh xuyén qua diéu bd, cr chi. B6i mat ngdé ngay ké ndi,
thinh thodng dién nu cudi, hay gat dau, U vang... to ra dong
y... Thai do 8y rat ich Igi cho su dan du. N6 gay & ngudi
niém tin nhiém tham sau noi ta. N6 ndi ta vdi ho bang giay
thién cdm ran chac. Thé la y mudn chinh phuc ngudi bang
dam thoai cua ta da thanh cbéng roi.

h) Kién chi : C6 thé goi dugc kién chi 1a dirc tinh xuong
s6ng cla dan du. La ngudi ai cling ¢ y riéng, ai cling mudn
ké khac theo y minh han 18 minh theo y thién ha. Dan du vi
do 1a viéc khong dé. Nhung khi mudn thu hat ai, gdp 1&nh
dam, phan khan cua ho, ban nan chi sao ? Thiét ra khoéng
phai ai ta cling deo dudi chinh phuc cho ky dugc vi ta can
chon lua gid tri vé hoc van, tinh tinh cé thé gilp ta thanh
dat ly tudng. Song co khi ta cling phai t6i cuc déo dai dé
deo dubi viéc dan du, dan du nhitng dau 6c tuy khé thuyét
phuc ma vé sau cong luc vdi ta rat dac luc. Nhg kién chi. Co
kién chi, ta coi ré su lau dai cua thdi gian, khinh thudng



nhirng tré luc sinh ra bdi hoan canh, bdi kho tinh cua ké tiép
xUc. Chinh nhirng ngudi ta kho thu phuc c6 tam tudng phan
ddng y kién cua ta, to ra dé dat I1&nh dam véi ta bubdi mdi
ngay dau, phan nhiéu la nhirng ngudi trung kién nhat dai
v@i ta khi ho tu y bat tay hanh su vdi ta. Trai lai nhitng ké
bu lua, bu loa, nhe da, vui vé té ra thién cam vdéi ta ngay
lic mdi gap, la hang ngudi ta can dé phong. Bgi I€ phan
doéng 1a th{r ngudi tinh tinh hay luu dich. Ho cé thé dé dang
md clra 1ong dén tiép ta, thi cling cé thé ddng lai dé dang
dé « da ngudc » ta. Hang ngudi ndy cd thé goi dudc nhiéu
nhu trau trén ddi. Ban chac dong y vdi toi ctia gi ki€m cuc
thi clia 8y thudng qui. Ngudi cling vay. Ban muén dan du ai
hay moét quan chidng bd ich cho ban trén con dudng ly
tudng, ban can kién chi tim ngudi xirng dang, ¢4 gang chinh
phuc ho. Cong lao cla ban cé 16 nhiéu, nhung sé cé két qua
bu lai vé sau.

Ngoai su kién chi dan du ngudi ban con kién chi bao tri
ly tudng cua ban. Ban la ngudi dang theo rbéi ngudi ta mdi
theo ban. Plng theo day tdi hi€u nghia riéng la cé ly tudng
cao ca, can dam bdao téon ly tudng minh trén moi trd luc.
Plng dé ndi khé khdn ndy, chudng ngai kia lung lac y dinh.
Su lung lac c6 thé gdy canh hoang tan trén su tin nhiém
cla ngudi ban dan du. Trai lai néu ban 1a buc chi khi, ngudi
ban thu hut sé dan dan tin phuc ban sau sac.

i) Am thi : Tam ly hoc thuc nghiém day cho ta biét con
ngudi dé nhiém cdi gi cf treo beo mai trong dau éc minh.
K& cd diéu minh khdéng thich nira. Khoa hoc 8y cling day
cach chung con ngudi ua ly I€ ma hanh d0ng theo duc tinh



han theo ly tri. Biét mdy nhudc di€m nay cua con ngudi, sao
ban khong dung &m thi dé dan du. Ban dirng qud ham dung
ly luan, trung cau diéu phai cua minh, bé loi y kién ké khac.
L6i chinh phuc 8y dé danh viét sach thi hay song ap dung
mai ngoai trudng ddi, that bai khdéng it. Ban nén dung
thudng bi quy&t dm thi dé thu hat ngudi ban mudn dan du.
Ban cé thé dung sach béo, truyén don, man bac, quang cdo
dé nhodi nhét Iy tudng vao tan tiém thiic ho, nhdi nhét dén
doi ho hét quan tudng dén viéc phan dodn ma phai « giut
gan » am nhan, va say ly tudng cua ban. L6i nhoi so ay
khién ké bi dan du hét tu chd mot thdi gian, bi ban 16i cudn
va ho ngoan ngoan vang theo, cé khi cach odi oam la ho
vang theo chinh nhirng diéu ban dau ho nhiét liét phan doi.
j) Quyén Bién : O day khdng hiéu quyén bién I3 1am
nhitng viéc cd sic than thdnh hay gian xao dé mé hodc
nhdn tdm. Ma chi hiéu nhitng ky cdng do tai dirc clua ta,
nhitng ky cong dap manh vao tdm ndo ké bj dan du, khién
ho ngac nhién, ngudng mo ta. Nhirng dic tinh cadn cé dé
quyén bién la sadng subt, diém tinh, tu tin. Sang sudt dé ta
nhan dinh thién thdi, dia Igi, nhdn hoa hau chu trucng cong
viéc cho thanh cong. biém tinh giup ta hanh déng than
nhién. Khdng Minh yéu th€ ma diém dam ngdi gai dau ;
gieo vao tdm ndo Tu M& Y va ddi binh kién coé cla y niém sg
|I&m [ét. Ty tin, ta mdi deo dudi muu cd clia minh dén cudi
cung. Tuy khdéng van dung mai thuat quyén bi€n vi lam
thudng ngudi ta d& phong va do d6 ta bi that bai, song hé
khi dinh quyén bién thi c6 gay & ngudi luéng dién th6i mién
bat hon va cudng quyét chinh phuc ho. Quyén bién thanh



cong, ban biét gdy & ngudi ban mudn dan du slc tin nhiém
manh mé. Ho hi vong khi cdng tac va@i ban ho sé « ké hun »
thanh cong va hanh phudc. O ddi ai khéng du Igi ? Ta hdy tra
|Gi doi hdi tam ly 8y bang nhitng ky cong huyén bién, mot
th(r bi quyét dan du ngudi rat déc luc.

k) buc diu hién : S6 Ky mudn chinh phong vua Té Uy
Vuong la mét d& vuong truy lac, cdu tha viéc triéu chinh.
Ma lam sao chinh phong bay gid. Cho chung ta thi ching ta
di ngay vao Vuadng triéu va lam thay ddi... bugc ! Nhung
dut dau co Ié. Té Uy Vuadng la moét 6ng vua giét ngudi nhu
giét ki€n ma Sé Ky khong dai nhu ching ta. Ong danh bua
tam ly nay la 6m ty ba gay, khién vua mé ly d&m nhac. Vua
ra Iénh triéu thinh S6 Ky vao dén ma giup vui. S6 Ky vua
phai dGn vua phai ban quéc su, thinh thoang khuyén vua
diéu phai Ié hay. Té Uy Vuong mén phuc So6 Ky, nghe I0i sUra
d6i 18 16i tri dan. Pdi véi ngudi ban dan du, ban can dung «
nudc ngot » trudc. Ma nhd phai thanh tam.

3. TGi day ban da biét so qua vai bi quyét dan du ngudi.
Ban dem ap dung vao thuc té thi coi. Hi vong ban thanh
cong. Ngan ay bi quyét khong phai toan la nhirng miéng
bua than dung ludn cé két qua tot dep. Ta phai biét tuy
ngudi, tuy ldc, tuy ndi ap dung. Song tat ca déu la nhirng
phuong thé kha di giup ki€Em ngudi cong tac. Trén trudng
ddi séng ddng cd 1ap khdng bd ich cho ly tudng. Ta cén cb
su hd ti€p clua ké dong tam chi. Co khi phai nhG ké khac thi
hanh nhitng gi ta khéng thé Iam dugc nifa. Ma lam sao cho
dudc thu hdt ngudi khac thi hanh y ta mudn ? Sai bdo ho
nhu thay giao sai hoc tro hay nhu chu sai day t6 u ? it



thanh céng 1dm néu khéng phai la ludn that bai va gay hon
chulc oan. Ban can lam sao vura dudc ké khac ung hdé hanh
dong theo minh, vira dudc ho mén phuc, thé mdi goi la
thanh cdng thuc tho. Cho dugc vdy can dan du véi nghé
thuat ma nhitng diéu t6i ban cung ban trén chi la vai «
mi€ng nha nghé ».

KHUON VANG THUOC NGOC : « DAN DU LA DUNG LY
TUC VA TAM TUC RUOGC LAY NHUNG TAM HON TAI
pUC PE MUU THANH CONG VA HANH PHUC. »



CHUONG XII : OC SAU SAC

« Biét lam thinh hay hon thinh I8ng ». ANDRE
ARNOUX

1. Phat, cay, blra, truc roi hé gieo, cdy. Trén con dudng
xam chi€m ban linh cho tdm hodn cai thé dau tién, cé thé goi
la thé& thd, con ngudi can cb 1a TrAm mac. O ddi c6 nhitng
cai kéu um sum nadi Ién sfc manh va ngudi ta lam llc tudng
nhirng ké an to ndi Ién la anh hung. Nhitng quan niém do6
khong dung gi hét cho con nguGi ban linh. Néu moét lu nudc
md&i muc can yén tinh, dé trong thé nao thi ndi tdm ta cling
cdn trdm mac dé sdng sult va cudng ding thé A&y.
M.Zunden nodi : « chi co6 thinh 1ang phé bay nhiing vuc tham
cla ddi song. » Khi giao ti€p vdi xa hdi, khi bi thuc phoc
trong cong viéc hang ngay, ta it c6 co hdi séng vdi ta. Ta
khong s6ng ddi n6i tam cua minh, khong ngd nhin tam hon
minh dé thdy uu khuyét diém cla nd. Ta thudng dung moét
md& cdng thidc xa giao nao dé dé s6ng theo mot khia canh
nao dé vdéi thé gidi bén ngoai tuy chldc qudn, phan su,
quyén Igi, ai tinh, ham danh v.v... Vi da tao moét tap quan
trong su thém khat s6ng vdi xa hdi, nhiéu ngudi mang tat
nghién canh ndo nhiét, khéng chiu ndi khi phai séng cb
quanh. C6 nhiéu ba & thanh, lic chdong cGi ngua sat dén sd
lam, lo tat qua nha hang xém nédi chuyén ca ké& dé ngdng
dén trua. Thi€u gi 6ng vira budéng cong viéc bat bubc vi
phan su thi tim cho dudc ban di nhau nhet, ban chuyén
phi€m. Di nhién la vat xa hdi, con ngudi phai dao luyén tinh
than hudng xa. Nhung diéu t6i mudn ndi thdi quen sbng



canh 6 at lam con ngudi ngheo nan ddi s6ng ndi tam. Cho
dang co6 nhirng tu tudng sau sac nhitng quyét dinh danh
thép, diéu kién tién khdi cua tinh than la tao moét trang thai
thanh binh dé& cac té& bao clia bd 6c hoat ddng dé dang, dé
nhirng cd quan tam linh van dung hét kha nang cua minh.
biéu kién tram mac tuy tiéu cuc doi véi nhirng két qua noi
trén nhung lai 1a diéu kién t&t yé&u. Phi né ra, tri tué cé thé
lu md&, y chi cé thé suy nhugc.

2. Nhirng dich thu cda tram mac. Trudc nhit, ban nén
dé phong nhitng cdm xuc théi qua. O day t6i hiéu cdm xuc
theo nghia triét hoc, 1a tat cad nhirng trang thai tinh cdm nai
day trong tdm hon do nhitng khich dong ndi tam hay ngoai
gidi va nd6i dady tam thdi, bdng bdt, Idm Idc mang mau sac
dam mé, da man. Khi cac cam xuc kéo dai ngu tri tdm hon,
ngudi ta goi chidng la tinh duc. Cam xuc 1am ldc, mot phan
la con dé cua ban nang, ban nang sinh ton, hi€u my, kiéu
cang, ha tién v.v... Trong ngudi, khong cé luc lugng nao
dang khiép bang cadm xuc, nhat 1a khi né chuyén thanh tinh
dam mé. Trong cubc s6ng hang ngay ta thudng coé nhiéu
cam xuUc dudi mudn ngan hinh thdc khac nhau.

Ban mén thich mdt ngudi nao doé ngay budi sc giao vdi
ho. Chua thau triét tam hon ho ra sao ? Ban chi thay ngugi
dy c6 mat téc may 6ng dep, ving tran cao cao dd, déi may
cong diu con tam nam, cap mat bé cau ma trong nhu nudc
h6 thu, lan da mat min, dudng méi hudng nd, ham rang can
ngoc, ma num doéng tién, chi€c cam chl’a duyén, giong noi
nhu rét mat vao tai v.v... Can c vao nhitng y€u t6 nhu vay,
ban cdm thdy mén thich triét dé ddi tugng yéu clia minh.



Ban md. Ban mong gap. Ban mé say ti€p chuyén, ban tim
dd th( tdng phdm dé& cung hién. D6 ! Ban m&t quén binh
noi tam roi.

Trén ban an, I8 bira déi qua, ban muic vat nay, gap
miéng no va ban hudp, ban an lua ldo. Chua nhai, ban nuot,
chua nudt ban an thém. RGi ban udng, uéng xong, lua thitc
an nira. D6 ! Ban da lam no 1é cho cam xuc.

Nghe ai ché ban la bat tai, cé giong hat meéo quau, chu
viét nhu cua chay, |1, noi da doét v.v...Ban lo lang hdi phang
phang tdi coi ai ndi va tai sao ? R6i ban dinh chanh, cé khi
ndi xau lai gilr lai dé gilr thé dién, dé tra thu. Nira ! Ban bij
cdm xUc ngu tri. Ban ndi tam banh 1én, chdm chdm trgn
mat, chanh moi, 6 ré rum, x6c téi danh mot ai do, dia &
chang han, c6 khi vi vb y ndi I8i bat lich vGi ban ; ngudi
cdng su vi that gido vut chac xi ddi thi€u cdn thén vdi ban,
dung tay ban I8 hu moét viéc gi, hay vap da chan ban, té vao
ngudi ban. RGi ! Ban hanh dong theo nanh vuét cla cam
xuc roi !

Pang day hoc mot hoc sinh dirng day cé thai dd vo Ié,
héi hiEm héc modt vdn dé gi. Rui quén hay khdng biét, ban
bat man, 6 ré ca Iép, Ién tay chdn, mat sat hoc sinh va qud
dlia ca nam, ban bao hoc sinh la lvuu manh, mat day. Day
cling cam xuat giut giday cuong ban.

MOt s6 trudng hop trén giup ban nhd lai nhitng 1an lam
no |Ié€ cho than kinh cda minh. Néu ban chiu khd suy nghi
mot chat, ban thdy dudc su xU tri sang sudt trong cac hoan
canh ma toi 1ay lam thi du.



Ai tinh, tinh td&m giao hay tinh ddng nghiép ciling vay,
thuGng chiu anh hudng cua ban nang. N6 mang hinh thitc
tam tinh can cd trén xu hudng hay thi hiéu va nhitng thd
nay an thua dén hoan canh sinh hoat, ddng cap, th&i dai
V.V... Ban bong mén thich mot ai d6. Cé diéu hay : Ia ban
gieo thién cdm. Nhung ngay bu6i s6 ngd ma cho ai cling t6t
hét, da khon ngoan khong ? Ho s6ng trudc mat minh vdi tat
cad con ngudi tdm ly thanh thuc cta ho chua ? Ho ti té&, dé
thucdng la tai ban tanh ho t6t hay vi ho khéo xa giao, dung
moi xao k& giao thiép dé€ « mu » mat ta, hdu cau Igi mét
gian. Bi€t chirng dau cai bat tay lan th& ba véi mot ngudi
ndi vaéi ta bao nhiéu tat xau cua ké ay dudc goi khéo Iéo
trong nép 4o quan cao tién, trong di€éu bd niém nd, trong
guong mat chiéu ddn, trong 18i néi quyén ru. R&t cd thé thdi
gian, mot 10 trui dang khiép, muc khai cho ban xuyén qua
nhirng cai nhin du yém, nhitng giot Ié dong trén bd mi,
nhitng ti€ng mat rot vao tay, tat cd nhitng su déu can gia
dGi, tat cd@ am muu, lam dung va I6i dung ngudi, giao tiép
v@i ngudi nhu an cam quang vo. May ho6i nhitng tam hon
ma ngudi ta khong tié€c IGi goi la chd ma, tréd mat vdi ban,
ban sé chua chat cé nhitng phut tram ngam, nghiém ngugGi
dgi, Iam ldc chi thuong ban khi ban cho ho an no, khi ban
dé ho lam dung. Va méy cdu thd clia mot nha thg nao :

« Con tién con bac con dé tu
Hét tién hét bac hét éng toi »

Sao nghe ndé duang gan nhu Kinh Thanh.

ROi trén ban an, thua ban, c chung ma ndi, ai ma
khong c6 moét phan tanh mé an. Duy cé diéu ngudi nay



khac nguGi kia la biét kiém ham thd tanh ua ngon théi. Sau
lGc 8n hon don, lua 130 néu suy nghi, ta thdy rdng v6n hoc
vé tri khdng an thua 1&m dé€ &n ufng trém tinh. Day phai
nhd dudc lich su. Ma noi ddc lich su thi phai nghi ngay dén
ddc tu chu nd gidp ta cam cudng thdéi ham an hay an lua
ldo. Chiu khd va cdm gon gang, nhai ky, thinh thoang gat
dlia, hay mudng, nia xudng dé « nghi » 8n mot chdt : tat ca
may tac vi ay, tao cho ta moét tu cach cao ca, ndi Ién nhan
vi tinh cda ta, khi ta lam mét cdng viéc ma néu cau tha, ta
giong thu vat khong it.

Con noi dén bi chi trich, thi c6 may ai trén tran khong
nghe 1ong tu &i bi tdn thuong it nhiéu, k& ca ngudi gia gian
trong 16 chi duc. Ma néu bt man, n6i cdo 1én, budng IO
chua chat trd duda, thi trén daGi c6 thang ngu nao khong biét
lam. Chi c6 nguGi biét don ép cam xuc, kiéu cang, binh tinh
kifm diém con ngudi ngoai tdm va ndi tdm cia minh lai,
mdi la bac ban linh. Can c’ vao mot tu tudng cua mot
thanh hién, ban du biét rdng mdi I8i chi trich buéng ra vé
bat cU ai, trong bat c’ trudng hdp va ndi chén nao, déu té
vao mot trong hai IdAm 16i : 16i vé dlic cdng binh hay vé dirc
bac &i. LOi cong hinh : néu ngudi bi chi trich khéng cé 1am
hay nodi diéu ta t6 cdo. Ta chi trich lam mat thanh danh cua
ho. LAi bac &i : néu ngudi bi chi trich cé néi hay lam diéu
quay, chac ho da bi bao nhiéu buda riu du luan. Long ho nhu
bat day |€ sau. Ta chi trich la nhé thém mot giot chot cho
chén 1ong clda ho trao tran dau khd théi. Ngudi linh ngap
ngap trén chién truGng lanh mii sing t6i hau (coup de
grace) co thé biét on ké ban, chd ngudi bi chi trich d& khé



ma bi chi trich thém thudng coi ké bdi lo minh la quan thu.
D3 hi€u tdm ly dé thi chdc ban du biét déu 1a thai dd khon
ngoan phai cod khi bi ngudi ddi chi trich. Truéc nhdt, du ung
hay oan, ban nén tin virng IGi chi trich cua thién ha bao gid
cling bd ich cho ban & gbéc canh ndy la né nhéc cho ta phai
s6ng thién, s6ng guong mau, séng thanh céng. Néu ta cé
lam qudy, IGi chi trich can thi€t 1am. N6 giup ta phuc thién.
D6 13 toi chua nédi : « ddng », vi ta c6 16i ma ta lo stra minh
ch. Con bat man khi ngudi ta chi trich dang, thi bo ta
ngoan cd sao ? Nhu vay con dang chi trich han nira. Hay ta
tu d6i minh va déi ngudi, nghia la quay ma khong chiu ai
chi trich, va vAn mudn du ludn cho minh 1a phai, 13 tét. Gia
ching ta vO toi, trir d6i truGng hgp can binh vuc thanh
danh, cach ching ta nén noi gudng thinh lang cua Chua
Giésu, khi ngudi bi quan thu t6 cdo. Ngudi pham thi khéng
dé gi bang Chua rdi, nhung it ra ta cling tu chd, nhan ring
ngudi ddi la con moéi cua lam lac, cua sén sat, cua voi doan,
cua thanh kién, cua phe dang, cua nhe da. Mot danh nhan
nao chang da noi moét I6i ché bt cong la moét I8i khen che
day. LGi ay dung la vang ngoc. Theo tinh than sach « Guong
Chua Giésu », ké ché ta xau, khong lam ta xau han, ma ké
khen ta t6t, cling khong lam ta t6t hon. Tinh than cau ay
lam cho t6i cé y nghi nay la khi nghe bat c IGi chi trich nao
ta hay lo cho minh t6t thiét, t6t tu trong tam hoén rbi yén
tdm. Toi nghi néu ddng 1a gb lim, thi du cé ai boi lo, trét
bun IUc hitu dung dem rira van dic dung. Sg e 1a lau sdy thi
du cho t6 lua chudc hdng dén dau, lau sdy van hu va vo
dung. Ndéi vay khoéng phai ching ta li Igm vd&i du luan. Nhiéu



khi cdu : « chd dau co sua 16 khéng » co gia tri cia nd, ta
phai tu kiém thao, tu tu, tu tién. Nhung khéng nén séng thd
du luan qua. Phai phuc tung tiéng goi cua ludng tam. Soéng
theo ly tuédng va chudng trinh riéng biét cia minh. T6i cling
khong quén xin ban khi bi chi trich nghi dén ich Igi cua duic
khiém tén nghe ngudi khinh ré minh ma minh nhan nhin va
tu nghi ngudi cling nhu minh déu la « nhan vo thap toan »
thi tdm hon ta cao thugng bi€t may. Con luat xa giao ? Luat
nay cling day, néu ta mudn gay thién cam dé thanh céng,
durng qua ty my khi giao tiép véi ddi. Khéo Iéo cho théng
qua nhirng IGi chi trich, thudng cé Igi han la tra dia, ké ndi
Xau minh.

Sau khi moét cédi lu dung vai ba chuc soi bi quay Ién can,
16ng cadu xubng roi, ngudi ta thdy dudc mdi cuc séi bao I4n
va nam theo chiéu nao. Ban cd thé ndi sau can 16i dinh, con
dé cua nbé Ié than kinh, ngudi ta thudng thdy trong nhiéu
truong hdp ua lam cho ra to tat chuyén tdm cam. Ta theo
tinh &c ddc, budng ISi chua chat trd thu ké [Am 16i. LJi ta
quat mang thudng khong nhdm muc dich slra 16i ma chi 13
su phat 16 clua tanh ndéng hay tat gia ham. Do6i khi ta quén
lGc ai 1Am 16i ta 1am thinh 1& cdo cho ho nhiéu hon 1a 6 ray.
Cho ké ngoan c6 thi khdong ndi gi, con cho ké mdi I§ Iam lan
thd nhudt, khi lam I8 xong, ho cé tdm hon baéi roi, lo sg, vé
mat tai ngat, hoang hot, chdm chdp mat nhu xin 1ong nhan
cla ban : ngan ay su kién khéng du canh céo ho sao, khong
du cho ban tha 16i cua ho sao ? Toi thay I8i mia mai, ray
mang trong trudng hdp nay la thira. Va lai trong nhiéu
truong hgp, I0i ray la tuy phat xuat tu long thanh thuc, ma



mang mau sac mia mai, khinh ngudi, budng ra cho ké dudi,
cho cong su vién, k& ca cho ké ta lam dn du diéu, rat co thé
gieo mam oan loan, ly gian han thu thién thu. Cai cau «
nudi ong tay ao » thudng cé nghia do 16i x&r thé nhd mon,
thdy khong xa hdn 16 mii cia may ké lam I6n kém sang
suot.

Con hoc sinh, nhit la hoc sinh thGi nay, moét s6 16n phai
chiu la mat day vé tam ddc. Ho Iudi hoc, ham chai, hoc
nhay I8p, tron hoc, 1ao véi phu huynh lay tién tiéu hoang,
gat truGng, phan ban, coi thay la moét thr ngudi lam mudn
tri thic, I8p hoc la chd mua van ban chir. Tinh su dé vo
nghia d6i vGi ho. Thay d& bi ho « sira lung », « da dao ».
Thay dao hanh thi ho ché 1a gan va hu lau. Thay I8 di tré,
rdi binh, bi ho doi gid. Thay ndi trat mot ti€ng gi, lién bi ho
rdO Ién cudi ngao nghé. Hau sinh khad Uy. Xin phép dlrc
Khéng cho ban ddi « Gy » ra « cu ». Va I8i 8y ap dung cho
mot s6 khong nhdé hoc sinh thdi nay ma khéng can sua
thém ch{r nao ca. Tuy biét can bénh ay cua hoc dudng,
nhung thua ban, néu la nha gido duc chan chinh phai doi
vGi hoc sinh bang tam hon ngudi cha. Ngudi xua qua co ly
trong cau : « nhudt nhut chi su chung than vi phu. ». Hoc
sinh du thé nao di nifa van 1a hang ngudi dé thu gido chd
khong phai dé &n thua. Nha gido phai nhan nai dung moi bi
quyét gido duc uén nan tam hon ho. Va lai trong hoc sinh
dau phai ai cling xau va ngay trong khdi ké xau cé thé cd ké
x&u Vi hoan canh, x4u mét thdi gian, x&u nhung van con du
bi t&m long dé trd nén tét. Nha gido nbi tam banh ho hét
quc dlia cad ndm, 18y I8i cd nhan canh cdo doan thé hoc



sinh, sg e thuGng lam cho ho cam thay bi ray oan nén coi
thudng cac huan tlr. Co cai gi dep bang thai do lich su day
tinh su dé ctia mot nha gido trudc thai do vé 1é clia mot hoc
sinh luvu manh. Néi vay khong phai chu truong dung tung
nhitng phan td sdu mot cua hoc dudng. Ma chi mudn ndi
ngoai lic t8i cAn phai x& clng thi van phai ciing va dédm
c’ng, nha gido nén cd tu cach cua ngudi tu chd nha nhan,
khoan ho6ng, quang dai. T6i biét cd nhiéu nha gido xu vdi
vai hoc sinh cach té mat, cé khi lao xudc, ndi huyén hoang
dd th& chuyén xam lap, cc ho nhu tudng rang hoc sinh déu
la ngu, déu dét ludn. Ho quén mat rang trong I8p nao ciing
cé dau oc sang subt. Chung khéng ndi ra IGi phan dbi dau
cd nghia la ching ngu. R6i ching dau co6 con nit hoai.
Chung sé I8n 1én, vé gia, hbéi tudng lai nhitng gi minh da
nghe dudi hién hoc dudng. Chirng 8y hoc phi, luéng bdng ¢
|€ ta xai hét, con may Ii ndi bdy, may thai do gai mat nam
xua cd thé chua phai md& trong ky Uc « hoc sinh ». Tdi biét
hoc sinh thi da s6, dé& gat. Nhiéu nha gido bat tai, vd duc
nhung khéo du do, vé 18p thuyét « tam quéc », noi tiéu
lam, thudng tan huu tan vugn chuyén tinh t&, lua nhitng
doan vidn, thg trit tinh kiéu ctia TU Tram A, Xudn-Diéu dé
giang con ga con ké thi dugc 1am hoc sinh thich. Song nhu
toi da ndi, sau cung chung I8n 1én, khinh ré nha gido, bat
man vi nhitng 16 tréng clia nén gido duc cdia minh.

Toém tat, ngan ay ching minh vé tinh cdm xuc d& cho
ban nhan thday tay thu gan nhu s6 mot cua ban linh la cam
xUc qua do. La bua tri ch’ng ay nhut dinh la Tram mac, la
dung manh luc cua y chi kiém ham than kinh lai va x& su



dung tinh than cua ma ngudi dan Viét thudng ndi : «
Chuyén dau con co dé. »

3. Mot dich thd nira cua ban linh la 6c md modng. Toi
khong ndi nhirng hang ngudi cé can tang md mdng, uu séng
cudc ddi vién vong tir thdi du tri d&n budi 1&0 thanh. Nhirng
hang ngudi ndy di nhién lic nao cling can y chi dé€ trén ap
tap quan &o tudng. Riéng day, t6i mubn ban tat thinh
thoang tha hon trong nhirng mao udc khd bé thuc hién. Pang
thi thanh phén su, ta dua mat nhin phuong trdi xa xam,
mong trdng s6, udc 6 t6, nha lau, cudc dGi am ém. Thdi
xuén tré phai la thdi hoc tép, ta dé mat bao nhiéu gidy phut
xay nhirng gidc ma xanh trong tinh @i nham nhi, can cU trén
tinh cam Ida rom, non kinh nghiém. Lanh moét chdc vu,
dang 1& phai tdp trung thém tinh thdn dé€ cdng viéc dugc
nhiéu ndng xudt, ta chia l1dng chia tri, hét dé xao xuyén vao
nhirng chi tiét tam thudng, roi lam viéc nay ba miéng, viéc
kia ba mi€ng, rut cudc, khdng viéc nao hoan bi ca. Trong
dgi séng xa hoi, lam no 1€ cho 6c md mong ta cf udc mudn
cudc daoi ly tudng, & dau cling déu lam ta vUa y, ngudi nao
cling la d6i tugng cua thién cam cua ta. Nhung can c vao
kinh nghiém, huy chuong nao cling cé bé trai cua no, ban
thdy xa hoi nao cling co ké tét ngudi xau va budc dudng ddi
cua ta dau phai luén gap nhirng gach hoa. Muén séng cudc
séng thuc t&, phai nhdn nhitng uu clung khuyét diém cla
nd. Chua vat 16n vdi ddi ta khG dai bat nd tét dep nhu tri
minh tudng, khi gap nhitng that bai ta xao xuyén, bat man,
bi quan. Trong cudn « La discipline personnelle - ky luat ca
nhan » Jean de Courberive cé dan danh ngdn nay cua bac si



Gustave le Bon : « Tao hda ludén bat budc & van vat ludng
dao luan uy hung nay : la thich nghi hay tiéu diét ». Qua
thuc la chan ly. Cad nhan la con vat hudng xa, khdong ai dudc
quyén sdng ki€u cia mot L6 Binh Son hay clia mot An-Tiém
ma phai chung dung véi cudc ddi, len 16i trong hong nach xa
hoi, an khdép véi thé nhan. Ai mudn tao ki€p s6ng hanh phuc
nghia la cé tam ho6n an lac trong thanh binh, s6ng thanh
cong trong cong an viéc lam, trong dai nghiép, nhdt dinh
phai thich nghi vGi hoan canh thgi dai minh séng. Khum dau
xubng bat man, bi quan : ddi sé la sung Ié thién thu va roi
xudng sa lay that bai.

Bi quyét dé cé oc thuc té&, chién thdng nhitng mong vién
vong khéng gi hay hon la tram mac. Tao cho Iong minh moét
sa mac. Van can than vdi cudc ddi, van tin tin phong phong
v@i bat c ai ta giao ti€p ; nhung ludn lac quan yéu ddi, l1ay
oc thuc t€ vat 16n vdi cubc sbng va tao gia tri cho ddi minh.

4. Toi thay moét dich quan nilfa cua ngudi ban linh la
tham vong quéd 16. Van biét 1a ngusi ai khdng séng béng hi
vong. Ngay nao moét ai thay ddi minh hét bién gigi thi cudc
s6ng cua ho xuéng déc. SEm muodn ho cling héng ki€p séng.
Pdi ta s& dam bong, ta s& chiu dung ndi nhitng bé trai cla
thé€ cudc, nhoi 1én gilta h8 1dy khé cuc dé « néu khéng lam
mot ngdi sao trén trdi, thi it ra lam mot chiéc dén trong nha
» cho gia dinh, qudc gia, nhan loai, khi dGi ta con mot lan
trén trdi. Vay to6i nhan hy vong déng vai tro phan nao tat
yéu trong dong cc séng dac luc cua con ngudi. Song hy
vong khong cdé nghia la tham vong qua 16. Ch{tr tham vong
td6i hi€u theo nghia cla sach « Guong Chla Giésu » thd



them khat cua cai, chi’c qudn, nhan sac, vui vé, phon hoa,
tat ca tao cho tdm hon su ndo dong trién mién. N6 khién ta
boi hoi « ding khong virng ding, ngdi khong virng ngoi ».
NE&u chiu khd quan sat xa hoi mot chut, chac ban nhan thay
trong khGi ngudi xung quanh ban ai giau tham vong, nguai
dy cb sac dién gidn giac, doi khi h6t hoang phong d6 quan
quit. Lo au, tham sau hién 10 trong khoe mat, trén tran
nhang cuda ho. NEu t6i khéng lam, thi hinh cadu « cang cao
vong cang nhiéu khé » c6 nghia thdm thdy. Ngudi khdng
ngu tri dudc nhitng tham vong khéng cudng cia minh hay
di kién cdo ké khac, hay thac mac vdi ngudi dudi, rac rdi vai
ké trén. Ma bdi xUr dbi vdi tha nhan nhu vay, dGi ho cling
khong it bé bdi vi vudng vong phap ly, vi bi thién ha pha rdi
lung tung.

Liéu thudc linh nghiém nhit dé tri chirng tham vong qua
16 van 13 trAm mac. D3 han mot [an tdi ndi ta phai cd mot ly
tudng hiéu theo y luc cia Chan Thién, My, Phlc x6 day ta
hoat dong. Ma mudn cho ly tudng thuc hién phai cé chudng
trinh, phai nd luc, phai hoat ddng. Va c tin rédng hé co ly
tudng, c6 phudng phap tét, luén nod luc, thi s6m mudn ciing
cO két qua tét. Thanh Kinh khuyén « ai gieo trong than khoc
sé gat trong vui cuGi ». Mot khi phung su ly tudng roi thi
khong can bon chén, xao xuyén, lo au, bdi réi. Nhitng noi
niém néay chi lam ta hao tén diing luc cha y chi. NOi véy
khong cd nghia la khong biét tién ki€n cong viéc, phong xa
dé trdnh hoa gan. Van khdn ngoan than nhién, trdam mic.
NEu bién yén ldng gdy cho khach du ngoan cadm giac oai
nghiém, bao la dang sg hdn luc cudbng phong, vi bao thé



nao, thi guong mat ngudi cé ly tudng, 6 ké xung quanh
minh, tang gia uy tin cho IGi ndi, hanh vi minh thé€ ay.

5. Thai do vut vat, li€ng xao cua dién tudng cling la thu
dich cua ban linh. Nhiéu liuc v6 ly ta ngd qua ngo lai nhan
tran, nhi€u may, tron mat, tré moi, hat ham, run vai, qud
tay, mla chd, d& dap. Dang di bdng chay. Pang dl'ng vut
ngo6i. That la roi rit. Hay cho than kinh mét giay cucng. Co
gang y thirc nhitng cir chi cta minh. B6t dan nhirng thai do
du thua, lam cho dién tudng mat tram tinh, huyén bi can
thi€t cho su anh hudng Iuc xa giao. Trong cudn « BUc tu
chu » Raymond de Saint Laurent néu guaong mot triét gia no
di dau cling cdn mot gidy xich nhd cé mot trdm vong. Ong
khong bao gid rdi giay xich ay. Ai cé hdi sao 6ng cam né
ludn, 6ng vui vé tra I8i : « nd la cadi hdm, tdi dung dé ché
ngu toi ». Toi quen than mot gido su no, tanh tinh hién hau,
lic ndo cling deo trong ¢ moét xau chudi. CS Ian tdi hoi sao
deo chi, 6ng hién hau, nga dau, vui veé tu tu ndéi « téi deo
vong chudi ndy dé& nhic tdi séng nhan nhin. » Khéng dam
khuyén ban mang xich, deo chudi nhu qui vi ndy, nhung
ban nén bit chudc ho & chd sdng ky ddi sdng. C8n c theo
I6i day cua tac gid quyén « Maltrise de soi : Buc tu chi » ¢
lan toi d& viét « mdi 1an bi cdm xUc tdn céng ban hay [an
tay ban hai ba mugci 1an roi hé ndéi. Pém tham trong tri
nhirng s6 va dém ung dung, nghi khoang gilta hai s6 chiung
mot giay. »

6. Mot 16 modi dang khiép clia ngudn khi luc trong con
ngudi la chirng da ngon. Ta goi da ngon la moét ching cé y
xin ban phan biét tat gia ham vdi tai ndi thao thao bat tuyét



cta mot dién gid. Ngudi da ngdén hay néi, khong lua I8i, sai
mua, sdi cho du thira, lat 180, vo6 duyén. Con dién gid cling
dung nhiéu I8i nhung cé Iy ndi, néi dang chd, dlng thdi va
ndi diéu cd gid tri. NEu chiu khé tinh tdm kiém diém lai
nhirng IGi ndi sudt ngay, phan dong néu khéng phai la tat
ca, ta thay vb s6 ti€ng thua thdi. Chung nhu giot nudc té
vao dai duong, vo ly rét bdm vd cai hu vd vi dai, khéng dé
lai m6t cdi du @m nao, ngoai su chua chat trong tam hon,
su yéu dubi clia y chi, su mét gid, cé thé méat thién cam,
gdy thu, gdy nghi ky, khinh ré nita. Pay 1a nhirng 16i 1am
théng thudng cua ba tac IuGi.

a) Ban tdm su vé ich : Ta hay gap bat cU ai,  bat cU
dau, vao bat c lic nao, cling hay dem chuyén long minh ra
ban dudi hinh thic nay hay hinh thic khac. Lam viéc trong
vai trd ha cp, bi thuong cdp bac dai. Ta tim ban than thé 16
cang trudng, ndi rang minh phai minh cé ly, rang thugng
cap hop top, bat cong, khéng bi€t 1anh dao. Ma ndi vay cé
ai phan xu gi cho ta dudc ddu. Ngudi nghe cé thé vi nhe da,
tréng miéng thuét lai thém mam dam mudi, gieo hiéu lam,
khi€n bé trén cé ac cam vdéi ta. Ta hy vong bé trén tim hiéu
ta khéng ? D& phong tanh tu nhién nhe da, dé tin clda con
ngudi. Hoc cao, chl’c qudn, giau c6 khong an thua gi lam
dén tanh de dat. Cling dé phong cdi cau : « Ché dau cdé sua
16 khong » anh hudng dai da sd loai ngudi. Khi bi ndp vé I5i
noi nhu vay, néu khong bi ghét cling e sg bi c6 nhitnhg an
tugng hay thanh kién khdong dep. Ma nhu thé la IGi than tiéc
clia ta co6 thé gy hoa roi.



Ban c6 ly tudng, cd ban linh, nd luc thuc hién mot
chuong trinh van hdéa hay dao ddc nao dé. Ban bi ké cé
quyén thé dong ban ha cdp cong kich. Ban cu nu véi bat cir
ai dén tim hi€u ban. Ban trinh bay céc ly do x6 day ban noi
I6i ndy, c6 thai dd kia, lam cbng viéc no. Téi khong can ké
cho ban nghe hang 16 thinh gid vdi hang 16 ac tam khac, toi
chi xin ban dé€ y dén th& ngudi nghe nay, th ngudi ma toi
c6 dip biét dugc. T6i xin phép thuat y con ngudi tam ly séng
va ca biét cua ho. Ho ca biét ma cé trén tran gian, vdi tu
thdi con ngudi tin minh day da vé moi phudng dién, nh(t la
vé dudng dao dic khon ngoan. Tat ca trong ho la day ddi va
day dgi. Lam ldc day cach trang trdo nira. NgudGi ta cam
thdy & ho tinh kiéu cdng mang mau sac dao duc, bién thanh
mot ching ky di dén khong con biét nhuc nha, ngudng
nghiu gi ca. Ho khdng chiu tim hiéu ban ma cling khéng cho
ban yéu ciu ho tim biéu ban. Ho gat hét nhitng Iy do cua
ban, cho ban la vo6 ly, la quay. Ban thanh thuc ndéi phai, ndi
quay a ? Ho cho ban vi khd dai ma ndi. Ho bao ban la néng
néi, 1a khdng nhu ho dé Iam nhu thé no nhu thé kia. Ho mé
tin 8 moét ly tudng hay mot uy quyén nao dé va dau 6c ho
cé san mot khudn tu tudng, mdt manh guong udc vong. Ho
bat tu tudng, udc vong cla ban phai I6ng roi vo khuodn anh
dy. Ky 1am ! Khong can dgi ban boc bach can truéng, ho kéu
ki€m ban, kich thich ban phgi trai tdm hdn dé rdi cdn c ndi
doé ho td ra thuong hai ban, cé thai do lo 1ang cho ban.
Nhung bén trong ho nghi ky ban, cho ban tram diéu quay,
hanh déng ndi ndng néng ndi. Ban mdi hd méi minh oan
diéu gi, ho chup I8i, ndi bang giong tién tri, thay boi la am



hi€u hét moi chuyén va thua ban, két qua cua I8 tdm su
cua ban 1a gi, néu khéng phai 1a con s6 rong vdi nhirng
niém chua cay, oan han.

Co rat nhiéu ngudi khi ban tam su khéng c6 muc dich ro
rét. Theo thé thudng, khi « ndi khé » cho ké khac nghe
chuyén long la c6 y tim ngudn an ui, muén chdng minh
rang minh hitu ly, nhung trong nhiéu trudng hdp, ho khong
biét ké nghe s& thda man ho vé diéu nao, ma ho c’ ké I
thao thao hét uat (c ndy dén ndi niém no. O&i odm 13 1&dm
khi ho vui miéng vo tinh t& cdo 16i [Am cla ho hay tan cong
ban than hay ngudi nha cta ké nghe ho.

Xét cho kY, hau hét nhitng cudc phgi bay gan rudt déu
tai tinh than yéu nhudc. Khéng chiu dung ndi trudc siic tén
cong vi bao cua du luan, dau hang dudi su ruc ria cua dau
khd, khum dau né 1é su tim hiéu, an may I8i khen cla ké
trén ngudi dudi, mét tu tin dé tu cudng héu tu lap | Tat ca
déu la nhirng nguyén nhan chanh cua ban tam su vo ich.
Van biét trong cudc s6ng thudng nhut, déi khi su cdi md
gay su tin cdy, nhung ta phai cdn thén 1dm mdi khoi sa vao
ludi bay cla thay lay Ia chirng clia tdnh da cdm, mot thd
tdnh néu thi€u gong kiém cua dic trdm mac sé x6 day con
ngudi dén tat da ngdn, tat « ndi toac mdédng heo » cac
chuyén tam hon, chuyén bi mat, chuyén khoéng nén ndéi. Do
dd co6 thé lam mét ddc cong binh, dlrc bac ai.

b) MOt quai tanh nira cling lam hai dGi sOng noi tam
nhu ch&ng ban tdm su vé ich 1a chi trich. Oc phé binh theo
tinh than khoa hoc, nghia la biét ngac nhién, tim nguyén
nhan ly do, su kién, két qua, thi nghiém, ching minh, chi



tin diéu gi minh cd thé kiém soat dudc v.v... 6c d6 dang
phuc. Nhung chi trich thi nhit dinh it khi dang khen.

O ddi cé ké than trong ma cling cé ké ba chdp ba sang.
Tat vd y, cdu tha, vut chac cla con ngudi phai chiu lac vd
b& bén, dén d6i ban khéng dé. Nhiéu khi chuyén khéng c6
gi hét, ngudi ta ddm nédi ra nhu ndi chuyén bung. Ngudi ta
cling dam trang trgn chuyén cdé ndi khong chuyén khéng noi
cd. Biét bao noi bat thuan, chia tay, nghi ky, thu hiém dudi
bong mat troi, déu lo nhirng ngon IuGi don xoc, theo léo,
thém dua thém hanh, chi trich vi ganh ti, vi ham Igi vi kiéu
cang, vi nhe da, gia ham. Ngugi bi cong kich mat uy tin,
mat thanh danh, hao cua, ton cong, phi gid, thua budn bd
nhiéu cong viéc. Ban nghi sao vé nhirng IGi chi trich ? Thanh
ra, thua ban, c& chung ma ndi, IGi chi trich it khi tranh khai
gay tai hai. Co thdy thira khdng, khi téi xin ban dé€ y phan
Ung tam ly oai oam va chua chat cua ngudi nghe. La khi ta
chi trich ai, ta tao cho guong mat thai d6 vut vac, ta ndi
nhu nudc v8 bd, cd khi ldo hay néi 16 nira d€ ké nghe tin.
Cho ngudi ndng ndi thi thdi. Chd cho ngudi cé6 mdt chut vén
hoc thirc, kinh nghiém ho nghi ky ta va bat dau thu, ngan ta
ngay. Ngudi ta suy ludn rang néu bira nay ta cd thé chi trich
ngudi vdng madt nhu vay, thi mai kia mét no, ta van cé thé
chi trich ho. Ta chi trich ké khac nhiéu khi cé y chfng minh
rang ta vo t6i, ma ngay khi ta tudng va mudn ké khac tin
minh vo6 téi, la ta da it ra pham t6i noi xau thién ha roi.

c) ROi chac ban du biét c6 nhitng ngon IuGi noc ran,
chuyén mon gieo hoang mang, chan néan, bi quan. Ban hang
say dong gbép coOng tac, ma thay tu Igi méong manh, thay



hao cong ton cua ; hy sinh da khéng ai nhan thay, khen
thudng lai bi ganh ty, hi€u [d&m. Ban gdp ho. Ho vach cho
ban thdy nhitng diém den dé. Danh lac ban khéi ly tudng,
ho tao cho ban tinh than chan nan. Ban bat dau tiéu cuc
hoat dong. Nhi€éu tdm hon than thiét nhau, dang vua cat
d&u lung Iam nhirng viéc bé ich cho d8i, bi noc rén clia ngon
luGi ho ma ly gian, thu dich nhau. Ladm khi I8i chi trich
khéng do &c tdm, ma chi lo nhe da song van gay tai hoa
khong nhd. Toi da bi€t hoan canh bi dat cuia mot ngudi. Mot
tuGi xudn no dang thang tién trén con dudng ly tudng. Vi
thién chi, vi tinh than dai cudc, vi mudn tranh dau cach thuc
va hiéu luc cho ly tudng, tudi xudn &y tao nhiéu cdng trinh
van hdéa kha quan. Nhung mot s6 dong nghiép, mot sb
thuogng cdp, c cat nghia xdu thién y, thi dua nhau vach 13
tim sdu, dung dd hinh thic dé xuyén tac, chi trich, nhén
danh ti€ng xudng dat den. K&t qua la cudc ddi cua anh bi
mot thdi boi lo, khinh ré trong c6 don, that bai, bi quan, sau
tham. To6i thay ngudi ta x v8i anh nén khong ban ddc bac
ai, thi it ra bang ddc cong binh chd. Bao nhiéu IGi ndi hoac
vi ac tdm thu hai, hoac vi nhe da thay lay, hodac vi mudn
khoe tai thdng hi€u, tréng miéng : tat ca gay vd cung tai
hai trong khdong biét bao nhiéu cubc dgi. Bay gid binh tinh
xét tdm ly cua su lam thinh va su ndi ta thay coi cai nao co
Igi hon.

7. Cang thinh lang, tam hon cang diing. Co6 diing trong
tam hon con ngudi mdi dling trén guong mat, trong diéu b
va ngdbn phong. Trong cai diing, con dé cua thinh lang,
khong c6 cai thé bao. Ma sang Ién bdi nhirng nét ém diu,



kha ai vi thanh cao, siéu thoat. Co khi nao ban nghi dén
thinh lang vi dai cua canh trgi bao la, 16ng 10ng trén dau ta
khong ? Khi lodi ngudi toi 16i, khi c6 ai chudi béi trdi, troi tra
|Gi bang cai lam thinh cdnh cdo : ban c6 nghe khiép khong ?
PDao Thién Chua day rang dén tadn thé Thudng DE mdi
thudng phat con ngudi. Su thinh 1ang nhG dgi cua Thudng
Dé lam t6i run rgn qua. Ndéi theo tinh than than-hoc, thinh
lang la bi quyét clia nhitng tam hon sau sac giao cam vdi
thé gidi than linh. Trong thinh lang, Thanh linh hoat déng
ndi tdm hon thanh. Trong thinh lang, cac thanh nhan ném
nguon khodi lac khd ta do canh thanh binh, yéu mén, vay
trong Thugng DE. Diéu toi viét day chac cé ban khdng quan
tdm 1am, khéng quan tam chac tai vi téi cé ngoi bat vung
vé ma khdng lam ndi bat dudc nd. Phudc thay nhitng coi
long biét thinh lang, trdm minh trong khai thinh lang cua vii
tru. HG&i Thinh lang ! Ngugi cao ca qua, chinh Tao Hdéa da
dung ngudi ma tao su sbéng, tao su chét. Cé ai nghi dén
ngudi ma khéng kinh sg khong ? Thua ban, nhiéu nguGi ti€p
chuyén vdi ta it néi, thudng lam thinh, cudi, ngd ta, rd radm
d6 vat nao dd, l6ng tai nghe ta ndi, khong lo thuyét phuc
ta, ma ta phuc, ta mén va thay thich gap ho, séng gan glii
ho. Trai lai c6 nhiéu nhu nudc thd ngudi gap ta, ndi du thu
chuyén, tim d0 manh I6i dan du ta, hdi ta tia lia, vudt dudi
cau chuyén ta, U da lién miéng va du ké ay khéo moéi mép
thé nao su gid dbi & dau tir bung da ho chui ra trén khoe
mat, trong nu cudi, trong cU chi lam ban bét tin 16i ho, mac
dau ho c nhan manh rang ho noi that, lam ban dan dan
chan ho xa ho va mdi Ian giao ti€p véi ho ban cé cdm tudng



nhu la nguc hinh. Nhirng tam hén non nét, ndbng can khong
th&du ndi géc canh tdm Iy ndy. Ho tudng dau cang da ngdn
cang bao ngudi ta mén minh, la minh dudc thich. Ho khong
dé trong khi ho t6n bao hai ph6i dé gdy oadn ghét, thi ngudi
tram mac chi thinh lang thoi da xam chiém tam hon ké gan
gui.

Nhiéu khi ta gia ham, dem nhitng bi mat gieo rac trong
cau chuyén noéi chi vi ta non tinh than, tim ki€m cho tam
hon dudc vai nhe. Ta can dan ké nghe gilr mét minh ho biét.
Nhung long ta kia ma con tu nép. Ta kia ma con khéng gilr
dugc ¢cdi 1dng minh, thi tai sao ta tin ké nghe ta cdn ngdn, lo
gin gilr bi mat cho ta hon. Phan d6ng con ngudi da ngon
ma. Ngudi ta cling thich ndéi vé thién ha, nhat la toc mach
buci méc diéu bi mat, chuyén 16i lAm ké khac ma. Nhét bi
mat trong Idong ban ma ban con thay ngot ngat mudn tha ra
huéng ho ban da gieo vao dau Iudi ngudi nghe ban. Nguy
hiém nhdt 1a ké &y, vi ly do nao d6, khdong con lam dung
ban nita chang han, da ddi ban thanh thd ban. Ban néi : «
TOi coi lya toan ban than dé& ndi. » Trdi 6i | Thua ban, trén
dgi tdéi dudgc may Bao Thuc, con ban dudc may Ba Nha. Ban
liéu khoi gdp nhirng tén du Igi, mdi mép, ndng ndi x& giao
qua dudng khong. May llc bi t6 cdo ma thay IGi ndi minh
oan khong can Idm thi [am thinh |1a 14 bua than diéu dé€ gay
tin phuc. C6 nhiéu th(r 16i khi ai bi cdo ma ban 6 1&n chdi, cé
thé bj thién ha nghi la dac tdi. C& chung néu ddng la tdm
hon quan td&, nudi moét ly tudng, sdng theo modt chudng
trinh, chi ndi lam diéu gi da gia gian suy nghi, thi can gi su
quang cao cua loai ngudi. Nhirng vi nhan, thanh nhan kia



ma con phan nhiéu bi ngudi déng thdi hi€u lam, bat bé
hudng ho bon pham nhu t6i va ban. Mot luat sac can tuan
theo 14 ludn tu ki€m. H&y coi lai ly tudng ciia minh. Nung
ndu ngudi nhiét huyét hoat ddng. Lic nao cling sdn sang
hoc hay chifa d&. Tin tudng thanh céng sau cung ma thdi
gian s& xay dung cho ta. Thdi gian thudng giét chét ndi ai
tinh 1a th( tinh manh nhu vii bdo thi nd cling c6 thé bat
miéng ddi trd Iudi nhu cd trd gidé dé nhin nhan gid tri cua
ban. Vay ban can hanh thién va c( thinh lang.

Trong cubn « Pratique delavle », André Arnoux ndi : «
Ban ndi dé tu khoe, dé tang gid tri su t& nhi cda ban,
thudng ban nham su kiéu ngao hon la ich Igi ». LGi nay co
gid tri vang ngoc. Trong quyén « Thuét ndi chuyén », tbi da
noéi rong van dé nay. O day toi chi xin ban dé y cadn nghiém
trang can do Igi hai trong IGi ndi. BO luGi 1dm lic gidng cai
ban Ié khdong con vit, nd 1dng xich, ta mubn ndi gi thi ndi,
noi roi quén mat, vo tu, diém tinh. Thanh ra mdi ngay ta d
khong ti€n bd trong su thuyét phuc ma con gay ac cam. Toi
thdy vai nguyén tac dudi day phai giup ta x&r dung ba tac
|uGi.

1) Néu liéu ndéi khéng han lam thinh thi lam thinh la
thugng sach.

2) Trong cbng chuyén ran thinh lang dudc chung nao
hay chitng ndy, mién su thinh 18ng khdng tao bau khi nghi
ky, tang ma, bat Igi cho su thanh cong.

3) Van dé khong phai la ndi hay khéng ndi, ma la thu
phuc long ngudi, truyén cam, truyén tinh, truyén y. Ma doat



cac muc dich ay dau phai chi c6 ndi. M6t khi thay ndi vo
hiéu, con lam thinh cé gid tri hdn, thi tai sao khéng lam
thinh. Ngudi ta thudng khéng dé y ma luc cua thinh 1&ng
tudng cho dang chinh phuc tam hon chi cé néi va ndi. Trong
mot dém lich s no, bi mdén d6 I&n nhat [a Phé-R6 ndp cach
nhuc nha, Chua Giésu cd ndi gi, chi nhin théi ma da cai hoa
dudc Phé-r6, lam 6ng nay ca ddi hoi han, tréd thanh dai
thanh.

4) Trong 1&nh vuc gido duc tudi tré, su thinh 1dng 1dm
lGc déc luc hon I8i ndi. Co nhiéu 16i ctia nhiéu ddra tré can 1Ji
canh cdo. CO nhiéu 16i cia nhiéu diu xanh nam ni{ hay
ngudi I6n khong can canh cao gi ca. Thai d6 thinh lang cua
thugng cap ndi rat nhiéu véi ké dudi. Khéng it tam hon té
nhi m&c diu con non ndt trén budc dudng ddi, 1Gc pham 10
xong, ldong ho tran tré su dau khd vi hgi ti€c. L&i chi trich
cla ta dbéi vdi ho giay phut dy khéng can, cé khi don Iong tu
ai dé€n chd choét, sinh ra nhitng phan (ng khéng hay, nhut la
IGc 16ng h&i han cling dén chd 18n.

5) Gilra ngudi di va ké &, su thinh lang tac dong trén
tdm hdén manh mé. Ai khéo lam thinh budi chia tay sé& gieo
trong cung long ké minh yéu mén mudn nghin budi nhd.
Trén dudng tinh &i thinh Iang la bi quyét Iong dung néi vdi
long. Cai « Tinh trong nhu d@ mat ngoai con e » cua Kim
Kiéu, cai « Hai bén cung li€c hai long cung ua » cla TU va
Kiéu, déu la con dé cua thinh lang moét phan Ién. Trong
quyén « Ddi Uyén Udng » co chd tdi viét : « Tinh vg chodng
khdng phai Ia tinh quang cdo ki€u son déng ban thubc rugu.
N6 can nhitng phat thinh 1dng dé 16n manh tir chiu sdu dén



chiu rong. TUu ban chat, né ky nhirng I1Gi ndi duGng mat moi
mép ». Ngudi ta yéu nhau bang tam hon ch& khéng bang
tudng dién ma Iong chi sau khi binh lang.

6) Ngay khi muén ca tung ai, nhitng IGi « xdbng hudng »
dinh d&m nhiéu lic chi c6 gid tri x& giao, c6 thé lam cho
ngudi dugc khen dd mat. Vai ti€ng tan dudng xac dang vdi
thai do thinh lang, mo6t mat dé cao gia tri ké ta khen, mat
khac lam cho ho khéng tudng ta ninh hét, thua ban, sé lam
ho mén phuc ta sau tham.

7) Trudc may vi &m dé dién thuyét, thuyét gido hay
giang bai nhitng phut thinh lang khéo dung, sé gay uy tin
dac biét cho IGi ndi. No6i thao thao bat tuyét du cé tiéng to
day y hay I6i dep dén ddu ma khdng biét nghi dé géy chu vy,
ngudi noi kho bé thuyét phuc thinh gia. Riéng vé anh hudng
cla bién thuyét, khong phai chi ndi lién tuc réi chan ly dudc
h&p thu. Can biét nhin, biét lam thinh dé gy chld y dé€ y hay
khac tac tung tam hon ngudi nghe.

Riéng vé thuat noi, xin ban doc riéng nhirng nguyén tac
t6i d& ban trong quyén « Thudt hung bién ». O day ban chi
dé y méay bi quyét gbc. Diéu gi cdn ndi phai bdng cach gay
an tugng trong bau khi thinh lang. No6i 1ai nhai, nang né chi
tiét lam nguGi nghe quén mat nhitng can thi€t tranh cai
nhitrng diéu phu thudc roi danh lac muc dich thuyét phuc
cla ban.

Khong ai hiéu ta bing ta va khi ta hiéu ta thi dirng hé ta
noéi ai cling dé dang hiéu ta. Bach Cu Di, Moliére lc sinh
tién con nhd ngudi nha nghe thd van cia minh roi mdi cé y



nghi phé bi€n. Nhirng ngoi bat buc thay trong nhén loai ma
con vay hudéng gi téi va ban. DU cé ndéi dén dau ta ciling
chua chac lam cho ké nghe ta thau dao ta. Cai cdu « Suy
bung ta ra bung ngudi » dirng ap dung thudng trong cau
chuyén. Mudn ra moét Iénh, nhd ai moét viéc gi ta ndi so sia
ra ddu, ndi le le, tat tat... réi hdi hi€u khdng, hi€u khdng,
roi thoéi... Gap nhirng ngudi vut chac, ké néng can khong
hi€u. K&t qua 1a ta ton hai phdi cach vo ich, ma that bai, 16
tai ai ? Tai nguGi vo y ? Co. Tai nguGi bat tai, vo ddc ? Ciling
c6. Ma nhit dinh la tai ta thi€u ky luGng. Ta bi tanh vuc
chac cam cuadng, nén khi néi mudn noéi nhanh. Muc dich cua
néi lam cho ké nghe hiéu, ta quén mat, va coi ndi la giai
thoat y tudng, tam tinh, ndi cho xong chuong trinh néi, chd
khong luu y su truyén y, truyén tinh, truyén cam.

C6 thé ban quén diéu gi nhung khi mudn ndi ban cd nhé
chi néi cho ké can nghe, vao luc phai néi, ding ndi nén ndi,
va ndi thi ndi cé6 van chat, van sac, van khi, van vi, van
phong. Tdi mudn ban hi€u van chét 1a nhitng ngdn tir gieo
chan, thién, my, phic ; van sac la I8p ao tU hoa, y hoa lam
cho y dugc theém thubng ; van khi la hgi van thu hat tam
hon thinh gia ; van vi la nhitng tinh y, nhitng giong diéu gay
am vang lau bén trong can nao ké nghe ; van phong la tu
thdi cao nha, tri thdc béc 16 tdm hoén qui dep cua ngudi ndi.

8. Tré Ién la ban vé tram mac cua IGi ndi. Chac ban hdi
toi su diém tinh cia gudng mat ? Su diém tinh nay trong hé
cho viéc luyén thanh ngudi ban linh. Cé nhithg guong mat
ndi Ién chi cang cudng, long thanh than, hon vui tudi.
Nhung cling c6 nhitng séc dién biéu 16 6c bac nhugc, tanh



l6¢c chéc, niém sau tham. H&y Igi dung y chi dé can ngéan
nhitng thai d6 bat ngd, trén gudng mat. Nhitng phung
mang, trgn mat, nheo may, nhiu mat, tré modi, hit cam
V.V... néu lam dung sé lam cho gudng mat li€éng xao, co cai
vé ma tiéng thdi dai goi la « ldo ca ». Nhitng tac vi ay vé
mat tam ly, khi€n tdm hon ndo dong, cudc s6ng can hep, vé
dudng xa giao, lam cho tha nhéan it kinh phuc néu khoéng
khinh ra m3t. Hé sic dién nghiém trang don dudng va yém
trg I8i ndi bao nhiéu, thi sac dién khi khot cling pha hoai gia
tri cia ndé bay nhiéu. Con nhirng c(r diéu cua tay chan ? blc
diém dam trong tdm hon can nhiring c diéu tram tinh cua
tay chon nhu than thé can thuc phdm. Nhitng nang luc tinh
than khd bé hoat dong khi ndi tdm xao xuyén va ndi tam
khong dé gi yén 6n, néu ngli quan ludn giao dong. Piéu nay
khdng khoé hi€u 1&m vi khi ngli quan may ddng, su chl vy bi
giam nang luc. Ma chu y khoéng db6i dao thi cac hoat dong
tinh than kém dac luc. Hdy nghe André Arnoux ndi chi ly : «
Thinh 1ang can cho tdm hoén cling nhu anh sang can cho
gudng soi. » Di nhién khong phai bat c&r may déng nao cua
chan tay déu lam gidm khi luc cia tdm hoén. CO thé noi
trong mo6t gudbng may, may ré thi xang hao, den chay udng
dau ton tién thi ngudi hay mia may cach v6 y thirc va vo
ich 1dm tdm hon suy nhugc. Nhung khi d€ y luyén chi, dat
cho y chi moét giay cuong thi du & gi(ra chg, du phai lam moét
cong viéc ndo dong chan tay, tdm hon van diém tinh. Ma
trong cac trudng hgp nay kinh nghiém tam ly cho biét tré
luc do huyén ndo ngoai gidi cang nhiéu, y thic c6 gang tu
chd ndi tam cang cao thi diing khi cang d6i dao. Mot co



quan nén gilr cdn than nhdt Ia trong cac ngl quan la cép
m&t. RUi mU mat thi thdi mién ban. Nhung thi quan lanh
manh, khi muén tdm hon tram mac, phai tranh su ngd lao
liéng. Dua da mat ngd cham cham, it chép mat, tinh than
dé tap trung, binh yén dé€ ngu tri trong tdm hodn. Trong khi
gudng mat diém dam, phai lo kitm ham ndo tudng tugng.
Ché& ngu nguyén nhan nao dong hai mat nhu vay con ngudi
mdi qua thuc cudng diing.

9. Sau khi nghién clu su hé trong cung nhirng hau qua
tot dep cua ddc tram mac, ta thay ndé dich thi la chia khda
clla ngudi Ban Linh. Mot mat no tap trung khi luc bang cach
chién thang nhirng nguyén nhan gay nao dong trong ta,
mat khac lam diéu kién cho cac nhan ddc I6n manh.

KHUON VANG THUOC NGOC : « TAI SAO THUONG HE
GAP RAN NGUOI TA RUOT PAP, CHI TAI NO PHA
HOAI. HAY PHUC VU, SANG TAC HON LA CHI TRICH,
THU HUONG. »



Trong cudc s6ng doi ky va do6i tha, ngudi ta thudng té
vao hai thai cuc nay. La néu khong cirng coi dén cudng bao
thi mém modng dén bac nhudc. Coc can mot mat td cao chat
da man cua tam hon, mat khac gay ac cam. Do d6 ndi tam
thi€u té nhi, cong viéc khéng dudc nhiéu ngudi hgp tac.
S6ng gilta xa hdi ma nhu mot L6 Binh Son trén hoang dao.
Ddai trd thanh vo vi dung nhu 16i Thanh Kinh ndi : Khdén nan
cho ké c6 doc.

Con tdnh bac nhugc cé thé gay thién cdm. Nhung tam
tinh ndy xay dung trén tinh thudng hai, dé€ di dén khinh bi,
mat tin nhiém. NO6i tam ké bac nhugc khdng siéu thoat vi
thiéu nhirng tam tudng cao thugng.

Ca hai th( tanh noi trén déu la quan thu cua ngudi ban
linh. NguGi ban linh chinh téng la th& ngudi ndi theo Ldo Tu
la « nhu nhi bat nhuoc, cuong nhi bat cuong ». NOi tam cua
ho cé ly tudng riéng, cd chuadng trinh hoat dong dac biét, cé
lap truong dut khoat ; nhung ngoai dién xur d6i vdi bat cir
moi ngudi mém nhu chudi, len 16i nhu nudc. No6i tat ngudi
ban linh, ly tudng cua ban, la ngudi ci’ng ma khéng coc,
mém ma khoéng yéu.

HOANG-XUAN-VIET



Loai Sach Hoc Lam Nguaci

TRINH-BAY NHUNG LOAI SACH GIA-TRI XUNG DANG NAM
TRONG TU SACH GIA-DINH CUA QUY NGAI

. Bap thit trudc da

. Bi quyét lam cho ddi vui tuai

. Muén hoc gioi

. Con dudng hanh-phlc

. SOng vui

. Ngudi lich su

. Tam ly ban trai

. Tam ly ban gai

. Thuat yéu duadng

. Cai dling cua thanh-nhan

. Oc sadng su6t

. TOi tu hoc

. Ngudi con trai nén biét vé van dé nam-nit
. X& giao hang ngay

. Ngugi chi-khi

. Muén nén ngudi

. V@ chong

. Quang ganh lo di va vui séng
. Thuat tu-tudéng

. Lam lai sic khoe

. Thuat ndi chuyén

. MOt nghé-thuat séng

. NguGi con gai sap ldy chdong nén biét
. Bong-lai bac-nghi
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25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41,
42.
43.
44,
45,
46.
47.
48.
49,
50.
51.
52.

Reén nhan-cach

Thuat xr thé cla ngudi xua
Té-chirc gia dinh

Hanh phuc gia dinh

Guong nghi luc

Lam bép gioi

Day con

Toi ¢ thé ndi thang vdi anh
Thé duc phu nit

Tui khoén cua loai ngudi

Ai-tinh va hon nhéan

Plrc tu-chu

Ngén than dé luyén tdm
Nghé-thuat ndi trudc cong ching
Tinh than thao vac

MOt nghé thuat doc sach bao
DdJi séng Ira doi

Hudn-luyén tinh-cam

So6ng lac quan

Trau doi y chi

Mubn thanh céng trén duGng ddi
Luyén tri nhd

Tam-ly ai tinh

B¢ diém tinh

Séng dan gian

Chién thuat chiém mdt chd lam
Tinh bang hitu

Bay budc dén thanh cong



53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.

Tam-ly quan-chung

Bi€t nguGi

Ddi dang Ién

Nghé thuat lam dep cubc ddi
Giao duc sinh ly tré em
Gudng thanh cong

Thuat chi huy

X3 giao mdi va cac nghi 1é
Nghé thuat lam vgo

Gia dinh gido duc

Ngudi hitu dung

Ngudi phi thudng
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Marc-XIV - 60-62, XV. 4, 5.
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